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e/;izns'k ds 'kkldh; ,oa futh vk;qosZn@gksE;ksiSFkh@;wukuh ,oa izkd`frd e/;izns'k ds 'kkldh; ,oa futh vk;qosZn@gksE;ksiSFkh@;wukuh ,oa izkd`frd e/;izns'k ds 'kkldh; ,oa futh vk;qosZn@gksE;ksiSFkh@;wukuh ,oa izkd`frd e/;izns'k ds 'kkldh; ,oa futh vk;qosZn@gksE;ksiSFkh@;wukuh ,oa izkd`frd 
fpfdRlk ,oa ;ksx fpfdRlk ,oa ;ksx fpfdRlk ,oa ;ksx fpfdRlk ,oa ;ksx foKku foKku foKku foKku egkfo|ky;ksa esa izos'k gsrq egkfo|ky;ksa esa izos'k gsrq egkfo|ky;ksa esa izos'k gsrq egkfo|ky;ksa esa izos'k gsrq vkWuykbZu vkWuykbZu vkWuykbZu vkWuykbZu dkmalfyax&2013 dkmalfyax&2013 dkmalfyax&2013 dkmalfyax&2013 

ds izFke pdz dk dk;Zdzeds izFke pdz dk dk;Zdzeds izFke pdz dk dk;Zdzeds izFke pdz dk dk;Zdze    
    

llll----dzdzdzdz----    fooj.k fooj.k fooj.k fooj.k     fnukad ,oa le;fnukad ,oa le;fnukad ,oa le;fnukad ,oa le;    
1- iath;u           fnukad 25-09-13 izkr% 10-00 cts ls 

fnukad 01-10-13 nksigj 2-00 cts rd             
 

2- vfHkys[k lR;kiu fnukad 25-09-13 ls 02-10-13 izfrfnu   
izkr% 10-00 cts ls 'kke 5-00 cts rd 

3- vH;FkhZ }kjk egkfo|ky;ksa rFkk 
ikB~;dzeksa ch-,-,e-,l-@ch-,p-
,e-,l-@ch-;w-,e-,l-@ch-,u-
ok;-,l- dh izkFkfedrk dze dk 
fu/kkZj.k ¼PokbZl Qhfyax½ 

fnukad 26-0+9-13 izkr% 10-00 cts ls  
fnukad 02-10-13 jkr 12-00 cts rd 

4- lhV vkoaVu  fnukad 05-10-13 nksigj 2-00 cts 
5- Ekgkfo|ky; esa TokbZfuax dh 

frfFk 
fnukad 06-10-13 ls fnuakd 12-10-13 rd 
izfrfnu izkr% 10%30 cts ls 'kke 5-00 cts 

6- vixzsMs'ku dk lhV vkoaVu fnukad 16-10-13 dks nksigj 02%00 cts 
tkjh gksxkA 

7- vixzsMs'ku ds ckn laLFkk esa 
Tokbfuax dh frfFk 

fnukad 16-10-13 ls fnukad 19-10-13 rd 

uksV %&vH;fFkZ;ksa dks lykg nh tkrh gS fd os iath;u@PokbZluksV %&vH;fFkZ;ksa dks lykg nh tkrh gS fd os iath;u@PokbZluksV %&vH;fFkZ;ksa dks lykg nh tkrh gS fd os iath;u@PokbZluksV %&vH;fFkZ;ksa dks lykg nh tkrh gS fd os iath;u@PokbZl    fQfyax ,oa ykWd djus fQfyax ,oa ykWd djus fQfyax ,oa ykWd djus fQfyax ,oa ykWd djus 
gsrq vafre frfFk dk bartkj u djrs gq, le; jgrs dk;Zokgh iw.kZ djus dk iz;kl djsa gsrq vafre frfFk dk bartkj u djrs gq, le; jgrs dk;Zokgh iw.kZ djus dk iz;kl djsa gsrq vafre frfFk dk bartkj u djrs gq, le; jgrs dk;Zokgh iw.kZ djus dk iz;kl djsa gsrq vafre frfFk dk bartkj u djrs gq, le; jgrs dk;Zokgh iw.kZ djus dk iz;kl djsa 
ftlls mUgsa vafre frftlls mUgsa vafre frftlls mUgsa vafre frftlls mUgsa vafre frfFk ij dksbZ leL;k mRiUu u gksAfFk ij dksbZ leL;k mRiUu u gksAfFk ij dksbZ leL;k mRiUu u gksAfFk ij dksbZ leL;k mRiUu u gksA    
2- 'kkldh; vodk'k ds fnuksa esa vfHkys[k lR;kiu ,oa egkfo|ky;ksa esa izos'k izfdz;k 
 pkyw jgsxhA jftLVªs'ku ¼iath;u½ ,oa PokbZl fQfyax dh izfdz;k dEI;wVj vk/kkfjr 
 gS ftls vki Lo;a ds baVjusV dusD'ku vFkok fd;ksLd ds ek/;e ls vodk'k ds 
 fnuksa esa Hkh lapkfyr dj ldrs gSA  
3-0   PAHUNT-2013 dh izFke dkmaflfyax vkWuykbZu dh tkosxh ftlesa O;kie }kjk 

vk;ksftr PAHUNT-2013 ijh{kk esa lfEefyr vH;FkhZ ftUgksaus ckjgoha ijh{kk ¼vgZrk 
ijh{kk½ esa HkkSfrdh] jlk;u rFkk ck;ksykWth fo"k; esa izR;sd fo"k; vyx&vyx 
mRrh.kZ djrs gq, la;qDr :i ls 50 izfr'kr vad vukjf{kr izoxZ rFkk U;wure 40 
izfr'kr vad vkjf{kr izoxZ ds vH;FkhZ gh ik= gksxsaA  

4-0 vkWuykbZu iath;uvkWuykbZu iath;uvkWuykbZu iath;uvkWuykbZu iath;u ¼Online Registration½ 
4-1 e/; izns’k O;kolkf;d ijh{kk e.My }kjk vk;ksftr PAHUNT-2013 dh ijh{kk ds 

ik= mEehnokjksa dks fu/kkZfjr le;kof/k esa vkWuykbZu jftLVªs'ku djokuk vfuok;Z 
gksxkA jftLVªs'ku djokus okys mEehnokjksa dks gh dkmalfyax@lhV vkoaVu izfdz;k 
esa lfEefyr fd;k tkosxkA jftLVªs'ku djokus dh ftEesnkjh vH;FkhZ dh gksxhA 
O;kie }kjk ijh{kk esa lfEefyr gksus ds mijkar ;fn fdlh mEehnokj }kjk 
vkWuykbZu jftLVªs'ku ugha djok;k tkrk gS rks ,sls mEehnokjksa dks 
dkmalfyax@lhV vkoaVu dh ik=rk ugha gksxh rFkk ;g ekuk tkosxk fd os 
dkmalfyax@lhV vkoaVu gsrq bPNqd ugha gS A  
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                vkWuykbZu vkWuykbZu vkWuykbZu vkWuykbZu iath;uiath;uiath;uiath;u    dh izfdzz;k fuEukuqlkj gksxdh izfdzz;k fuEukuqlkj gksxdh izfdzz;k fuEukuqlkj gksxdh izfdzz;k fuEukuqlkj gksxhhhh %& 
4-2-  vH;FkhZ iath;u gsrq fdlh Hkh baVjusV dusD'ku dk mi;ksx dj ldrs gS vFkok ,e-

ih- vkWuykbZu ds vf/kd`r D;ksLd ij tkdj iath;u dh dk;Zokgh dj ldrs gSA 
fd;ksLd dh lwph ,e-ih vkWuykbZu dh osclkbZV ¼www.mponline.gov.in½ ij 
miyC/k gS A  

4-3 vH;FkhZ dks vkWuykbu dkmaflfyax gsrq iksVZy 'kqYd :i;s 400@& nsuk gksxk ftlesa 
ls :Ik;s 150@& iath;u ds le; rFkk :Ik;s 250@& Pokbl ¼fodYi½ ykWd 
(LOCK) djrs le; nsus gksaxs A  

4-4 iksVZy 'kqYd vf/kd`r D;ksLd esa uxn Hkqxrku fd;k tk ldrk gS vFkok vkWuykbu 
isesUV }kjk iksVZy 'kqYd dk Hkqxrku fd;k tk ldrk gSA   

    vkWuykbu Hkqxrku gsrq fuEu lqfo/kkvksa dk mi;ksx dj ldrs gS %& 
            1-  baVjusV csafdax A 
       2-  ,-Vh-,e- lg MsfcVdkMZ 
       3-  dzsfMV dkMZ               
4-5 iath;u iath;u iath;u iath;u ds pj.kds pj.kds pj.kds pj.k    fuEu izdkj gksaxsa %&fuEu izdkj gksaxsa %&fuEu izdkj gksaxsa %&fuEu izdkj gksaxsa %&    

¼,d½ mEehnokj loZizFke ,e0ih0vkWuykbZu dh osclkbZV  “www.mponline.gov.in” 

 dks [kksysaA bl osclkbZV ij “Citizen  Services” ij tkdj Counseling ij 
 fDyd djsaA dkmalfyax dk ist [kksyus ij vk;q"k dkmalfyax dk yksxks (Logo) 
 fn[kkbZ nsxkA d`Ik;k vk;q"k dkmalfyax yksxks ij fDyd djsaA  
¼nks½ vk;q"k dkmalfyax dk gkse ist [kqysxkA d`Ik;k jftLVªs'ku fyad dks fDyd djsaA 

ftlds i'pkr~ ,d ist [kqysxkAd`Ik;k bl ist ij jksyuacjjksyuacjjksyuacjjksyuacj rFkk tUefrfFktUefrfFktUefrfFktUefrfFk 
fu/kkZfjr dkWye esa Hkjsa rFkk “View Details” ij fDyd djsa A 

¼rhu½ rRi'pkr~ iath;u izksQkekZ [kqysxk ftl ij laiw.kZ tkudkjh lgh&lgh Hkjsa A  
¼pkj½ LkEiw.kZ tkudkjh Hkjus ds mijkar "Save data" option  ij fDyd djsa A  
¼ikWp½ iath;u izksQkekZ iw.kZ djus ds i'pkr~ "Proceed to payment for 

 registration" ij fDyd djsaA blds mijkar fu/kkZfjr 'kqYd :0 150@& dk 
 Hkqxrku djsa] ftldh tkudkjh fcUnq dza- 4-3 esa n'kkZbZ xbZ gSA   
¼N%½ iath;u 'kqYd Hkqxrku dj “Online Print” ij fDyd dj jlhn izkIr djsaA 

Hkqxrku djus ij gh iath;u ¼ Registration) ekU; fd;k tk,xkA fu/kkZfjr 
'kqYd Hkqxrku ugha djus ij iath;u ekU; ugha fd;k tk,xkA 

¼lkr½ vLFkkbZ ikloMZ jftLVMZ bZ&esy ,oa eksckbZy uEcj tks iath;u ds le; vH;FkhZ 
}kjk miyC/k djk;k x;k gS] ds ek/;e ls fn;k tk,xk A  

¼vkB½ vH;FkhZ dks viuk izFke ikloMZ lqj{kk dh n`f"V ls cnyuk pkfg,A vH;FkhZ vk;q"k 
gkse ist ij “change your Temporary Password” uke ds fyad ij 
fDyd djds “Password” cny ldrk gS] ifjofrZr ikloMZ dh lwpuk vH;FkhZ 
dks jftLVMZ bZ&esy ,oa eksckbZy ds ek/;e ls izkIr gksxhA u, ikloMZ dks lqjf{kr 
,oa xksiuh; j[kuk pkfg,A ikloMZ lqjf{kr j[kus dh tokcnkjh Lo;a vH;FkhZ dh 
gksxhA ikloMZ Hkwy tkus vFkok xqe tkus dh n'kk esa Online Print ds fdlh Hkh 
vf/kd`r kiosk ij tkdj ;k baVjusV cSafdx ;k MsfcM dkMZ ;k dszfMV dkMZ ds 
ek/;e ls Re generate your Password fyad ls 100@& Hkqxrku dj u;k 
ikloMZ izkIr dj ldrs gSA    
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4444----6666    'kkldh; Lo'kklh 'kkldh; Lo'kklh 'kkldh; Lo'kklh 'kkldh; Lo'kklh ,oa futh vk;qosZn@gksE;ksiSFkh@;wukuh ,oa izkd`frd fpfdRlk ,oa futh vk;qosZn@gksE;ksiSFkh@;wukuh ,oa izkd`frd fpfdRlk ,oa futh vk;qosZn@gksE;ksiSFkh@;wukuh ,oa izkd`frd fpfdRlk ,oa futh vk;qosZn@gksE;ksiSFkh@;wukuh ,oa izkd`frd fpfdRlk 
,oa ;ksx egkfo|ky;ksa,oa ;ksx egkfo|ky;ksa,oa ;ksx egkfo|ky;ksa,oa ;ksx egkfo|ky;ksa    esa izos'k gsrqesa izos'k gsrqesa izos'k gsrqesa izos'k gsrq iath;iath;iath;iath;u izksQkekZ Hkjus gsrq fuEufyf[kr u izksQkekZ Hkjus gsrq fuEufyf[kr u izksQkekZ Hkjus gsrq fuEufyf[kr u izksQkekZ Hkjus gsrq fuEufyf[kr 
tkudkjhtkudkjhtkudkjhtkudkjh    vko';d gksxh %&vko';d gksxh %&vko';d gksxh %&vko';d gksxh %&    

v- ;FkklaHko nks eksckbZy uacj miyC/k djok;sa ¼,d Lo;a dk rFkk ,d vU; 
 oSdfYid uacj nsosa]ftlls vko';drk iM+us ij oSdfYid uacj ij Hkh tkudkjh 
 nh tk lds½ 
c- bZ&esy &vkbZ-Mh- ;fn miyC/k gks rks nsosa A 
l- ewy fuoklh @okLrfod fuoklh izek.k&i= ij izdj.k dzekad o tkjh djus dk 

fnukad rFkk tkjhdrkZ vf/kdkjh dk inuke ,oa LFkku vafdr gksuk vfuok;Z gS A  
n- vkjf{kr izoxZ ds vH;fFkZ;ksa gsrq tkfr izek.k&i= ij izdj.k dzekad o tkjh djus 

dk fnukad rFkk tkjhdrkZ vf/kdkjh dk inuke ,oa LFkku vafdr gksuk vfuok;Z gSA  
5555----0&0&0&0&    dEI;wVj ij iath;u mijkar dEI;wVj ij iath;u mijkar dEI;wVj ij iath;u mijkar dEI;wVj ij iath;u mijkar ewy ewy ewy ewy vfHkys[kksa vfHkys[kksa vfHkys[kksa vfHkys[kksa dsdsdsds    lR;kiu lR;kiu lR;kiu lR;kiu (Original 

Documents Verification) dh izfdz;k fuEukuqlkj gksxh %&dh izfdz;k fuEukuqlkj gksxh %&dh izfdz;k fuEukuqlkj gksxh %&dh izfdz;k fuEukuqlkj gksxh %& 

5.1 iath;u ds mijkar vH;fFkZ;ksa dks viuss ewyewyewyewy    vfHkys[kksavfHkys[kksavfHkys[kksavfHkys[kksa dk lR;kiu fdlh ,d 
lgk;rk dsUnz ij tkdj fu/kkZfjr le;kof/k eas djkuk gksxkA vfHkys[kksa ds lR;kiu 
gsrq vH;FkhZ dks Lo;a lgk;rk dsUnz ij fu/kkZfjr dk;Zdze vuqlkj mifLFkr gksuk 
vfuok;Z gSA   

5-2 lgk;rk dsUnz 'kkldh; Lo'kklh vk;qosZn egkfo|ky; Hkksiky] bUnkSj] Xokfy;j] 
tcyiqj] jhok] mTtSu ,oa 'kkldh; Lo'kklh ;wukuh egkfo|ky; rFkk 'kkldh; 
Lo'kklh gksE;ksiSFkh egkfo|ky;] Hkksiky eas LFkkfir fd;s x;s gSaA vH;FkhZ ds }kjk 
vfHkys[kksa dk lR;kiu dsoy dsoy dsoy dsoy fdlh fdlh fdlh fdlh ,d gh lgk;rk dsUnz ,d gh lgk;rk dsUnz ,d gh lgk;rk dsUnz ,d gh lgk;rk dsUnz ij djok;k tk ldsxkA  

5555----3333    'kkldh; Lo'kklh'kkldh; Lo'kklh'kkldh; Lo'kklh'kkldh; Lo'kklh    ,oa futh vk;qosZn@gksE;ksi,oa futh vk;qosZn@gksE;ksi,oa futh vk;qosZn@gksE;ksi,oa futh vk;qosZn@gksE;ksiSFkh@;wukuh ,oa izkd`frd fpfdRlk SFkh@;wukuh ,oa izkd`frd fpfdRlk SFkh@;wukuh ,oa izkd`frd fpfdRlk SFkh@;wukuh ,oa izkd`frd fpfdRlk 
,oa ;ksx egkfo|ky;ksa,oa ;ksx egkfo|ky;ksa,oa ;ksx egkfo|ky;ksa,oa ;ksx egkfo|ky;ksa    esa izos’k gsrq vH;FkhZ dks fuEu ewy esa izos’k gsrq vH;FkhZ dks fuEu ewy esa izos’k gsrq vH;FkhZ dks fuEu ewy esa izos’k gsrq vH;FkhZ dks fuEu ewy vfHkys[kksavfHkys[kksavfHkys[kksavfHkys[kksa    ds lkFk ds lkFk ds lkFk ds lkFk 
lgk;rk dsUnz ij mifLFkr gksuk iMsxklgk;rk dsUnz ij mifLFkr gksuk iMsxklgk;rk dsUnz ij mifLFkr gksuk iMsxklgk;rk dsUnz ij mifLFkr gksuk iMsxk    %&%&%&%&    

    1111----    PAHUNT -2013    dh ewy vad lwph@baVjusV ls izkIr vad lwph Adh ewy vad lwph@baVjusV ls izkIr vad lwph Adh ewy vad lwph@baVjusV ls izkIr vad lwph Adh ewy vad lwph@baVjusV ls izkIr vad lwph A    
    2222----    vgZdkjh ijh{kk ¼ckjgoha½ dh ewy vad lwphvgZdkjh ijh{kk ¼ckjgoha½ dh ewy vad lwphvgZdkjh ijh{kk ¼ckjgoha½ dh ewy vad lwphvgZdkjh ijh{kk ¼ckjgoha½ dh ewy vad lwph        ¼10$2½¼10$2½¼10$2½¼10$2½    
    3333----    tUe frfFk laca/kh d{kk nloha dh vad lwph AtUe frfFk laca/kh d{kk nloha dh vad lwph AtUe frfFk laca/kh d{kk nloha dh vad lwph AtUe frfFk laca/kh d{kk nloha dh vad lwph A    DD     MM     YYYY 
    
                                        
    4444----    e/;izns'k dk LFkkuh; fuoklh gksus laca/kh izek.k i=e/;izns'k dk LFkkuh; fuoklh gksus laca/kh izek.k i=e/;izns'k dk LFkkuh; fuoklh gksus laca/kh izek.k i=e/;izns'k dk LFkkuh; fuoklh gksus laca/kh izek.k i=    izk:i 5]izk:i 5]izk:i 5]izk:i 5]6 ,oa 6 ,oa 6 ,oa 6 ,oa 7777 PAHUNT -

  2013        ijh{kk lapkyu ,oa izos'k fu;e O;kie }kjk tkjh tks Hkh ykxw gks Aijh{kk lapkyu ,oa izos'k fu;e O;kie }kjk tkjh tks Hkh ykxw gks Aijh{kk lapkyu ,oa izos'k fu;e O;kie }kjk tkjh tks Hkh ykxw gks Aijh{kk lapkyu ,oa izos'k fu;e O;kie }kjk tkjh tks Hkh ykxw gks A    
                                        No.          Dt.of issue.         Place         Issuing Authority   

        

    
    5555----    vkjf{kr@laoxZ gsrq fu/kkZfjr izk:i esa LFkkbZ tkfr izek.k i=Avkjf{kr@laoxZ gsrq fu/kkZfjr izk:i esa LFkkbZ tkfr izek.k i=Avkjf{kr@laoxZ gsrq fu/kkZfjr izk:i esa LFkkbZ tkfr izek.k i=Avkjf{kr@laoxZ gsrq fu/kkZfjr izk:i esa LFkkbZ tkfr izek.k i=A    
        Book No.     Disp.No.          Date            Place        Issuing Authority          

    
                        
    6666----    vkjvkjvkjvkjf{kr f{kr f{kr f{kr laoxZlaoxZlaoxZlaoxZ    ¼¼¼¼MP,FF,PH ½½½½    gsrq l{ke vf/kdkjh }kjk tkjh izek.k&i= gsrq l{ke vf/kdkjh }kjk tkjh izek.k&i= gsrq l{ke vf/kdkjh }kjk tkjh izek.k&i= gsrq l{ke vf/kdkjh }kjk tkjh izek.k&i= izk:i&izk:i&izk:i&izk:i&2222    
        ¼v½¼v½¼v½¼v½]]]]    izk:i&izk:i&izk:i&izk:i&2222    ¼c½¼c½¼c½¼c½]]]]    izk:i&izk:i&izk:i&izk:i&2222    ¼¼¼¼llll½]½]½]½]    izk:Ik&izk:Ik&izk:Ik&izk:Ik&3333] ] ] ] fu;e dsfu;e dsfu;e dsfu;e ds    vuqlkj izek.k&i= tks ykxw gksAvuqlkj izek.k&i= tks ykxw gksAvuqlkj izek.k&i= tks ykxw gksAvuqlkj izek.k&i= tks ykxw gksA    
    7777----    pfj= izek.k i= Apfj= izek.k i= Apfj= izek.k i= Apfj= izek.k i= A     
    8888----    ;fn v/;;u ds nkSjku d{kk ckjgoha ds ckn varjky gqvk gks rks uksVjh;fn v/;;u ds nkSjku d{kk ckjgoha ds ckn varjky gqvk gks rks uksVjh;fn v/;;u ds nkSjku d{kk ckjgoha ds ckn varjky gqvk gks rks uksVjh;fn v/;;u ds nkSjku d{kk ckjgoha ds ckn varjky gqvk gks rks uksVjh    }kjk}kjk}kjk}kjk    xsi xsi xsi xsi 
        'kiFk'kiFk'kiFk'kiFk    &&&&    i=i=i=i=    AAAA        
    9999----    orZeku vk; izek.k&i= fu/kkZfjr izk:i esa orZeku vk; izek.k&i= fu/kkZfjr izk:i esa orZeku vk; izek.k&i= fu/kkZfjr izk:i esa orZeku vk; izek.k&i= fu/kkZfjr izk:i esa ¼vkjf{kr oxZ gsrq½¼vkjf{kr oxZ gsrq½¼vkjf{kr oxZ gsrq½¼vkjf{kr oxZ gsrq½    ¼izk:i ¼izk:i ¼izk:i ¼izk:i 09090909&v ,oa &v ,oa &v ,oa &v ,oa     
        00009999&c½&c½&c½&c½    
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    10101010----    ;fn fdlh laLFkk esa izosf'kr gks rks ;fn fdlh laLFkk esa izosf'kr gks rks ;fn fdlh laLFkk esa izosf'kr gks rks ;fn fdlh laLFkk esa izosf'kr gks rks laLFkk izeq[k dk ewy nLrkost tek gksus laca/kh laLFkk izeq[k dk ewy nLrkost tek gksus laca/kh laLFkk izeq[k dk ewy nLrkost tek gksus laca/kh laLFkk izeq[k dk ewy nLrkost tek gksus laca/kh 
        izek.k&i=] lwph] laLFkk izeq[k }kjk gLrk{kfjr ,oa lhy lfgr Aizek.k&i=] lwph] laLFkk izeq[k }kjk gLrk{kfjr ,oa lhy lfgr Aizek.k&i=] lwph] laLFkk izeq[k }kjk gLrk{kfjr ,oa lhy lfgr Aizek.k&i=] lwph] laLFkk izeq[k }kjk gLrk{kfjr ,oa lhy lfgr A¼izk:i&¼izk:i&¼izk:i&¼izk:i&    8 v@8 8 v@8 8 v@8 8 v@8 
        c½c½c½c½        
 11111111---- fodykax vH;fFkZ;ksa ds fy, vf/kd`r izkf/kdkjh }kjk tkjh fuEufyf[kr  
  izek.k&i= %& 
¼,d½ ftyk fpfdRlk eaMy }kjk fodykaxrk izek.k&i=   
     ,oa 
¼nks½ v/kh{kd] Hkkjr ljdkj] Je ea=ky;] fodykaxksa gsrq O;olkf;d iquZokldsUnz 

(Superintendent,vocational Rehabilitation Centre for Physically 

 Handicapped,Govt of India Ministry of Labour) usfi;j Vkmu tcyiqj }kjk 
tkjh fodykaxrk izek.k&i= izLrqr djuk gksxsa tksfd orZeku o"kZ dk gks ,oa 
vfHkys[k lR;kiu ds fnukad ls 3 ekg ls vf/kd iqjkuk u gksA  

5-4 ;fn vH;FkhZ iwoZ esa fdlh laLFkk esa izos'k ys pqdk gS rFkk mlds ewy vfHkys[k 
laLFkk esa tek gSa] rks laLFkk ds izkpk;Z ls bl vk'k; dk izek.k&i= izkIr djsa fd 
mlds vfHkys[k laLFkk esa tek gSA izek.k&i= esa tek vfHkys[kksa dh lwph gks ,oa 
izkpk;Z dk;kZy; ds tkod dzekad o frfFk ds lkFkvf/k"Bkrk@izkpk;Z ds gLrk{kj  

 rFkk lhy gksuk pkfg;sA ;g izek.k&i= ,d ekg ls vf/kd iqjkuk ekU; ugha gksxkA 
bl izdkj dk izek.k&i= izLrqr djus ij vH;FkhZ dks dkmaflfyax izfdz;k esa Hkkx 
ysus dh vufUre ¼izksohtuy½ ik=rk gksxhA izos'k ds le; lHkh ewy nLrkost 
izLrqr dj lR;kfir djokuk gksxsa rRi'pkr~ gh izos'k fn;k tkosxkA izR;sd vH;FkhZ 
dks lHkh vfHkys[kksa dh QksVksizfr;ksa ds lR;kfir nks lsV rFkk PAHUNT ijh{kk 
QkeZ ij pLik QksVks dh nks izfr tek djuh gksxh A 

5-5   mEehnokj ds lHkh ewy vfHkys[kksa ds lgh ik;s tkus ,oa lR;kiu gksus ds mijkar gh 
lgk;rk dsUnz }kjk ik=rk izek.k&i= fn;k tk;sxkA ;fn izek.k&i=ksa esa fdlh 
izdkj dh =qfV ;k deh ik;h tkrh gS rks lgk;rk dsUnz }kjk ik=rk izek.k&i= 
tkjh ugha fd;k tkosxkA fu/kkZfjr vof/k esa gh mEehnokj dks =qfV ;k deh iw.kZ 
djuk vfuok;Z gksxkA blds ckn mEehnokj dks iqu% vko';d vfHkys[kksa ds lkFk 
mlh lgk;rk dsUnz ijmlh lgk;rk dsUnz ijmlh lgk;rk dsUnz ijmlh lgk;rk dsUnz ij mifLFkr gksuk gksxk rFkk iqu% lR;kiu ds mijkar lgh ik, 
tkus ij ik=rk izek.k&i= tkjh fd;k tkosxk A  

5-5-1 mEehnokj ds vfHkys[kksa esa =qfV ik;s tkus ij lgk;rk dsUnz }kjk mls vik= ?kksf"kr 
dj fn;k tk,xk A 

5-6 ;fn mEehnokj vkjf{kr oxZ@fodykax vH;FkhZ@fefyVªh ilZu ¼MP½ @Lora=rk 
laxzke lsukuh ¼FF½ Js.kh dk gS rFkk og lacaf/kr mfpr izek.k&i= fu/kkZfjr frfFk 
rd lR;kiu ds fy;s izLrqr ugha dj ikrk gS rks mls vkj{k.k dk ykHk izkIr ugha 
gksxkA bldk leLr mRrjnkf;Ro vH;FkhZ dk gksxkA 

5-7  'kkldh; ,oa futh vk;q"k egkfo|ky; esa izos'k gsrq vfHkys[k lR;kiu ds fy;s vk;s 
vH;fFkZ;ksa dks lHkh vko';d ewy nLrkostksa rFkk mudh QksVksizfr;ksa ds nks lsV ds 
lkFk mifLFkr gksuk gksxkA QksVksizfr ds lsV gssYi lsUVj esa tek djkus gksaxs A  

6666----0000    vH;FkhZ }vH;FkhZ }vH;FkhZ }vH;FkhZ }kjk kjk kjk kjk 'kkldh; Lo'kklh'kkldh; Lo'kklh'kkldh; Lo'kklh'kkldh; Lo'kklh    ,oa futh vk;qosZn@gksE;ksiSFkh@;wukuh ,oa izkd`frd ,oa futh vk;qosZn@gksE;ksiSFkh@;wukuh ,oa izkd`frd ,oa futh vk;qosZn@gksE;ksiSFkh@;wukuh ,oa izkd`frd ,oa futh vk;qosZn@gksE;ksiSFkh@;wukuh ,oa izkd`frd 
fpfdRlk ,oa ;ksx egkfo|ky;ksafpfdRlk ,oa ;ksx egkfo|ky;ksafpfdRlk ,oa ;ksx egkfo|ky;ksafpfdRlk ,oa ;ksx egkfo|ky;ksa    rFkk ikB~;dzerFkk ikB~;dzerFkk ikB~;dzerFkk ikB~;dze    dh izkFkfedrk dzedh izkFkfedrk dzedh izkFkfedrk dzedh izkFkfedrk dze    ¼¼¼¼PokbZl PokbZl PokbZl PokbZl 
fQfQfQfQfyaxfyaxfyaxfyax½½½½    dk fu/kkdk fu/kkdk fu/kkdk fu/kkZjZjZjZj.k rFkk 'kqY.k rFkk 'kqY.k rFkk 'kqY.k rFkk 'kqYd dk Hkqxrkud dk Hkqxrkud dk Hkqxrkud dk Hkqxrku    %&%&%&%&    

6666----1 1 1 1     egRoiw.kZ fcUnq  %&egRoiw.kZ fcUnq  %&egRoiw.kZ fcUnq  %&egRoiw.kZ fcUnq  %&   
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¼,d½ ikB;dze ,oa egkfo|ky; dh PokbZl Hkjrs le; vH;FkhZ ;g lko/kkuh j[ks dh 
 og izkFkfedrk ds vk/kkj ij ikB~;dze ¼ch-,-,e-,l-@ch-,p-,e-,l-@ch-;w-,e-
 ,l-@ch-,u-ok;-,l-½ ,oa mUgha egkfo|ky;ksa dk p;u djsa ftlesa og izos'k ysus 
 dk bPNqd gSA vH;FkhZ dks dsoy mlds }kjk dh xbZ PokbZl Qhfyax ds vk/kkj 
 ij gh dkmalfyax esa lhV  vkoaVu fd;k tkosxk A  
¼nks½ vukjf{kr oxZ ds vH;FkhZ }kjk fn;s x;s fodYiksa esa ls tks egkfo|ky; mlds 

vukjf{kr esfjV ds vk/kkj ij fu/kkZfjr gksxk og mPprj fodYi mldh esfjV ds 
vk/kkj ij miyC/k gksus ij vkoafVr gksxk A  

¼rhu½ vuqlwfpr tkfr] tu tkfr rFkk vU; fiNMk oxZ ds vH;FkhZ dks mPprj fodYi 
 ds vk/kkj ij fuEukuqlkj vkoaVu fd;k tkosxkA  
 ¼d½  vukjf{kr esfjV ds vk/kkj ij vkoafVr gks ldus okys vk;qosZn@gksE;ksiSFkh 
  @;wukuh ,oa izkd`frd fpfdRlk ,oa ;ksx egkfo|ky;ksa esa rFkk  
      ¼[k½  mlds vkjf{kr izoxZ dh esfjV ds vk/kkj ij vkoafVr gks ldus okys  
  vk;qosZn@gksE;ksiSFkh@;wukuh ,oa izkd`frd fpfdRlk ,oa ;ksx egkfo|ky;ksa 
  esa ;fn ¼d½ o ¼[k½ nksuksa ykxw gksrk gS rks ¼d½ vuqlkj egkfo|ky; esa lhV 
  vkoafVr dh tkosxhA  
6666----2222        ikB~;dze ,oa ikB~;dze ,oa ikB~;dze ,oa ikB~;dze ,oa 'kkldh; Lo'kklh 'kkldh; Lo'kklh 'kkldh; Lo'kklh 'kkldh; Lo'kklh ,oa futh vk;qosZn@gksE;ksiSFkh@;wukuh ,oa ,oa futh vk;qosZn@gksE;ksiSFkh@;wukuh ,oa ,oa futh vk;qosZn@gksE;ksiSFkh@;wukuh ,oa ,oa futh vk;qosZn@gksE;ksiSFkh@;wukuh ,oa 
    izkd`frd fpfdRlk ,oa ;ksx egkfo|ky;ksaizkd`frd fpfdRlk ,oa ;ksx egkfo|ky;ksaizkd`frd fpfdRlk ,oa ;ksx egkfo|ky;ksaizkd`frd fpfdRlk ,oa ;ksx egkfo|ky;ksa    esa esa esa esa izos'k izos'k izos'k izos'k ds fy;s PokbZl fQfyax dh ds fy;s PokbZl fQfyax dh ds fy;s PokbZl fQfyax dh ds fy;s PokbZl fQfyax dh 
    izfdz;k fuEukuqlkj gksxh %&izfdz;k fuEukuqlkj gksxh %&izfdz;k fuEukuqlkj gksxh %&izfdz;k fuEukuqlkj gksxh %& 
6-2-1 vH;FkhZ ikB;dze@laLFkkvksa dk izkFkfedrk dze ls p;u dj ldsaxsA bl dk;Zokgh 

ds fy, fuEukuqlkj izfdz;k jgsxhA  
6-2-2 ¼,d½ izkFkfedrk dze ds p;u gsrq "www.mponline.gov.in" osclkbZV vksiu 

djsaA  
       ¼nks½ ftlesa gkse ist iznf'kZr gksxk ftl ij “Citizen Services” ij tkdj 

Counseling ij fDyd djsa] fQj [kqys gq, ist ij “AYUSH 

Counseling” ij fDyd djsaaA 
      ¼rhu½  rRi'pkr~ “AYUSH Counseling” dk gkse ist [kqysxk ftlesa 

"Login   For Choice Filling" ij fDyd djsaA  
      ¼pkj½  blds ckn [kqys gq;s ist ij "View Instructions" uke dh fyad ij 

fDyd djsa ,oa fn;s x;s fn'kk funsZ'kkas dks HkyhHkkafr i< ysaA fn;s x;s fn'kk 
funsZ'kksa dks vPNh rjg ls i< ysus ds i'pkr~ vkidk PAHUNT -2013 dk 
jksy uEcj ,oa tUefrfFk fu/kkZfjr LFkku ij vafdr djsa vkSj "Submit" 
cVu ij fDyd djsa A  

      ¼ikap½ blds i'pkr~  vkils vkidk ikloMZ iwNk tk;sxk d`i;k vkidk ikloMZ 
vafdr djsaA mlds ckn "Login For Choice Filling" cVu ij fDyd 
djsaA blds ckn PokbZl fQfyax dk ist [kqysxkA rRi'pkr~ crk, vuqlkj 
viuk ikloMZ vafdr djsa A ;fn iwoZ esa vkius ikloMZ ifjofrZr ugha fd;k 
gS rks ikloMZ esa ifjorZu dj  u, ikloMZ dk pquko djsa A ftlesa de ls 
de 06 v{kj@vad gksuk pkfg, A ifjofrZr ikloMZ vafdr djus ds 
i'pkr~ "Login For Choice Filling" cVu ij fDyd djsa A ;fn 
vkius iwoZ esa viuk ikloMZ ifjofrZr dj fy;k Fkk rks og ifjofrZr ikloMZ 
vafdr dj  "Login For Choice Filling" cVu ij fDyd djsaA 
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rRi'pkr~ PokbZl fQfyax dk ist [kqysxkA mlesa fn, x, funsZ'kksa dks 
/;kuiwoZd i<sa rFkk viuk bfPNr egkfo|ky;okj izkFkfedrk ds dze ds 
vk/kkj ij PokbZl@fodYi Hkjsa A 

     ¼N%½   PokbZl Hkjus ds ckn “Submit list of preference” ij fDyd djsaA 
rRi'pkr~ tks ist vksiu gksxk ml ij vkids }kjk Hkjh xbZ PokbZl iznf'kZr 
gksaxh ftlesa nks vkWI'ku fn, x, gksaxsa &“Save” ,oa “Change your 

choice”A  
     ¼lkr½  ;fn vki vius pqus gq, fodYi ls larq"V gSa]rks "Save" vkWI'ku ij fDyd 

djsa ,oa vxj ifjorZu pkgrs gSa rks “Change your choice” ij fDyd 
dj fQj ls izkFkfedrk dze PokbZl cny ldrs gSaA “Save”  cVu ij 
fDyd djus ds i'pkr~ vkids lqjf{kr fodYi iqu% vkidks iznf'kZr gksaxsaA     

6-2-3 ;fn “Save” dh gqbZ PokbZlsl esa dksbZ ifjorZu pkgrs gSa rks Hkqxrku djus ds iwoZ 
“Log out from choice filling” ij fDyd djsa ,oa “choice filling” dh 
izfdz;k iqu% djsaA vkids }kjk iwoZ esa “Save” dh gqbZ PokbZlsl mlh dze esa 
iznf'kZr gksaxhA  

6-2-4 tc vki viuh bfPNr izkFkfedrk dze dks vafre #i ls p;u dj pqds gSa rc 
“Lock” djus ds fy;s “Proceed to Payment to Lock your choice” ij 
fDyd dj 250@& :i;s dk Hkqxrku djsa A fcuk Hkqxrku djsa vkidh PokbZl 
ykWd ugha gksxh  rFkk lhV dk vkoaVu laHko ugha gksxkA “Lock” djus ls iwoZ  
vH;FkhZ viuh bfPNr izkFkfedrk dze dks viuh larqf"V ds fy;s dbZ ckj cny 
ldrk gSA “Lock” djus ds ckn izkFkfedrk dze esa ifjorZu ugha gksxkA d`i;k d`i;k d`i;k d`i;k 
viuh PokbZlsl dks ykWd djus dk 'kqYd Hkqxrku ,oa ykWd djuk lqfuf'pr djsa viuh PokbZlsl dks ykWd djus dk 'kqYd Hkqxrku ,oa ykWd djuk lqfuf'pr djsa viuh PokbZlsl dks ykWd djus dk 'kqYd Hkqxrku ,oa ykWd djuk lqfuf'pr djsa viuh PokbZlsl dks ykWd djus dk 'kqYd Hkqxrku ,oa ykWd djuk lqfuf'pr djsa 
vU;Fkk vkidks dksbZ lhV vkoafVr ugha gksxh AvU;Fkk vkidks dksbZ lhV vkoafVr ugha gksxh AvU;Fkk vkidks dksbZ lhV vkoafVr ugha gksxh AvU;Fkk vkidks dksbZ lhV vkoafVr ugha gksxh A 

6-2-5 lhVks dk vkoaVu vH;FkhZ }kjk Hkjs x;s PokbZl@fodYi ds vuqlkj gh gksxkA ;fn 
vH;FkhZ fodYiksa dk pquko djus esa dksbZ =qfV djrk gS rks mlh vuqlkj vkoVu gks 
tk;sxk rFkk bldh leLr tokcnkjh vH;FkhZ dh gksxhA vr% fodYiksa dk pquko 
iw.kZ lko/kkuh ls djus ds i'pkr~ gh PokbZl ykWd djsaA  

6-2-6 ik= mEehnokjksa dks mldh ik=rk ,oa esfjV ds vk/kkj ij 'kkldh; Lo'kklh 
 vk;q"k egkfoo|ky;ksa rFkk futh vk;q"k egkfo|ky;ksa esa lhV dk vkoaVu gksxkA   
7777----0&0&0&0&    vkWu ykbZu vkoaVu vkWu ykbZu vkoaVu vkWu ykbZu vkoaVu vkWu ykbZu vkoaVu ( Online allotment) 

7-1 vH;fFkZ;ksa }kjk Hkjh xbZ izkFkfedrk dze ds vk/kkj ij vukjf{kr esfjV ds vuqlkj 
fu/kkZfjr le;&lkj.kh ds vuqlkj lhVkas dk vkoaVu fd;k tkosxkA vkoafVr 
ikB~;dze dk mYys[k vkoaVu i= esa jgsxkA  

¼,d½ vkoaVu i= ikIr djus gsrq “www.mponline.gov.in” osclkbZV vksiu djsa 
[kqys gq;s ist ij “Citizen Services” ij fDyd djus ij [kqys gq, ist ij 
“AYUSH Counseling” ij fDyd djsaa gkse ist vksiu gksxkA  

¼nks½ bl ist ij “Print Allotment letter” uke dh fyad ij fDyd djsa ,d ist 
[kqysxk ftl ij vH;FkhZ dks viuk jksy uEcj@tUefrfFk vafdr djuk gksxk rFkk 
viuk ikloMZ Mkydj ********Login To View Allotment letter" ij fDyd djsa 
,d ist [kqysxk ftlesa vH;FkhZ dh lkekU; tkudkjh] mlds }kjk Hkjs x;s fodYi 
,oa vkoafVr lhV iznf'kZr gksxh A 
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¼rhu½ ;fn vH;FkhZ mlds }kjk Hkjh xbZ PokbZlsl dks ns[kuk pkgrk gS rks ********View 

College preference" ij fDyd djuk gksxkA blds lkFk gh vH;FkhZ dks 
vkoaVu i= vkWuykbZu izkIr djuk gksxkA  

¼pkj½ vH;FkhZ dks vkoafVr lhV ij izos'k ysuk vfuok;Z gS vU;Fkk vkoaVu fujLr ekuk vH;FkhZ dks vkoafVr lhV ij izos'k ysuk vfuok;Z gS vU;Fkk vkoaVu fujLr ekuk vH;FkhZ dks vkoafVr lhV ij izos'k ysuk vfuok;Z gS vU;Fkk vkoaVu fujLr ekuk vH;FkhZ dks vkoafVr lhV ij izos'k ysuk vfuok;Z gS vU;Fkk vkoaVu fujLr ekuk 
tkosxkAtkosxkAtkosxkAtkosxkA    

¼ikWap) ;fn vki vkoafVr laLFkk ls larq"V gksa rks Satisfied option dks pqudj view 

allotment  letter ij click  djsaA ;fn vki vkoafVr laLFkk ls larq"V ughaa gSa 
vkSj upgrade pkgrs gSa rks I would like to go for upgrade option dks pqu 
dj view allotment  letter ij click  djsaA upgrade option pquus ds ckn 
vkidks laLFkk esa mifLFkr gksus dh vko';drk ugha gSA upgrade dk vkoaVu 
i`Fkd ls tkjh fd;k tkosxkA  

¼N%½ vius vkoaVu i= dk fizUVvkmV ysus gsrq "View Allotment letter" fDyd 
djsa ftlds Ik'pkr~ vkoaVu i= iznf'kZr gksxk tks fd iw.kZ :i ls vufUre 
¼izkfotuy½ gksxk] ftls vH;FkhZ vius ykWx bu vkbZMh@ikloMZ Mkydj bldk 
fizaVvkmV izkIr djsaxsA laLFkk@ikB~;dze vkoaVu gksus ds i'pkr~ fu/kkZfjr 
le;&lhek esa tks fd muds fizaVvkmV ij eqfnzr gksxk] vH;FkhZ dks vkoafVr 
laLFkk@ikB~;dze esa mlds fizaVvkmV ij n'kkZbZ vafre frfFk ds iwoZ vkoafVr laLFkk 
esa mifLFkr gksdj izos'k izkIr djus rFkk izosf'kr laLFkk ls izos'k iphZ ¼Admission 

Slip½ vf/kd`r vf/kdkjh ds gLrk{kfjr vfuok;Zr% izkIr djuk gksxk rFkk Lo;a ds 
gLrk{kj dj mldh ,d izfr laLFkk esa tek djuk gksxhA  

¼lkr½ ;fn vH;FkhZ dks dksbZ Hkh lhV vkoafVr ugha gksrh gS rks ,d ikorh feysxh ftl 
ij "No College Allotted" fy[kk gksxk A ftls vH;FkhZ vko';d :i ls izkIr 
dj lqjf{kr j[ksaA ,sls vH;FkhZ vkxkeh dkmalfyax ds fy;s ik= jgsaxsaA 

7-2 ;fn vH;FkhZ fu/kkZfjr le;kof/k eas ;fn vH;FkhZ fu/kkZfjr le;kof/k eas ;fn vH;FkhZ fu/kkZfjr le;kof/k eas ;fn vH;FkhZ fu/kkZfjr le;kof/k eas     izos'k ugh ysrk gS rks mldk vkoaVu Lo;eso izos'k ugh ysrk gS rks mldk vkoaVu Lo;eso izos'k ugh ysrk gS rks mldk vkoaVu Lo;eso izos'k ugh ysrk gS rks mldk vkoaVu Lo;eso 
fujLr gks tk,xkfujLr gks tk,xkfujLr gks tk,xkfujLr gks tk,xkA mDr fujLr lhV dks fjDr ekurs gq, A mDr fujLr lhV dks fjDr ekurs gq, A mDr fujLr lhV dks fjDr ekurs gq, A mDr fujLr lhV dks fjDr ekurs gq, vkxkeh dkmalfyax vkxkeh dkmalfyax vkxkeh dkmalfyax vkxkeh dkmalfyax 
iqujkcaiqujkcaiqujkcaiqujkcaVu Vu Vu Vu esa lfEefyr fd;k tk;sxkAesa lfEefyr fd;k tk;sxkAesa lfEefyr fd;k tk;sxkAesa lfEefyr fd;k tk;sxkA    

8888            vkoafVr laLFkk vkoafVr laLFkk vkoafVr laLFkk vkoafVr laLFkk ¼¼¼¼'kkldh; Lo'kklh'kkldh; Lo'kklh'kkldh; Lo'kklh'kkldh; Lo'kklh    ,oa futh vk;qosZn@gksE;ksiSFkh@;wukuh ,oa ,oa futh vk;qosZn@gksE;ksiSFkh@;wukuh ,oa ,oa futh vk;qosZn@gksE;ksiSFkh@;wukuh ,oa ,oa futh vk;qosZn@gksE;ksiSFkh@;wukuh ,oa 
izkd`frd fpfdRlk ,oa ;ksx egkfo|ky;ksaizkd`frd fpfdRlk ,oa ;ksx egkfo|ky;ksaizkd`frd fpfdRlk ,oa ;ksx egkfo|ky;ksaizkd`frd fpfdRlk ,oa ;ksx egkfo|ky;ksa    esa mifLFkfresa mifLFkfresa mifLFkfresa mifLFkfr]]]]    nLrkostksa dk lR;kiu nLrkostksa dk lR;kiu nLrkostksa dk lR;kiu nLrkostksa dk lR;kiu ,oa ,oa ,oa ,oa 
f'k{k.k 'kqYdf'k{k.k 'kqYdf'k{k.k 'kqYdf'k{k.k 'kqYd    dk Hkqxrkudk Hkqxrkudk Hkqxrkudk Hkqxrku    

8-1 vH;FkhZ izos'k ysus gsrq vkoafVr laLFkk esa vius leLr ewy izek.k&i= rFkk 
vko';d 'kqYd ds lkFk mifLFkr gksxkA izek.k&i=ks dh lwph fuEukuqlkj gS%&  

¼1-½  lR;kiu dsUnz ij ftu nLrkostkas dk lR;kiu djk;k x;k gS laaaa aiw.kZ ewy                  
nLrkost ,oa Nk;kizfr;ksa dk gsYi lsaVj }kjk izekf.kr lsV ,oa nks QksVksxzkQA  

¼2-½ 'kkldh; Lo'kklh ,oa futh vk;qosZn@gksE;ksiSFkh@;wukuh ,oa izkd`frd fpfdRlk 
,oa ;ksx egkfo|ky;ksa    esa izos'k ds le; vH;FkhZ fu/kkZfjr f'k{k.k 'kqYd tek dj 
ikorh izkIr djsaxsA 

¼3½ 'kkldh; Lo'kklh vk;qosZn@gksE;ksiSFkh@;wukuh egkfo|ky;ksa    esa izos'k gksus ij 
fuEukuqlkj izfrHkwfr fu{ksi tek djsaxs %& 

¼v-½ izos'k ds le; izek.k&i= lR;kiu ds nkSjku vukjf{kr oxZ ds vH;FkhZ dks #- 
10]000@& izfrHkwfr fu{ksi lacaf/kr egkfo|ky; ds izkpk;Z ds uke ns; fMek.M 
Mªk¶V ds #i esa tek djsaxsA 
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¼c-½ vuqlwfpr tkfr@vuq-tutkfr ds ,sls vH;FkhZ ftuds ekrk&firk@laj{kd dh 

vk; leLr L=ksarksa dks feykdj #- 1-80 yk[k izfro"kZ ls vf/kd gS ,oa vU; 
fiNM+k oxZ ds vH;FkhZ #- 2000@& izfrHkwfr fu{ksi izkpk;Z lacaf/kr egkfo|ky; 
dks ns; Mhek.M Mªk¶V ds #i esa tek djsaxsA 

¼l-½ vuqlwfpr tkfr@vuq-tutkfr ds ,sls vH;FkhZ ftuds ekrk&firk@laj{kd dh 
vk; leLr L=ksarksa dks feykdj #- 1-80 yk[k ls vf/kd ugha gS dksbZ izfrHkwfr 
fu{ksi tek ugha djsaxsA 

9-0 f}rh; pj.k dh dkmalfyaxf}rh; pj.k dh dkmalfyaxf}rh; pj.k dh dkmalfyaxf}rh; pj.k dh dkmalfyax  
 izFke pj.k dh dkmalfyax ds mijkar fjDr jgh 'kkldh; Lo'kklh ,oa futh 

vk;qosZn@gksE;ksiSFkh@;wukuh ,oa izkd`frd fpfdRlk ,oa ;ksx egkfo|ky;ksa dh lhVksa 
ij izos'k gsrq f}rh; dkmalfyax gsrq frfFk ckn esa ?kksf"kr dh tkosxhA f}rh; dkmalfyax 
dh foLr`r tkudkjh vyx ls nh tk,xh A 

9-1   futh laLFkkvksa }kjk fy, tkus okys f'k{k.k 'kqYd@vU; 'kqYd dk fu/kkZj.k Þizos'k ,oa 
'kqYd fofu;ked lfefrÞ ¼,,Qvkjlh½ e-iz- }kjk fd;k tkrk gSA bldh tkudkjh 
osolkbZV www.afrcmp.org  ij miyC/k gSA 

10-0 dkmalfyax@dkmalfyax@dkmalfyax@dkmalfyax@izos'k gsrq egRoiw.kZ osclkbV fuEukuqlkj gS %&izos'k gsrq egRoiw.kZ osclkbV fuEukuqlkj gS %&izos'k gsrq egRoiw.kZ osclkbV fuEukuqlkj gS %&izos'k gsrq egRoiw.kZ osclkbV fuEukuqlkj gS %&    
  www.mponline.gov.in , 
         www.ayush.mp.gov.in  
          www.afrcmp.org 
11111111----0000    gsYiykbu %&gsYiykbu %&gsYiykbu %&gsYiykbu %&        
¼1½  vkWuykbZu dkmaflfyax dh izfdz;k ls lacaf/kr fdlh izdkj dh leL;k ds fy;s ,eih 

vkWu ykbZu ds Customer care No. 0755-4019401, 02, 03, 04, 05 ls lEidZ 
djsaA  

¼2½  la;qDr lapkyd] vk;q"k f'k{kk dh gsYiykbu 0755-2552516 fnuakd 25-09-13 ls 
fnukad 31-10-13 dh vof/k esa 'kkldh; dk;Z fnolksa esa izzkr% 11%00 cts ls 'kke 5%00 
cts rd miyC/k jgsxhA 

 
 

vk;qDrvk;qDrvk;qDrvk;qDr    
lapkyuky;] vk;q"klapkyuky;] vk;q"klapkyuky;] vk;q"klapkyuky;] vk;q"k    

e/;izns'k e/;izns'k e/;izns'k e/;izns'k  
    
    
    
    
    
    
    


