
 

 

 

 

 

भारतीय डाक विभाग 
        कायाालय:-चीफ पोस्टमॉस्टर जनरल, उत्तराखंड पररमण्डल,देहरादनू -248001 
अधिसचूना क्रमांक:- HkrhZ@4&6@Mhvkj@,eVh,l@10&12        ददनााँक देहरादनू   31&12&2013     

        उत्तराखंड डाक पररमण्डल में eYVh VkfLdax LVkQ की सीिी भती   

 उत्तराखंड डाक पररमण्डल में eYVh VkfLdax LVkQ (osru cS.M& :0 5200&20200 xzsM 
osru :0 1800@&) के पदों पर सीिी भती हेत ुयोग्य अभ्यधथायों से आिेदन आमतं्रित ककये जात ेहैं 
विभभन्न प्रखंडों एि ंकायाालयों में ररक्ततयों का वििरण ननम्न प्रकार है:- 

कम
ांक

  

डाक प्रखंड  oxkZuqqlkj fjfDr;ksa dk fooj.k ननयुक्तत अधिकारी क्जनको 
आिेदन पे्रवित ककये जाने हैं अनारक्षित अनु० 

जानत  
अनु० 

जनजानत  
अ० 
वप०िगा  

कुल  भूतपूिा सैननक 

1 अल्मोडा  1 & 1 & 2 & v/kh{kd Mkd?kj] vYeksM+k 

iz[k.M] vYeksM+k&263601] 

 Qksu ua0 

05962&230044 

2 देहरादनू  3 & & 1 4 & izoj v/kh{kd Mkd?kj] 

nsgjknwu iz[k.M] nsgjknwu 

&248001] 

 Qksu ua0 

0135&2653571 

3 ननैीताल  2 & & & 2 & izoj v/kh{kd Mkd?kj] 

uSuhrky iz[k.M] uSuhrky 

&263001]  

Qksu ua0 

05942&239184 

4 पौड़ी  3 & & & 3 & v/kh{kd Mkd?kj] ikSM+h 

iz[k.M] ikSM+h&246001]  

Qksu ua0 

01368&222209 

5 वपथोरागढ़  1 & 1 2 4 & v/kh{kd Mkd?kj] fiFkkSjkx<+ 

iz[k.M] 

fiFkkSjkx<+&262501]  

Qksu ua0 

05964&225128 

6 Mkd oLrq 

Hk.Mkj 

lgkjuiqj 

5 & & & 5 1 

(vukjf{kr) 
lgk;d funs’kd&1] phQ 

iksLVekLVj tujy 

dk;kZy;] nsgjknwu & 

248001]  

Qksu ua0 

0135&2657560 

7 dk;kZy; 

phQ 

iksLVekLVj 

tujy 

nsgjknwu 

5 1 & & 6 & lgk;d funs’kd ¼HkrhZ½] 

phQ iksLVekLVj tujy 

dk;kZy;] nsgjknwu & 

248001]  

Qksu ua0 

0135&2652172 



 

mDr lwfpr fjfDr;ka fcuk fdlh iwoZ lwpuk ds ?kV@c<+ ldrh gSa A  

1- vk;q&lhek% 

    18&27 o"kZ ¼Hkkjr ljdkj }kjk tkjh funsZ’kksa ds vuqlkj ljdkjh deZpkfj;ksa ds fy, 

mPp vk;q lhek 35 o"kZ] vuqlwfpr tkfr] vuqlwfpr tutkfr ds vH;fFkZ;ksa ds fy, mPp vk;q 

lhek esa vf/kdre ikap o"kZ dh NwV rFkk vU; fiNM+k oxZ ds vH;fFkZ;ksa ds fy, vf/kdre 

rhu o"kZ dh NwV] HkwriwoZ lSfudksa ds fy, fu;ekuqlkj mPp vk;q lhek esa NwV½  

uksV%& izR;sd ekeys esa vk;q lhek fu/kkZfjr djus ds frfFk vkosnu i= izkIr gksus dh vfUre 

frfFk gksxhA 

osru cS.M rFkk xzsM osru%&  

   osru cS.M& :0 5200&20200 xzsM osru :0 1800@& 

2 ijh{kk esa Hkkx ysus ds fy, dksbZ ;k=k HkÙkk@nSfud HkÙkk ns; ugha gSA 

3- ijh{kk esa Hkkx ysus ds fy, vH;FkhZ vius lkFk fu/kkZfjr igpku i=ksa esa ls dksbZ ,d 

igpku i= ewy :Ik esa rFkk mlh igpku i= dh ,d izekf.kr izfr ¼jktif=r vf/kdkjh }kjk 

izekf.kr½ vius lkFk yk,axsA 

4- vH;FkhZ ijh{kk dsUnz esa vius lkFk viuk ckWy IokbaV iSu ¼uhyk@dkyk½] ,p0ch0 iSfUly] 

ys[ku cksMZ vkfn Lo;a ysdj vk,axsA 

5- ijhoh{kk& p;fur vH;FkhZ nks o"kZ dh ijhoh{kk ij jgsxkA 

6- 'kSf{kd ;ksX;rk%& 

& डाक iz[k.Mksa ds inksa ds fy, vH;FkhZ dks fdlh ekU;rk izkIr cksMZ ls gkbZLdwy vFkok 
vkbZ0Vh0vkbZ0 mÙkh.kZ gksuk pkfg,A 

& dk;kZy; phQ iksLVekLVj tujy nsgjknwu ds inksa ds fy,  vkosnu djus okys vH;FkhZ dks 

fdlh ekU;rk izkIr cksMZ ls gkbZLdwy vFkok blds led{k ijh{kk vFkok vkbZ0Vh0vkbZ0 mÙkh.kZ 

gksuk pkfg,A 

 bu inksa gsrq Hkkjr ljdkj }kjk ekU;rk izkIr 'kSf{kd ;ksX;rk gh Lohdk;Z gksxh tks 

dsUnz ljdkj ds dk;kZy;ksa gsrq fu/kkZfjr dh x;h gSA 

7 vik=rk%&  

¼d½ og O;fDr ftlus ,sls O;fDr ftldk ifr ;k ftldh iRuh thfor gS] ls fookg fd;k gS 

;k  

¼[k½ ftlus vius ifr ;k viuh iRuh ds thfor jgrs gq, fdlh O;fDr ls fookg fd;k gS] 

mDr in ij fu;qfDr gsrq ik= ugha gksxkA 

8- vkosnu i= Hkstus dk rjhdk%& 

 vkosnu i= dsoy iathd`r@LihM iksLV Mkd }kjk gh Hkstk tk;sA vU; ek/;eksa ls Hksts 

x;s izkFkZuk i= Lohdkj ugha fd, tk;saxsA 

 

 



 

 

 

9 ijh{kk dk rjhdk o ikB~;Øe%& 

 ijh{kk gkbZLdwy Lrj dh gksxh ftlesa fuEu fo"k;oLrq gksxh%& 

dqy iw.kkZad& 100 ,d iz’u i= tks fuEu pkj Hkkxksa esa gksxk%& 

Hkkx&, & 25 vad& lkekU; Kku ls lEcfU/kr 25 cgq&fodYih; iz’u gksaxsA                                                       

Hkkx&ch & 25 vad& xf.kr lEcU/kh Kku ds 25 cgq&fodYih; iz’u 

Hkkx&lh& ;g nks Hkkxksa esa foHkkftr gksxk% 

¼i½ bl Hkkx esa vaxzsth Hkk"kk Kku ds 25 vadksa ds 25 vkctsfDVo@cgq&fodYih; iz’u gksaxsA 

¼ii½ bl Hkkx esa fgUnh Hkk"kk Kku ds 25 vadksa ds 25 vkctsfDVo@ cgq&fodYih; iz’u gksaxsA 

Ikjh{kk vof/k%& ijh{kk 90 feuV dh gksxhA  

ijh{kk ds U;wure vgZ izkIrkad%& 

¼d½ Hkkx&, o ch& lkekU; tkfr gsrq 10 vad] vuq0tkfr@tutkfr gsrq 8 vad o vU; 

fiNM+h tkfr gsrq 9 vad fu/kkZfjr gSaA  

¼[k½ Hkkx&lh {¼i½ o ¼ii½ esa i`Fkd&i`Fkd} & lkekU; tkfr gsrq 10 vad] vuq0tkfr@tutkfr 

gsrq 8 vad o vU; fiNM+h िगा gsrq 9 vad fu/kkZfjr gSaA  

¼x½ lEiw.kZ vgZ izkIrkad%& lkekU; tkfr&40 izfr’kr vad] vuq0tkfr@tutkfr&33 izfr’kr 

vad rFkk vU; fiNM+k oxZ gsrq 37 izfr’kr vad fu/kkZfjr gSaA 

vH;fFkZ;ksa dks ijh{kk esa fdlh Hkh izdkj dk bySDVªkfud ;U= tSls  fd dSydqysVj ] eksckby 

Qksu vkfn dks ykus dh vuqefr ugha gSA  ;fn ijh{kk ds nkSjku fdlh vH;FkhZ ds ikl ,slk 

dqN ik;k tkrk gS rks mls ijh{kk ls fu"dkflr dj fn;k tk,xk A 

10- iw.kZ :Ik ls Hkjk vkosnu i= vH;FkhZ }kjk lEcfU/kr izoj v/kh{kd@v/kh{kd@dk;kZy; phQ 

iksLVekLVj tujy nsgjknwu dks tgka ds fy, vH;FkhZ vkosnu djuk pkgrk gS] Hkstk tk;sA 

fyQkQs ds ckgj Li"V 'kCnksa esa vkosfnr i= dk uke fy[kdj vkosnu&i= Hkstk tk;sA lHkh 

vkosnu i= izkWfotuy ekus tk;saxssA vH;FkhZ dh ik=rk dh lUrqf"V ds ckn gh ijh{kk ds izos’k 

i= tkjh fd, tk;saxsA  

11- p;u dk rjhdk%& oLrqfu"B ijh{kk esa izkIr fd, x, vadksa ds vk/kkj ij lEcfU/kr 

iz[k.M@dk;kZy;  Lrj ij esfjV fyLV rS;kj dh tk;sxh rFkk esfjV ds vuqlkj gh p;u fd;k 

tk;sxkA 

 vH;FkhZ fdlh ,d gh  iz[k.M@dk;kZy; ds fy, vkosnu dj ldrk gSA blds vfrfjDr% 

¼d½ ;fn nks ;k mlls vf/kd O;fDr vfHk:fp ijh{kk esa leku vad izkIr djrs gSa rFkk p;u 

lwph ds vfUre LFkku ij vkrs gSa] ,slh fLFkfr esa mez esa ofj"B vH;FkhZ dk p;u fd;k 

tk,sxk A 



¼[k½ ;fn nks ;k mlls vf/kd O;fDr vfHk:fp ijh{kk esa leku vad izkIr djrs gSa rFkk mudh 

tUefrfFk Hkh ,d leku gS] ,slh ifjfLFkfr esa gkbZLdwy ijh{kk ftlds vf/kd izfr’kr vad 

gksaxs ml vH;FkhZ dk p;u fd;k tk,xk A 

12- vkosnu i= p;fur iz/kku Mkd?kjksa@eq[; Mkd?kjksa rFkk p;fur miMkd/kjksa esa fnukad 01-

01-2014  ls 21-01-2014 esa fcØh fd;s tk,saxsaA vkosnu i= lEcfU/kr iz[k.Mh; dk;kZy; 

@dk;kZy; phQ iksLVekLVj tujy nsgjknwu esa 28-01-2014 rd vko’;d :Ik ls igqap tkus 

pkfg,sa A  

13 vkosnu i= tek djus ls lEcfU/kr funsZ’k%& 

¼d½- vkosnd ;ksX;rk lEcfU/kr 'krsZa] HkyhHkkafr i<+dj] funsZ’kkuqlkj mudk ikyu djsaA 

¼[k½- ,d fyQkQs esa ,d gh vkosnu i= Hkstk tkuk pkfg,A vkosnu i= fcuk gLrk{kj ds 

ik;s tkus ij rqjUr fujLr dj fn;k tk;sxkA 

¼x½- 'kSf{kd ,oa tkfr lEcU/kh  ewy vFkok izekf.kr izek.k i=] vkosnu i= ds lkFk layXu 

u djsaA 

¼?k½- vkosnd viuh orZeku le; dh nks ikliksZV lkbt QksVks ¼jktif=r vf/kdkjh }kjk 

vuqizekf.kr½ vkosnu i= ij nh x;h txg ij bl izdkj yxk;sa fd vuqizekf.kr gLrk{kj o 

vf/kdkjh dh eksgj QksVks dks Hkh doj djsA 

¼M-½- fuEufyf[kr fLFkfr;ksa esa vkosnu i=] fdlh Hkh pj.k esa fujLr dj fn;k tk;sxk%& 

¼i½ vkosnu i= dk fu/kkZfjr :Ik esa u ik;k tkukA 

¼ii½ v/kwjh tkudkjh 

¼iii½ gLrk{kj u gksuk 

¼iv½ QksVks u gksuk 

¼v½ Lo&irk fy[kk fyQkQk layXu u gksukA 

14- dfFkr in ds fy,] p;u mijkUr] 'kSf{kd ;ksX;rk ,oa tUe rFkk tkfr lEcU/kh izek.k 

i=¼ vuqcU/k&I vuqlwfprtkfr@ tutkfr gsrq rFkk vuqcU/k&II vU; fiN<k oxZ gsrq½ mlh fu/kkZfjr 
izk:Ik esa Lohdkj fd, tk;saxs tksfd dsUnzh; ljdkjh lsokvksa esa ykxw gksaA ¼jkT; ljdkj }kjk 

fuZ/kkfjr izk:Ik esa tek fd, x, izek.k i=ksa dks fdlh Hkh fLFkfr esa Lohdkj ugha fd;k 

tk;sxk½A 'kkjhfjd fodykaxrk lacaf/kr izek.k&i= fu/kkZfjr izk:Ik esa gh Lohdkj fd, tk;saxs 

¼vuqcU/k&3½A  HkwriwoZ lSfudksa dh fMlpktZ iqLrd ,oa izkf/kdkjh }kjk fn;k x;k vukifÙk 

izek.k&i= iw.kZr;k tkapk tk;sxkA vkosnd }kjk nh x;h tkudkjh ;k fdlh Hkh izek.k&i= ds 

xyr@QthZ@ v/kwjh tkudkjh@rF;ksa dks rksM+&ejksM+ dj is’k fd;k tkuk@vkosnu fu/kkZfjr izk:Ik esa 

u ik;s tkus@ fdlh Hkh izek.k&i= ds izLrqr u fd, tkus dh fLFkfr esa] fu;qfDr&iwoZ  

vkSipkfjdrkvksa ds nkSjku ik=rk fujLr dj nh tk;sxh ,oa dfFkr in ds fy, fdlh Hkh 

vuqjks/k@nkos ij fopkj ugha fd;k tk;sxkA 

15- foHkkx dks fdlh Hkh Lrj ij fdlh Hkh dkj.k ls p;u izfØ;k dks ifjofrZr ;k fujLr 

djus dk vf/kdkj gksxkA 

16- vkosnd dks vkosnu QkeZ esa layXu izos’k&i= ds izk:Ik ds vuqlkj viuk iwjk uke o 

iwjk irk Hkh fy[kuk gksxkA 

17- vkosnu&QkeZ dsoy fgUnh esa gh Hkjk tk,xkA 



 

18- izos’k i= lEcfU/kr v/kh{kd Mkd?kj }kjk tkjh fd;k tk;sxkA ;fn izos’k i= izkIr ugha 

gksrk gS rks vH;FkhZ dks lEcfU/kr v/kh{kd Mkd?kj@dk;kZy; phQ iksLVekLVj tujy nsgjknwu ls 

laidZ djuk gksxkA 

19- vkosnu QkeZ dk ewY;& vkosnu QkeZ fuEu Mkd?kjksa esa :0 100@& dk 'kqYd vnk dj 

izkIr fd;k tk ldrk gSA 

Mkd?kjksa dk fooj.k%& 

Ø0la0 Mkd iz[k.M Mkd?kj dk uke 

1½ vYeksM+k vYeksM+k iz/kku Mkd?kj] jkuh[ksr iz/kku Mkd?kj] ckxs’oj eq[; 

Mkd?kj] }kjkgkV miMkd?kj 

2½  peksyh  xksis'oj iz/kku Mkd?kj] :nziz;kx eq[; Mkd?kj] tks’kheB miMkd?kj 

3½ nsgjknwu  nsgjknwu th0ih0vks0] nsgjknwu dS.V iz/kku Mkd?kj] :M+dh iz/kku 

Mkd?kj] gfj}kj eq[; Mkd?kj] _f"kds’k eq[; Mkd?kj] pdjkrk 

miMkd?kj 

4½  uSuhrky  uSuhrky iz/kku Mkd?kj] gY}kuh iz/kku Mkd?kj] :nziqj eq[; 

Mkd?kj] dk’khiqj eq[; Mkd?kj] [kVhek miMkd?kj] jkeuxj 

miMkd?kj 

5½ ikSM+h  ikSM+h iz/kku Mkd?kj] ySUlMkmu iz/kku Mkd?kj] dksV}kj iz/kku 

Mkd?kj] cStjks miMkd?kj 

6½ fiFkkSjkx<+ fiFkkSjkx<+ iz/kku Mkd?kj] pEikor eq[; Mkd?kj] /kkjpwyk 

miMkd?kj] csjhukx miMkd?kj 

7½ fVgjh fVgjh iz/kku Mkd?kj] mÙkjdk’kh eq[; Mkd?kj] iqjksyk miMkd?kj 

 

20- ijh{kk 'kqYd% vH;FkhZ dks fu/kkZfjr ijh{kk 'kqYd :0 200@& vnk djuk gksxk] tksfd 

fdlh Hkh Mkd?kj esa tek fd;k tk ldrk gS rFkk ,0lh0th0&67 ;w0lh0vkj0 jlhn izkIr 

dh tk ldrh gSA efgyk vH;fFkZ;ksa rFkk vuqlwfpr tkfr@tutkfr o 'kkjhfjd :Ik ls fodykax 

vH;fFkZ;ksa dks ijh{kk 'kqYd esa NwV izkIr gSA vU; fiNM+k oxZ vH;fFkZ;ksa dks ijh{kk 'kqYd esa 

dksbZ NwV izkIr ugha gS rFkk mUgsa iw.kZ ijh{kk 'kqYd vnk djuk gksxkA fu/kkZfjr 'kqYd ds fcuk 

izkIr gq, vkosnu i= rqjUr vLohdkj dj fn, tk;saxsA 

uksV& ¼d½ ,d ckj vnk fd;k x;k ijh{kk 'kqYd fdlh Hkh ifjfLFkfr esa okil ugha fd;k 

tk;sxkA 

¼[k½- Mkd?kj esa ;w0lh0vkj0(,0lh0th0&67) ds vykok vU; fdlh Hkh ek/;e ls vnk 
fd;k x;k] 'kqYd Lohdkj ugha fd;k tk;sxkA 

 

 

 

 



 

 

21- lSU; Mkd lsok esa dk;Z djus ds fy, vko';drk%& 

 fofuZfn"V in ds fy, fu;qDr dksbZ Hkh O;fDr vko';drkuqlkj Hkkjr esa ;k Hkkjr ls 

ckgj lSU; Mkd lsok esa dk;Z djus ds fy, mÙkjnk;h gksxkA 

22- foLr`r tkudkjh fuEufyf[kr v/kh{kd Mkd?kj @dk;kZy;ksa ds fn, x, VsyhQksu uacjksa ij 

laidZ dj Hkh izkIr dh tk ldrh gSa % 

1½ vYeksM+k v/kh{kd Mkd?kj] vYeksM+k iz[k.M] 

vYeksM+k&263601] 

 Qksu ua0 05962&230044 

2½  peksyh  v/kh{kd Mkd?kj] peksyh iz[k.M] 

xksis’oj&246401] Qksu ua0 

01372&252431 

3½ nsgjknwu  izoj v/kh{kd Mkd?kj] nsgjknwu iz[k.M] nsgjknwu 

&248001] 

 Qksu ua0 0135&2653571 

4½  uSuhrky  izoj v/kh{kd Mkd?kj] uSuhrky iz[k.M] uSuhrky 

&263001]  

Qksu ua0 05942&239184 

5½ ikSM+h v/kh{kd Mkd?kj] ikSM+h iz[k.M] ikSM+h&246001]  

Qksu ua0 01368&222209 

6½ fiFkkSjkx<+ v/kh{kd Mkd?kj] fiFkkSjkx<+ iz[k.M] 

fiFkkSjkx<+&262501]  

Qksu ua0 05964&225128 

7½ fVgjh v/kh{kd Mkd?kj] fVgjh iz[k.M] fVgjh&249001] 

Qksu ua0 01376&233126 

8½ phQ iksLVekLVj tujy dk;kZy; lgk;d funs’kd ¼HkrhZ½] phQ iksLVekLVj tujy 

dk;kZy;] nsgjknwu & 248001]  

Qksu ua0 0135&2652172 

 

 

 

 

 

 

 

 


