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§ñ sû¹±µØ¶¢ ¶¢ÀÀntûB C¶mÀSµÅ¾¬hµA 

 

|| §ñv°½îm¸±¸±ÀµÀg ¶¬Ålµ±ÀµÀA || 

 

|| §ñm¸±¸±ÀµÀg ¶¬Ålµ±ÀµÀA || 

 

|| ¶¬±¼B MA || 

C¶ªï §ñ m¸±¸±ÀµÀg ¶¬Ålµ±ÀµÀ «Òåhµñ ¶¢À¶®¶¢ÀAhµñ¶ªï | 

sû¹±µØ¶¢ sÀÀ»̈ B | 

C¶mÀ¶¨Àà´p VûµAlµB | 

v°½î m¸±¸±ÀµÀgÑ lÉ¶¢h¸ | 

m¸±¸±ÀµÀg ¾pñhµï±Éæ YÊp £n±ÀÇÃSµB || 

 

Oµ±µ m¸ï¶ªB 

 

m¸±¸±ÀµÀgB ¶p±µA YÑïi±¼i CASµÀ©¸ásû¹ïA ¶m¶¢ÀB | 

m¸±¸±ÀµÀgB ¶p±µA sñÊ¬îi hµ±µÝosû¹ïA ¶m¶¢ÀB | 

m¸±¸±ÀµÀgB ¶p±Ð lÉ¶¢ Ei ¶¢Àlûµï¶¢Ãsû¹ïA ¶m¶¢ÀB| 

m¸±¸±ÀµÀgB ¶p±µA lû¸Ê¢Ài Cm¸£ÀO¸sû¹ïA ¶m¶¢ÀB | 

m¸±¸±ÀµÀgB ¶p±Ð lûµ±µî Ei Oµn»¨áO¸sû¹ïA ¶m¶¢ÀB | 

£¶¥öA m¸±¸±ÀµÀg Ei Oµ±µhµv Oµ±µ¶pÅ©¸ásû¹ïA ¶m¶¢ÀB | 

 

CASµ m¸ï¶ªB 

 

m¸±¸±ÀµÀgB ¶p±µA YÑïi±¼i ¶¬Ålµ±ÀµÃ±ÀµÀ ¶m¶¢ÀB | 

m¸±¸±ÀµÀgA ¶p±µA sñÊ¬îi ¦±µÊª «¸ö¶® | 

m¸±¸±ÀµÀgB ¶p±Ð lÉ¶¢ Ei ¦P¹Ë±ÀÇÀ ¢Ó¶¨d³ | 

m¸±¸±ÀµÀgB ¶p±µA lû¸Ê¢Ài Oµ¶¢V¸±ÀµÀ ¶¬À´¢À | 

m¸±¸±ÀµÀgB ¶p±Ð lûµ±µî Ei Êmh¸ñsû¹ïA ¢Ó¶¨d³ | 
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£¶¥öA m¸±¸±ÀµÀg Ei C«¸åò±ÀµÀ ¶pûd³ | 

sûµÃ±µÀí¶¢B ¶ªÀ¶¢±Ð£Ài l¼SµìAlûµB || 

 

lû¸ï¶mA 

 

Glµïl¸l¼hµï ¶ªAO¸¶¥A ¾phµ¢¸¶ªA VµhµÀ±µÀíYA | 

¶¥APVµOµñSµl¸ q¸gºA lû¸ï±ÀÉÀh³ v°½î¶piA ¶¬±¼A || 1 || 

 

ËhÇþñvÑO¸ïlû¸±µ VµOµñA hµlµÀ¶p±¼ Oµ¶¢ÀeµA hµhµñ Vµ C¶mAhµsûÑS¿ 

hµ¶mîlûÉï sûµÃ£À ¶pl¸îAOµÀ¶¥ ¦P±µ lµyµA Oµ±¼äO¸ sûµÃhµ Ê¢ÀsÀÀ´¢À | 

hµhµñhµïA ¥¹Ahµ ¶¢ÀÃ±¼åA ¶¢Àgº¶¢À±ÀµÀ ¶¢ÀOµÀdA OµÀAfµvÑl¸í»ªh¸ASµA 

v°½îm¸±¸±ÀµÀg¸PïA ¶ª±µ»ªY ¶m±ÀµÀ¶mA ¶ªAhµhµA WAhµ±ÀµÃ¶¢ÀB || 2 || 

 

C¶ªï §ñm¸±¸±ÀµÀg ¶¬Ålµ±ÀµÀ «Òåhµñ ¶¢À¶®¶¢ÀAhµñ¶ªï | 

sñ¶®î sÀÀ»¨B | 

C¶mÀ¶¨Àà´p VûµAlµB | 

m¸±¸±ÀµÀgÑ lÉ¶¢h¸ | 

m¸±¸±ÀµÀg ¾pñhµï±Éæ YÊp £n±ÀÇÃSµB || 

 

MA 

m¸±¸±ÀµÀgB ¶p±µA YÑïi±¸h¸î m¸±¸±ÀµÀgB ¶p±µB | 

m¸±¸±ÀµÀg ¶p±µA sñ¶¬î m¸±¸±ÀµÀg ¶mÈ¢Ã„¶ªÀåhÉ || 1 || 

 

m¸±¸±ÀµÀgB ¶p±Ð lÉ¢Ð lû¸h¸ m¸±¸±ÀµÀgB ¶p±µB | 

m¸±¸±ÀµÀgB ¶p±Ð lû¸h¸ m¸±¸±ÀµÀg ¶mÈ¢Ã„¶ªÀåhÉ || 2 || 

 

m¸±¸±ÀµÀg ¶p±µA lû¸¶¢À lû¸ï¶mA m¸±¸±ÀµÀgB ¶p±µB | 

m¸±¸±ÀµÀg ¶p±Ð lûµ±Ðî m¸±¸±ÀµÀg ¶mÈ¢Ã„¶ªÀåhÉ || 3 || 
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m¸±¸±ÀµÀgB ¶p±Ð lÉ¢Ð £l¸ï m¸±¸±ÀµÀgB ¶p±µB | 

£¶¥öA m¸±¸±ÀµÀgB «¸°¸h³ m¸±¸±ÀµÀg ¶mÈ¢Ã„¶ªÀåhÉ || 4 || 

 

m¸±¸±ÀµÀg¸l³ £lû¼±¸ÝhÐ Y¹hÐ m¸±¸±ÀµÀg¸l³ sûµ¶¢B | 

Y¹hÐ m¸±¸±ÀµÀg¸l³ EAlÐñ m¸±¸±ÀµÀg ¶mÈ¢Ã„¶ªÀåhÉ || 5 || 

 

±µ£±¸é±¸±ÀµÀgÊªåYB VµAlÐñ m¸±¸±ÀµÀgÑ ¶¢À¶¬B | 

¶¢»¬é±¸é±¸±ÀµÀg «¸°¸h³ m¸±¸±ÀµÀg ¶mÈ¢Ã„¶ªÀåhÉ || 6 || 

 

m¸±¸±ÀµÀg Gq¸¶ªïB «¸ïl³ SµÀ±µÀ±¸é±¸±ÀµÀgB ¶p±µB | 

m¸±¸±ÀµÀgB ¶p±Ð sÑlûÐ m¸±¸±ÀµÀg ¶mÈ¢Ã„¶ªÀåhÉ || 7 || 

 

m¸±¸±ÀµÀg ¶pûvA ¶¢ÀÀPïA »ªl¼è±¸é±¸±ÀµÀgB ¶ªÀPA | 

¶¬±¼±¸é±¸±ÀµÀgB ¶¥Àl¼è±¸é±¸±ÀµÀg ¶mÈ¢Ã„¶ªÀåhÉ || 8 || 

 

nSµ¶¢ÃÊ¢l¼hµ C¶mAhµ Oµv¹ïg SµÀg ¢¸±¼lûÉ | 

m¸±¸±ÀµÀg ¶m¶¢ÀÊªå„¶ªÀå ¶m±µO¸±µä¶¢ h¸±µOµ || 9 || 

 

Y¶mî ¶¢ÀÅhµÀï Y±¸ ¢¸ïlû¼ q¸±µ hµAh¸ñþïl¼tûB ¶ªl¸ | 

lÐËÈ¨±µ¶ªêýÅ¶¨à ±µÃq¸±ÀµÀ m¸±¸±ÀµÀg ¶mÈ¢Ã„¶ªÀåhÉ || 10 || 

 

Ê¢lµ ¥¹«¸åò±µæ £Y¹ß¶m «¸lûµï sûµOÉåþïOµ SÐVµ±µ | 

m¸±¸±ÀµÀg ¶m¶¢ÀÊªå„¶ªÀå ¶¢Ã¶¢ÀÀlµè±µ sûµ¢¸±µä¢¸h³ || 11 || 

 

nh¸ï¶mAlµ ¶¢À¶¬Ñl¸±µ ¶p±¸hµê±µ YSµhµêhÉ | 

m¸±¸±ÀµÀg ¶m¶¢ÀÊªå„¶ªÀå È¢Ã°µ «¸¶¢ÃñYï l¸±ÀÀÊm || 12 || 

 

Dsñ¶¬î ¶ªåAs ¶p±µïAhµA CQv¹hµî ¶¢À¶®¶¥ñ±ÀµÀ | 

¶ª±µö sûµÃh¸hµî sûµÃh¸hµî´m m¸±¸±ÀµÀg ¶mÈ¢Ã„¶ªÀåhÉ || 13 || 
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q¸wh¸Ê¥¶¥ vÑO¸±ÀµÀ ¶pÁgï¶¥ñ¶¢g O½±µå¶m | 

m¸±¸±ÀµÀg ¶m¶¢ÀÊªå„¶ªÀå ¶pñyµ±ÀÇÃlµOµ ¥¹±ÀÀÊm || 14 || 

 

n±µ¶ªå ¶ª±µölÐ©¸±ÀµÀ sûµO¸åþïl¼ SµÀgl¸±ÀÀÊm | 

m¸±¸±ÀµÀg ¶m¶¢ÀÊªå„¶ªÀå h¸öA £m¸ ¶m »¬ Ê¢À SµiB || 15 || 

 

lûµ±¸î±µæ O¸¶¢À È¢Ã°¸Pï ¶pÁ±µÀ©¸±µæ ¶pñl¸±ÀÀÊm | 

m¸±¸±ÀµÀg ¶m¶¢ÀÊªå„¶ªÀå ¶pÁ¶mÊªå„¶ªÀå ¶mÈ¢Ã ¶m¶¢ÀB || 16 || 

 

Ckµ q¸ñ±µæm¸ 

 

m¸±¸±ÀµÀg hµöÊ¢À¢¸»ª lµ¶¬±¸PÉï ¶¬Ål¼ »ªæhµB | 

Êpñ±¼h¸ Êpñ±µï¶¢Ãg¸m¸A hµö±ÀµÃ Êpñ±¼hµ ¶¢Ã¶m¶ªB || 17 || 

 

hµöl¸Y¹ßA ¦±µ«¸ OµÅh¸ö sûµY¹£À Y¶mq¸¶¢¶mA | 

m¸mÐq¸¶ª¶m ¶¢Ã±¸Øg¸A sûµ¶¢OµÅl¸í¶¢sÑlûµOµB || 18 || 

 

sû¹¢¸±µæ OµÅlµí¢¸jhÐ sûµ¶¢ «ÕPï¶pñlÐ ¶¢À¶¢À | 

hµö´m ¶¢Ã±ÀµÃ È¢Ã»¬hµA £¶¥öA hµöË±ÀÇÀ¶¢ ¶p±¼OµwêhµA || 19 || 

 

hµöl³ Clû¼©¸á¶m ¶¢ÃhÉñg «¸ ËÈ¢ ¶ª±¸ö±µæ O¸±¼g½ | 

hµöÊ¢À¶¢ h¸A ¶pÁ±µ¶ªÖýÅhµï ¶¢À¶¢À O¸¶¢Ã´m ¶ª¶¢À±µæ±ÀµÀ || 20 || 

 

¶m Ê¢À hµölµ¶mï«¸åòh¸»ªå hµölµ¶mï¶mé »¬ ËlÇ¶¢hµA | 

hµölµ¶mïA ¶m»¬ Y¹m¸£À q¸vOµA ¶pÁgï ¶¢±µè¶mA || 21 || 

 

±ÀµÃ¶¢h³ «¸A«¸±¼OÐ sû¹¢Ð ¶¢À¶m«Òæ sû¹¶¢m¸hµîOµB | 

h¸¶¢h³ »ªl¼è±µíÊ¢h³ «¸lû¸ï ¶ª±µöl¸ ¶ª±µöl¸ £sûÑ || 22 || 
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q¸»pm¸A C¶¬Ê¢ÀO¸SÐñ lµ±ÀµÃyµÃm¸A hµö¶¢ÀSµñg½B | 

lµ±ÀµÀo±ÀÇÃ ¶¢ÀlµmÐï„»ªå hµ¶¢ OÐ„hµñ YSµhµåò±ÀÉÀ || 23 || 

 

hµö±ÀµÃ¶¬A ËÈm¶¢ ¶ªÅ¶¨àÊ¥Ûh³ ¶m «¸ïhµå¶¢ lµ±ÀµÃyµÀh¸ | 

D¶¢À±ÀÇÃ ¢¸ ¶m ¶ªÅ¶¨àÊ¥Ûh³ N¶¨lûµ¶ªï ¶¢ÅkÐlµ±ÀµÀB || 24 || 

 

q¸¶p¶ªASµ ¶p±¼¥¹ñAhµB q¸q¸h¸î q¸¶p±µÃ¶plûµÅO³ | 

hµölµ¶mïB OÐ„hµñ q¸ÊpsûµïB h¸ñh¸»ªå YSµjhµvÉ || 25 || 

 

hµöÊ¢À¶¢ ¶¢Ãh¸ Vµ »ph¸ hµöÊ¢À¶¢ 

hµöÊ¢À¶¢ sAlûµÀ¶¥Û ¶ªP¹ hµöÊ¢À¶¢ | 

hµöÊ¢À¶¢ Êª¶¢ï¶¥Û SµÀ±µÀ¶ªåþöÊ¢À¶¢ 

hµöÊ¢À¶¢ ¶ª±µöA ¶¢À¶¢À lÉ¶¢ lÉ¶¢ || 26 || 

 

q¸ñ±µæm¸ lµ¶¥OµA ËVÇ¶¢ ¶¢ÀÃv¹¶¨àOµ ¶¢ÀhµB ¶p±µA | 

±ÀµÀB ¶peÉh³ ¶¥ÅgÀ±ÀµÃ´m nhµïA hµ¶ªï v°½îB »ªæ±¸ sûµÊ¢h³ || 27 || 

 

m¸±¸±ÀµÀg¶ªï ¶¬Ålµ±ÀµÀA ¶ª±¸öuû¶¨à ¶pûv¶pñlµA | 

v°½î ¶¬Ålµ±ÀµÀOµA «ÒåhµñA ±ÀµÀl¼ ËVÇhµl¼öm¸OµÅhµA || 28 || 

 

hµhµù±µöA n¶¥ëvA qÒñOµåA v°½îB OµÅlûµïi ¶ª±µöl¸ | 

Jhµh³ ¶ªAOµwhµA «ÒåhµñA ¶ª±¸öuû¶¨à ¶pûv¶pñlµA || 29 || 

 

YÊph³ ¶ªAOµwhµA OµÅh¸ö ¶ª±µö Cuû¶¨àA C¢¸¶pÁýé±ÀµÃh³ | 

m¸±¸±ÀµÀg¶ªï ¶¬Ålµ±ÀµÀ¶¢ÃlÓ Yq¸åþö hµhµB ¶p±µA || 30 || 

 

v°½î ¶¬Ålµ±ÀµÀOµA «ÒåhµñA YÊpm¸é±¸±ÀµÀgA ¶pÁ¶mB | 

¶pÁ¶m±¸é±¸±ÀµÀgA Yq¸åþö ¶pÁ¶m±µô°½î ¶mÀiA YÊph³ || 31 || 
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hµlµölÐè¶¢Ãl¼OµA OµÀ±¸ïh³ Jhµh³ ¶ªAOµwhµA ¶¥ÀsûµA | 

J¶¢A ¶¢ÀlûÉï l¼ö¢¸±Ég YÊph³ ¶ªAOµwhµ ¶¥ÀsûµA || 32 || 

 

v°½î ¶¬Ålµ±ÀµÀOÉ «ÒåhÉñ ¶ª±µö¶¢À¶mïh³ ¶pñO¸¦hµA | 

¶ª±¸ö´m O¸¶¢Ã¶m¢¸qÒéi Dlû¼ ¢¸ïlû¼ sûµ±ÀµÀA ¶¬±Éh³ || 33 || 

 

SÐ¶pïÊ¢Àhµh³ ¶ªl¸ OµÀ±¸ïh³ ¶m ¶ª±µöhµñ ¶pñO¸¶¥±ÀÉÀh³ | 

Ei SµÀ¶¬ïhµ¶¢ÀA ¥¹¶ªåòA qÒñOµå sñ¶®îl¼tûB ¶pÁ±¸ || 34 || 

 

v°½î ¶¬Ålµ±ÀµÀ qÒñOÉå¶m £lû¼m¸ «¸lûµ±ÀÉÀh³ ¶ªÀlû¿B | 

hµ«¸îhµù±µö ¶pñ±ÀµÀhÉé¶m «¸lûµ±ÀÉÀh³ SÐ¶p±ÀÉÀh³ ¶ªÀlû¿B || 35 || 

 

±ÀµÀËhÇþñhµh³ ¶pÁ¶ªåOµA iÊ¨áh³ v°½î m¸±¸±ÀµÀg¸hµîOµA | 

sûµÃhµ ËÈp¥¹Vµ Ê¢h¸yµ sûµ±ÀµÀA ËÈm¶¢ hµÀ ¶ª±µöl¸ ||| 36 || 

 

sûµÅSµÀ¢¸±É hµk¸ ±¸hÓñ ¶pÁ¹Y±ÀÉÀh³ ¶pÁ¶ªåOµ lµö±ÀµÀA | 

¶ª±µöl¸ ¶ª±µöl¸ ¶ªÀåhµïA SÐ¶p±ÀÉÀh³ «¸lûµ±ÀÉÀh³ ¶ªÀlû¿B | 

SÐ¶pm¸h³ «¸lûµm¸vÑôOÉ lûµmÐï sûµ¶¢i hµhµåþöhµB || 37 || 

 

|| Ei §ñm¸±¸±ÀµÀg¶¬Ålµ±ÀµÀA ¶ªA¶pÁ¹±µäA || 
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|| §ñv°½î ¶¬Ålµ±ÀµÀA || 

 

|| ¶¬±¼B MA || 

C¶ªï §ñ Dl¸ïl¼ §ñ¶¢À¶®v°½î ¶¬Ålµ±ÀµÀ «Òåhµñ ¶¢À¶® ¶¢ÀAhµñ¶ªï | 

sû¹±µØ¶¢ sÀÀ»̈ B | 

C¶mÀ¶¨Ààq¸l¼ m¸m¸ VûµAl¸A»ª | 

Dl¸ïl¼ §ñ¶¢À¶®v°½î ¶ª»¬hµ m¸±¸±ÀµÀgÑ lÉ¶¢h¸ || 

 

§ñA uYA ¾¬ñA ¶¥OºåB KA O½vOµA 

Dl¸ïl¼ §ñ¶¢À¶®v°½î ¶pñ«¸lµ »ªlµèþï±Éæ YÊp £n±ÀÇÃSµB || 

 

|| MA || 

Dl¸ïl¼ §ñ¶¢À¶®v°½î lÉ¶¢h¸Ë±ÀÇÀ ¶m¶¢ÀB 

¶¬Ålµ±ÀÉÀ §ñA uY¹Ë±ÀÇÀ ¶m¶¢ÀB 

SµÀÊ¬ï ¾¬ñA ¶¥ÌOÇýåþï ¶m¶¢ÀB 

q¸lµ±ÀÇÃB KA sv¹Ë±ÀÇÀ ¶m¶¢ÀB 

¶¢ÀÃ±¸èl¼ q¸lµ¶p±µïAhµA £¶mïÊªh³ || 

 

MA §ñA ¾¬ñA KA Oµ±µhµvOµ±µq¸±µ÷þö±ÀÇÃB 

§ñA CASµÀ©¸ásû¹ïA ¶m¶¢ÀB 

¾¬ñA hµ±µÝosû¹ïA ¶m¶¢ÀB 

KA ¶¢Àlûµï¶¢Ãsû¹ïA ¶m¶¢ÀB 

§ñA Cm¸£ÀO¸sû¹ïA ¶m¶¢ÀB 

¾¬ñA Oµn»¨áO¸sû¹ïA ¶m¶¢ÀB 

KA Oµ±µhµv Oµ±µ¶pÅ©¸ásû¹ïA ¶m¶¢ÀB || 

 

§ñA ¶¬Ålµ±ÀµÃ±ÀµÀ ¶m¶¢ÀB 

¾¬ñA ¦±µÊª «¸ö¶® 

KA ¦P¹Ë±ÀÇÀ ¢Ó¶¨d³ 
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§ñA Oµ¶¢V¸±ÀµÀ ¶¬ÀA 

¾¬ñA Êmh¸ñsû¹ïA ¢Ó¶¨d³ 

KA C«¸åò±ÀµÀ ¶pûd³ 

sûµÃ±µÀí¶¢¶ªÀù¶¢±ÐA Ei l¼SµìAlûµB || 

 

Ckµ lû¸ï¶mA 

 

¶¬¶ªå lµö±ÀÉÀ¶m Oµ¶¢ÀvÉ lû¸±µ±ÀµÀAjA ¶ªöxv±ÀµÃ | 

¶®±µ ¶mÃ¶pÁ±µ ¶ªA±ÀµÀÀO¸åA ¶¢À¶®v°½îA £WAhµ±ÀÉÀh³ || 1 || 

 

OÓÊ¥±ÀµÀ ¾phµ¶¢¶ªm¸¶¢À±µ£Alµ Êmh¸ñA 

¶plµî lµö±ÀµÀ Csûµ±ÀµÀ ¶¢±Ðlµïhµ ¶plµî ¶¬«¸åA | 

GlµïVµÜ h¸±µÖ ¶ªlµÅ¥¹A ¶p±µ¶¢ÃAOµ ¶ªA«¸æA 

lû¸ï±ÀÉÀl³ £lû¿¶¥¶mhµ q¸lµ ±ÀµÀÀS¸A YnjñA || 2 || 

 

§ñv°½î Oµ¶¢Àvlû¸±¼ËgÇþï »ªA¶¬¢¸»¬ËÈmþï «¸ö¶® || 

 

¾phµ¶¢«¸åòA ¶ªÀ¶¢±¸äAS¿A ¶plµî ¶¬¶ªå lµö±ÀµÃnöh¸A | 

v°½îA lû¸ïhÉöi ¶¢ÀAhÉñg ¶ª sûµÊ¢h³ ¶pÅk¼¤¶piB || 3 || 

 

¶¢ÃhµÀvÀASµ Sµl¸ PÉdÉ q¸gÔ q¸hµñAVµ tsûµñj | 

¢¸Sµ wASµAVµ ¶¢Ã¶mAVµ tsûµñj ¶mÅ¶p ¶¢ÀÃ±µèn || 4 || 

 

|| MA §ñA ¾¬ñA KA || 

 

¶¢AlÉ v°½îA ¶p±µ¦¶¢¶¢À±ÀÃA ¶¥Àlµè Y¹AsÃ¶ml¸sû¹A 

hÉYÑ ±µÃq¸A Oµ¶mOµ ¶¢¶ªm¸A ¶ª±µö sûµÃ¥ÑYÝþöv¹AS¿A | 

uY¹ ¶pÁ¹±µA Oµ¶mOµ Oµv¶¥A Ê¬¶¢À ¶plµîA lµlû¸m¸A 

Dl¸ïA ¶¥OºåA ¶ªOµv Y¶moA ¶ª±µö ¶¢ÃASµvï ±ÀµÀÀO¸åA || 1 || 
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§ñ¶¢Àh³ «Õsû¹Sµï Y¶moA «Õå£À v°½îA ¶ªm¸hµoA | 

¶ª±µöO¸¶¢À ¶pûv¹¢¸»på «¸lûµËÈmOµ ¶ªÀP¶¢¶®A || 2 || 

 

¶ªî±¸£À nhµïA lÉÊ¢¦ hµö±ÀµÃ Êpñ±¼hµ ¶¢Ã¶m¶ªB | 

hµöl¸Y¹ßA ¦±µ«¸ lûµÅh¸ö sûµY¹£À ¶p±µÊ¢À¶¥ö±¿A || 3 || 

 

¶ª¶¢À¶ªå ¶ªA¶ph³ ¶ªÀPl¸A ¶¢À¶®¦ñ±ÀµÀA 

¶ª¶¢À¶ªå Oµv¹ïgOµ±¿A ¶¢À¶®¦ñ±ÀµÀA | 

¶ª¶¢À¶ªå «Õsû¹Sµï Oµ±¿A ¶¢À¶®¦ñ±ÀµÀA 

sûµY¹¶¢Àï¶¬A Y¹ß¶mOµ±¿A ¶¢À¶®¦ñ±ÀµÀA || 4 || 

 

£Y¹ß¶m ¶ªA¶ph³ ¶ªÀPl¸A ¶¢À¶®¦ñ±ÀµÀA 

£Whµñ ¢¸SµÃíiOµ±¿A ¶¢ÀmÐ±µ¶¢ÃA | 

C¶mAhµ «Õsû¹Sµï ¶ªÀP ¶pñl¸±ÀÀoA 

¶m¶¢Ã¶¢Àï¶¬A sûµÃiOµ±¿A ¶¬±¼»pñ±ÀµÃA || 5 || 

 

¶ª¶¢À¶ªå sûµÃh¸Ahµ±µ ¶ªA»ªæh¸ hµöA 

¶ª¶¢À¶ªå sûµOÉå¶¥ö±¼ £¶¥ö±µÃÊp | 

hµm¸é»ªå ±ÀµÀh³ hµöl³ ¶¢ïi±¼Oµå¶¢¶ªÀå 

hµöh³ q¸lµ ¶plµîA ¶pñg¶¢Ã¶¢Àï¶¬A §ñB || 6 || 

 

l¸±¼lµñþï lµÀBPÔ¶T hµÈ¢Ãn¶¬Aiñ 

hµöh³ q¸lµ ¶plµîA ¶¢À±ÀÀ ¶ªnélûµhµùþö | 

l¿m¸±¼å £VÉÜlµ¶m Ê¬hµÀ sûµÃËhÇB 

OµÅq¸ Oµd¹Ì°Ç±µtû¦AVµ ¶¢ÃA §ñB || 7 || 

 

£¶¨Àä ¶ªÀåi ¶p±¸A v°½îA ¶ªö±µä ¶¢±µä ¶ªÀåi »pñ±ÀµÃA | 

¶¢±µl¸sûµ±ÀµÀl¸A lÉ¤A ¶¢AlÉ h¸öA Oµ¶¢ÀvÉ°µgÉ || 8 || 
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CAs ¶pñ¾ªlµ Oµ±µÀg¸ ¶p±¼¶pÁ¹±µä lµÅ©¸àþï 

¶¢ÃA hµöh³ OµÅq¸ lµñ£gSÉ¶¬£À¶¢ÀA OµÀ±µÀ¶¥ö | 

DvÑOµ±ÀµÀ ¶pñghµ ¶¬ÅlµØhµ ¥ÑOµ ¶¬Aiñ 

hµöh³ q¸lµ¶plµî ±ÀµÀÀSµyµA ¶pñg¶¢Ã¶¢Àï¶¬A §ñB || 9 || 

 

¥¹AËhÇþï ¶mÈ¢Ã„¶ªÀå ¶¥±µg¸Sµhµ ±µ°µg¸Ë±ÀÇÀ 

O¸AËhÇþï ¶mÈ¢Ã„¶ªÀå Oµ¶¢Ào±ÀµÀ SµÀg¸¶¥ñ±ÀµÃË±ÀÇÀ | 

°¸AËhÇþï ¶mÈ¢Ã„¶ªÀå lµÀ±¼hµ°µ±ÀµÀ O¸±µg¸Ë±ÀÇÀ 

lû Ȩ̈hÇþñþï ¶mÈ¢Ã„¶ªÀå lûµ¶m lû¸¶mï ¶ª¶¢ÀÅl¼èl¸Ë±ÀÇÀ || 10 || 

 

¶¥ÌOÇýåþï ¶mÈ¢Ã„¶ªÀå ¶¥¦ Ê¥P±µ ¶ªA»ªæh¸Ë±ÀÇÀ 

±µËhÇþï ¶mÈ¢Ã„¶ªÀå ±µYoOµ±µ «Òlµ±¸Ë±ÀÇÀ | 

sûµÌOÇýåþï ¶mÈ¢Ã„¶ªÀå sûµ¶¢ «¸Sµ±µ h¸±µO¸Ë±ÀÇÀ 

¶¢ÀËhÇþï ¶mÈ¢Ã„¶ªÀå ¶¢ÀlûµÀ¶ªÃlµ¶m ¶¢vôsû¹Ë±ÀÇÀ || 11 || 

 

vÌ°Çþîþï ¶mÈ¢Ã„¶ªÀå ¶¥Àsûµ v°µg v°ºh¸Ë±ÀÇÀ 

»ªlµèË±ÀÇÀ ¶mÈ¢Ã„¶ªÀå ¶ªÀ±µ »ªlµè ¶ªÀ¶pÁ¹Zh¸Ë±ÀÇÀ | 

lûµÅËhÇþï ¶mÈ¢Ã„¶ªÀå ¶¢À¶¢À lµÀ±µØi sûµAYm¸Ë±ÀÇÀ 

SµËhÇþï ¶mÈ¢Ã„¶ªÀå ¶¢±µ ¶ªlµØi l¸±ÀµÀO¸Ë±ÀÇÀ || 12 || 

 

lÉËÈ¢þï ¶mÈ¢Ã„¶ªÀå l¼£ lÉ¶¢ Sµg¸±¼Ûh¸Ë±ÀÇÀ 

sûµÃËhÇþï ¶mÈ¢Ã„¶ªÀå sûµÀ¶¢m¸±¼å £m¸¶¥O¸Ë±ÀÇÀ | 

¥¹AËhÇþï ¶mÈ¢Ã„¶ªÀå lûµ±µg½lûµ±µ ¶¢vôsû¹Ë±ÀÇÀ 

¶pÁËÈ̈ þàþï ¶mÈ¢Ã„¶ªÀå ¶pÁsÀÀ¥Ñhµå¶¢À ¶¢hµùv¹Ë±ÀÇÀ || 13 || 

 

¶ªÀj¶¢ñ l¸±¼lµñþï hµÈ¢Ã¶p¶¬AËhÇþñþï 

¶mÈ¢Ã„¶ªÀå hÉ ¶ª±µö sûµ±ÀµÃ¶p¶¬AËhÇþñþï | 

§ñ £¶¨Àä¶¢°µ¶ªæyµ ¶ªA»ªæh¸Ë±ÀÇÀ 

¶mÈ¢Ã ¶m¶¢ÀB ¶ª±µö £sûµÃil¸Ë±ÀÇÀ || 14 || 
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Y±ÀµÀhµÀ Y±ÀµÀhµÀ v°½î±µô°µg¸vAOµÅh¸AS¿ 

Y±ÀµÀhµÀ Y±ÀµÀhµÀ ¶pl¸î ¶plµî ¶ªl¸îtû¶¢Al¸ï | 

Y±ÀµÀhµÀ Y±ÀµÀhµÀ £l¸ï £¶¨Àä ¢¸¶¢ÃAOµ ¶ªA«¸æ 

Y±ÀµÀhµÀ Y±ÀµÀhµÀ ¶ª¶¢ÀïO³ ¶ª±µö ¶ªA¶phµÖ±¸ §ñB || 15 || 

 

Y±ÀµÀhµÀ Y±ÀµÀhµÀ lÉ¤ lÉ¶¢ ¶ªA¶T¹tû ¶pÁ¹Y¹ï 

Y±ÀµÀhµÀ Y±ÀµÀhµÀ sûµl¸ñ sû¹±µØ¤ sû¹Sµï±µÃq¸ | 

Y±ÀµÀhµÀ Y±ÀµÀhµÀ nh¸ï n±µîv Y¹ß¶mÊ¢l¸ï 

Y±ÀµÀhµÀ Y±ÀµÀhµÀ ¶ªh¸ï ¶ª±µö sûµÃh¸Ahµ±µ«¸æ || 16 || 

 

Y±ÀµÀhµÀ Y±ÀµÀhµÀ ±µ¶¢Ãï ±µhµé Sµ±¸íAhµ±µ«¸æ 

Y±ÀµÀhµÀ Y±ÀµÀhµÀ ¶¥Àl¸è ¶¥Àlµè Y¹AsÃ¶ml¸sû¹ | 

Y±ÀµÀhµÀ Y±ÀµÀhµÀ O¸Ah¸ O¸Ai ¶¢Àl¸í»ªh¸AS¿ 

Y±ÀµÀhµÀ Y±ÀµÀhµÀ ¥¹Ah¸ §¶Tñ¶¢ÃSµVµÜ «ÕÊ¢Àï || 17 || 

 

±ÀµÀ«¸ïB Oµv¹±ÀµÃB Oµ¶¢ÀvÑlµí¢¸l¸ï 

±µÀl¸ñ¶¥Û ¶¥Oµñ ¶pñ¶¢ÀÀP¹¶¥Û lÉ¢¸B | 

a¶¢Ai ¶ª±Éö»p ¶ª¶¥Oµå±ÀµÀÊªå 

¶pñsûµÀhµö¶¢Ãq¸åB ¶p±µ¶¢Ã±ÀµÀÀ¶¥Êªå || 18 || 

 

|| ¶¢ÀÀPuYA  || 

 

|| MA-¶®ñA-¾¬ñA-CA-DA-±ÀµÀA-lµÀA-vA-¶¢A || 

 

wvÉP ndºvÉ £lû¼±µî¶¢À w»pA £¶ªÅY¹ïAhµ±µA 

hµö±ÀµÃ £wQhµ¶¢ïÊ¢Àhµl¼i hµhµëv q¸ñ¶på±ÀÉÀ | 

hµlµAiOµ¶pûv¶ªÀëdA Oµ¶¢Àv¢¸»ªn §ñ±¼¶¢ÃA 

¶ª¶¢À±µê±ÀµÀ ¶ª¶¢ÀÀl¼ñO¸A ¶ªOµvsû¹Sµï ¶ªA¶ªÃWO¸A || 19 || 
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|| q¸lµuYA || 

 

|| MA-CA-DA-FA-JA-KA-OµA-vA-±µA || 

 

Oµv±ÀµÃ hÉ ±ÀµÀk¸ lÉ£ a¶¢Ai ¶ªVµ±¸Vµ±¸B | 

hµk¸ ¶ªA¶phµÖ±¿ v°ºî ¶ª±µöl¸ ¶ªA¶pñ¾ªlµ Ê¢À || 20 || 

 

±ÀµÀk¸ £¶¨Àä±µèýÅ¶¢A nhµïA ¶ªöOµv¹A ¶ª¶méþïÊ¢¶¥±ÀµÀh³ | 

hµËkÇ¶¢ ¶ªöOµv¹A v°ºî ¶¢À±ÀÀ ¶ª¶¢ÀïO³ ¶ª¶¢À±µê±ÀµÀ || 21 || 

 

¶ªhµö «ÕPï ¶pñlÉ lÉ£ sûµO¸åm¸A Csûµ±ÀµÀ¶pñlÉ | 

CVµv¹A OµÀ±µÀ ±ÀµÀhÉé¶m Oµv¹A ¶¢À±ÀÀ nÊ¢¦h¸A || 22 || 

 

¶¢ÀÀl¸«¸åA ¶¢Àh¸ëvÉ ¶p±µ¶¢À ¶plµ v°½îB ¶ªÀëdOµv¹ 

¶ªl¸ ËÈ¢OµÀAeµ §ñn±µö¶ªhµÀ Oµv¹ Ê¢À ¶m±ÀµÀ¶m±ÀÇÃB | 

¶¢ÊªhµùhÉï vÑOÉ ¶¢À¶¢À ¶¢Vµ»ª v°½î±µö±µOµv¹ 

¦ñ±ÀµÀÊ¥÷þöhµ l¿öÊp n¶¢¶ªhµÀ Oµv¹ Ê¢À ¶ªöOµ±µ±ÀÇÃB || 23 || 

 

|| ÊmhµñuYA  || 

 

|| MA-¶T¹ñA-¾TñA-ÊTñA-ËÈTþñA-ÈT¹ñA-¶TÔñA-¶TñA-¶TñB || 

 

h¸¶¢néhµïA ¶¢À¶¢ÃASÉ¶¥À °½±¸sÔè §ñOµv¹ ¶¢Êªh³ | 

¶ªÃ±¸ïVûµAlµñ¶¢À«Õ ±ÀµÃ¶¢h³ h¸¶¢vô°½î¶pi¦ñ±ÀµÀÔ || 24 || 

 

¶ª±µö ¶¢ÀASµyµ ¶ªA¶pÁ¹±¸ä ¶ªË±Çþö¶¥ö±µï ¶ª¶¢Ànöh¸ | 

Dl¸ïl¼ §ñ¶¢À¶®v°½îB hµöhµÖv¹ ¶¢À±ÀÀ i¶¥áhµÀ || 25 || 
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CY¹ß¶m i£À±µA ¶¬AhµÀA ¶¥Àlµè Y¹ß¶m ¶pñO¸¦O¸ | 

¶ªË±Çþö¶¥ö±µï ¶pñl¸ Ê¢À„¶ªÀå hµöhµÖv¹ ¶¢À±ÀÀ ¶ªA»ªæh¸ || 26 || 

 

Cv°½îA ¶¬±µhµÀ °º¶pñA hµ¶¢À¶ªÃù±µï¶pñsû¹ ±ÀµÀk¸ | 

£hµmÐhµÀ ¶¢À¶¢À Ê¥ñ±ÀµÀ¶ªåþöhµÖv¹ ¶¢À±ÀÀ ¶ªA»ªæh¸ || 27 || 

 

K¶¥ö±µï ¶¢ÀASµyÑhµêiåB hµöh³ Oµv¹±ÀµÃA nlû¿±ÀµÀhÉ | 

¶¢À±ÀÀ hµ«¸îh³ OµÅh¸±Ðæ»ªî q¸hµñ¶¢À»ªî »ªæhÉ¶ªå¶¢ || 28 || 

 

sûµ¶¢l¸Ê¢¶¥ sû¹S¸ï±Ðú sû¹Sµï¢¸¶m»ªî sû¹±µØ£ | 

hµöhµêò«¸l¸hµê£hÐñ¶¬A vÑOµ¶¢Ãhµ±µéÈ¢Ã„¶ªÀåhÉ || 29 || 

 

¶pÁm¸»ª ¶¢ÃA hµöhµÖvË±ÀÇÀ¶¢ ±ÀµÀ«¸îh³ 

Chµ«¸ùþîSµVµÜ ¶¢À¶¢ÃSµñhµ¶ªåþöA | 

¶p±µA ¶plµA §ñ±µí¶¢ ¶ªÀ¶pñ¶ªm¸é 

¶¢À±ÀµÀïVµÀïhÉ¶m ¶pñ£¥¹l¼ v°½îB || 30 || 

 

§ñËÈ¢OµÀAeµ»ªæhÉ v°ºî ¶ª¶¢ÃSµVµÜ ¶¢À¶¢ÃSµñh¸ | 

m¸±¸±ÀµÀgÉ¶m ¶ª¶¬ ¶¢ÃA OµÅq¸ lµÅ©¸àþï„¶¢vÑOµ±ÀµÀ || 31 || 

 

¶ªhµï vÑOµ »ªæhÉ v°ºî hµöA ¶¢À¶¢ÃSµVµÜ ¶ªnélû¼A | 

¢¸¶ªÀlÉÊ¢¶m ¶ª»¬h¸ ¶pñ¾ªlµ ¶¢±µl¸ sûµ¶¢ || 32 || 

 

Ê¥öhµ l¿ö¶p »ªæhÉ v°ºî §¶Tñ¶¢ÃSµVµÜ ¶ªÀ¶¢ñhÉ | 

£¶¨Àäm¸ ¶ª»¬h¸ lÉ£ YSµm¸îhµB ¶pñ¾ªlµ Ê¢À || 33 || 

 

°½±¸AsÀlû¼ »ªæhÉ v°ºî ¶ª¶¢ÃSµVµÜ ¶ª¶¢ÃlûµÊ¢ | 

hµöhµÖýÅq¸lµÅ»¨à ¶ªÀlûµ±ÀµÃ ¶ªhµhµA ¶¢ÃA £vÑOµ±ÀµÀ || 34 || 
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±µhµé Sµ±µí »ªæhÉ v°ºî ¶p±¼¶pÁ¹±µä »¬±µgî±ÀÀ | 

¶ª¶¢ÃSµVµÜ ¶ª¶¢ÃSµVµÜ »ªæh¸ö„¶¥À ¶pÁ±µhÐ ¶¢À¶¢À || 35 || 

 

»ªæ±¸ sûµ¶¢ ¶¢À¶®v°ºî n¶¥Ûv¹ sûµ¶¢ n±µîvÉ | 

¶pñ¶ª¶mé Oµ¶¢ÀvÉ lÉ£ ¶pñ¶ª¶mé ¶¬Ålµ±ÀµÃ sûµ¶¢ || 36 || 

 

§ñlûµ±É §ñ¶¢À¶®v°ºî hµölµAhµ¶ªæA ¶¢À¶® nlû¼A | 

§¶Tñ¶¢ÀÀlµèýÅhµï ¶pÁ±µhµB ¶pñlµ±µ÷±ÀµÀ ¶ª¶¢À±µê±ÀµÀ || 37 || 

 

¶¢¶ªÀAlûµ±É §ñ¶¢¶ªÀlÉ ¶¢¶ªÀlÐS¼èò OµÅq¸¶¢À±ÀÀ | 

hµöh³ OµÀ°ºSµhµ ¶ª±µö¶ªöA §¶TñA Ê¢À ¶ªA¶pñlµ±µ÷±ÀµÀ || 38 || 

 

£¶¨Àä»pñ±ÀÉÀ ±µhµéSµ±Éí ¶ª¶¢À¶ªå¶pûvlÉ ¦Ê¢ | 

hµöl³ Sµ±µí SµhµÊ¬¶¢Ãl¿´m ¶ªA¶pñlµ±µ÷±ÀµÀ lµ±µ÷±ÀµÀ || 39 || 

 

±µ«¸hµvSµhÉ v°ºî §ñ¶Tñ¶¢ÃSµVµÜ Ê¢À ¶pÁ±µB | 

¶m Y¹Êm ¶p±µ¶¢ÀA ±µÃ¶pA ¶¢Ãhµ±Éî ¶ªA¶pñlµ±µ÷±ÀµÀ || 40 || 

 

D£±µí¶¢ ¶¢ÀmÐÊ¢S¸h³ §¶Tñ¶¢ÃSµVµÜ Ê¢À ¶pÁ±µB | 

¶¢Ã ¶¢hµù ËsûÇ±¼ Ê¬hµÀïO¸å O¸¶¢ÀA SÓ±¼¶¢ ±µ°µ ¶¢ÃA || 41 || 

 

lÉ£ §¶TñA ¶¢À¶¢ÃSµVµÜ lûµ±µg½Sµ±µí ¶ªA»ªæhÉ | 

¶¢Ãhµ¶ªåþöl³ sûµÅhµï sûµÅhÐï¶¬A ¶¢ÀÅSµ±ÀÉÀ h¸öA OµÀhµÀ¶¬v¹h³ || 42 || 

 

Giå¶¨á Y¹SµÅ»¬ ¶¢À±ÀÀ ¶ª¶¢ÀÀiå¶¨á ¶ªÅY¹SµÅ»¬ | 

C°µ±ÀµÃï´m Ê¬¶¢À Oµv¥¹´m ¶ªÀ¶¢±Éä¶m ¶ªÀ¶pÁ¹±¼h¸´m || 43 || 

 

n°Éq¸Êmî ¶ª¶¢ÃOµÅ¶¥ï ¶ª¶¢ÀÀlµèýÅhµï ¶¢À¶¢ÃSµñhµB | 

¶ª¶¢ÀÀ¶méh¸¶mm¸ sûµÃh¸ö ¶ª¶¢ÀïSÉç»¬ lûµ±¸hµv¹h³ || 44 || 

Laxmi Narayana Hrudaya Stotram
facebook.com/zeeteluguomkaram
www.bhaktisamacharam.com



 
 

§ñv°½îm¸±¸±ÀµÀg ¶¬Ålµ±ÀµÀA 

 

Telugu Transliteration by M. Pramod Page 15 
 

¶¢Àhµùnélû¼A ¶ª¶¢ÃSµVµÜ ¶¢Àl¸»¬hµ OµÅq¸±µ«¸ | 

¶pñ¾ªlµ Ê¥ñ±ÀµÀ«¸A lÐS¿èò v°½î±Éî ¶m±ÀµÀm¸SµñhµB || 45 || 

 

ChÐñ¶p£¶¥ï v°ºî hµöA »ªæ±¸ sûµ¶¢ »¬±µgî±ÀÃ | 

¶ªÀ»ªæ±¸ sûµ¶¢ ¶ªA¾pñh¸ï ¶pñ¶ªm¸é ¶¢±µl¸ sûµ¶¢ || 46 || 

 

Doh¸A¶ªÀå hµö±ÀµÃ lÉ£ nlû¿ËÈmþö ¶ªA¶pñlµ±µ÷±ÀµÀ | 

Clµï °µgÉ¶m ¶ª¶¬«¸ lµh¸ö ¶ªA±µ°µ ¶¢ÃA ¶ªl¸ || 47 || 

 

¶¢À±ÀÀ i¶¨á hµk¸ nhµïA ±ÀµÀkÉAl¸ñl¼¶¥À i¶¨á»ª | 

Csûµ±ÀµÀAOµÀ±µÀ Ê¢À lÉ£ ¶¢À¶®v°ºî ¶mÈ¢Ã„¶ªÀåhÉ || 48 || 

 

¶ª¶¢ÃSµVµÜ ¶¢À¶®v°ºî ¶¥Àlµè Y¹AsÃ¶m lµ»ªæhÉ | 

¶pñ¾ªlµ ¶pÁ±µhµB »ªæh¸ö ¶pñghµA ¶¢ÃA £vÑOµ±ÀµÀ || 49 || 

 

v°½î±µÀí¶¢ASµh¸ sû¹»ª ±ÀµÀhµñ ±ÀµÀhµñ »¬±µgî±ÀÃ | 

hµhµñ hµhµñ »ªæh¸ hµöA Ê¢À hµ¶¢ ±µÃ¶pA ¶pñlµ±µ÷±ÀµÀ || 50 || 

 

O½ñfµAj s¶¬Àlû¸ sûµÃ¶¢ÀÔ ¶p±¼¶pÁ¹±µäOµÅq¸ ¶¢À±ÀÀ | 

¶¢À¶¢À ¶¢ÀÃ±¸èn hÉ ¶¬«¸å¶¢À £vAthµ ¶¢À±µê±ÀµÀ || 51 || 

 

¶pûv sû¹SÐïlµ±ÀÉÀ v°ºî ¶ª¶¢À¶ªå ¶pÁ±µ¢¸»ªn | 

¶pñ¾ªlµ Ê¢À ¶¢À¶®v°ºî ¶p±¼¶pÁ¹±µä ¶¢ÀmÐ±µkÉ || 52 || 

 

C±ÀÇÃlû¸ïl¼¶¨À ¶ª±Éö¶¨À ¶mSµ±É¶¨À ¶ª¶¢Ã»ªæhÉ | 

ËÈ¢sûµËÈ¢±¼ö£ËlûÇ±µÀïÌOÇýåB ¶ª¶¢ÃSµVµÜ ¶¢ÀÀl¸nöhÉ || 53 || 

 

¶ª¶¢ÃSµVµÜ ¶ª¶¢ÃSµVµÜ ¶¢À¶¢ÃSÉñ sûµ¶¢ ¶ªÀ»ªæ±¸ | 

Oµ±µÀg¸±µ¶ª n¶¨ïAlµ Êmhµñlµö±ÀµÀ £v¹»ªn || 54 || 
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¶ªnélûµhµùþö ¶¢À¶®v°ºî hµöh¸êgºA ¶¢À¶¢À ¶¢À¶ªåOÉ | 

Oµ±µÀg¸ ¶ªÀlûµ±ÀµÃ ¶¢ÃA hµö¶¢Àtû»¨Vµï »ªæ±µA OµÀ±µÀ || 55 || 

 

¶ª±µö ±¸YSµÅÊ¬ v°ºî ¶ª¶¢ÃSµVµÜ sv¹nöhÉ | 

»ªæh¸ö„„¶¥À ¶pÁ±µhÐ Ê¢À„lµï ¶pñ«¸lÉ¶m sûµ±ÀµÀA OµÀ±µÀ || 56 || 

 

«¸lµ±µA ¶¢À¶ªåOÉ ¶¬¶ªåA ¶¢À¶¢À hµöA OµÅ¶p±ÀµÃ„±µê±ÀµÀ | 

¶ª±µö±µY»ªæhÉ v°ºî hµöhµÖv¹ ¶¢À±ÀÀ i¶¨áhµÀ || 57 || 

 

Dl¸ïl¼ §ñ¶¢À¶®v°ºî £¶¨Àä ¢¸¶¢ÃAOµ ¶ªA»ªæhÉ | 

¶pñhµï°µA OµÀ±µÀ Ê¢À ±µÃ¶pA ±µ°µ ¶¢ÃA ¶¥±µg¸SµhµA || 58 || 

 

¶pñ¾ªlµ Ê¢À ¶¢À¶®v°ºî ¶ªÀ¶pñ¾ªlµ ¶¢À¶®¦Ê¢ | 

CVµv¹ sûµ¶¢ ¶ªÀ¾pñh¸ ¶ªÀ»ªæ±¸ sûµ¶¢ ¶¢ÀlµØýÅÊ¬ || 59 || 

 

±ÀµÃ¶¢iå¶¨áAi Ê¢l¸¶¥Û ±ÀµÃ¶¢hµÛAlµñ l¼¢¸Oµ±Ó | 

±ÀµÃ¶¢l³ £¶¨Àä¶¥Û ±ÀµÃ¶¢hµåþöA h¸¶¢hµÀÖ±µÀ OµÅq¸A ¶¢À±ÀÀ || 60 || 

 

V¸Al¿ñ Oµv¹ ±ÀµÀk¸ ¶¥ÀOÉô ¶¢±µèhÉ «¸ l¼Êm l¼Êm | 

hµk¸ lµ±ÀµÃ hÉ ¶¢À±ÀÉÀï¶¢ ¶¢±µèh¸¶¢Àtû¶¢±µèh¸A || 61 || 

 

±ÀµÀk¸ ËÈ¢OµÀAeµ ¶mSµ±É ±ÀµÀk¸ ËÈ¢ °½±µ«¸Sµ±É | 

hµk¸ ¶¢Àlµí¶¢Êm i¶¨á »ªæ±µA §ñ£¶¨Àäm¸ ¶ª¶¬ || 62 || 

 

±ÀÇÃS¼m¸A ¶¬Ålµ±ÀÉÀ nhµïA ±ÀµÀk¸ i¶¨á»ª £¶¨Àäm¸ | 

hµk¸ ¶¢Àlµí¶¢Êm i¶¨á »ªæ±µA §ñ£¶¨Àäm¸ ¶ª¶¬ || 63 || 

 

m¸±¸±ÀµÀg¶ªï ¶¬Ålµ±ÀÉÀ sûµ¶¢j ±ÀµÀk¸Êªå 

m¸±¸±ÀµÀgÑ„»p hµ¶¢ ¶¬ÅhµÖ¶¢ÀvÉ ±ÀµÀk¸Êªå | 
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m¸±¸±ÀµÀg¶ªåþö¶¢À»p nhµï £sûµÃ hµËkÇ¶¢ 

hÓ i¶¨áh¸A ¶¬Ål¼ ¶¢À¶¢Ã»p lµ±ÀµÃnöhÓ §ñB || 64 || 

 

£Y¹ß¶m ¶¢Ål¼èA ¶¬Ålµ±ÀÉÀ OµÀ±µÀ §ñB 

«Õsû¹Sµï ¶¢Ål¼èA OµÀ±µÀ Ê¢À SµÅÊ¬ §ñB | 

lµ±ÀµÃ ¶ªÀ¶¢Å»¨àA OµÀ±µÀh¸A ¶¢À±ÀÀ §ñB 

¶ªÀ¶¢±µä ¶¢Å»¨àA OµÀ±µÀ Ê¢À Oµ±É §ñB || 65 || 

 

¶m ¶¢ÃA hµïYÉk¸B ¦ñhµ Oµvê¶¢wô 

¶ªlµíOºå WAh¸¶¢Àgº O¸¶¢ÀlûÉmÐ | 

¶m ¶¢ÃA hµïYÉk¸ sûµ¶¢ ¶ªÀ¶pñ¶ªÊmé 

SµÅÊ¬ OµyµhÉñ¶¨À Vµ ¶pÁhµñ¶¢±ÉØ || 66 || 

 

 

|| OµÀ°ºuYA || 

 

|| MA-CA-DA-FA-JA-KA || 

 

Dl¸ïl¼ ¶¢Ã±ÀÉÀ hµö¶¢ÀY¹Afµ uY´¢À 

hµöÊ¢À¶¢ «¸O¸±µ n±¸OµÅj hµöA | 

hµö±ÀµÃ lûµÅh¸¥¹ÛsÝ sûµ¢¸Afµ ¶ªA¶T¹B 

WhµñA Vµ±¼hµñA hµ¶¢ lÉ£ £©ÒäB || 67 || 

 

sñ¶¬î ±µÀl¸ñlµ±ÀÇÃ lÉ¢¸ Ê¢l¸¥¹Û»p ¶m ¶¥OµÀé±ÀµÀÀB | 

¶¢À»¬¶¢Ã¶mA hµ¶¢ «ÒåhµÀA ¶¢ÀAlÐ„¶¬A ¶¥OµÀé±ÀµÃA OµkµA || 68 || 

 

CAs hµölµöhµù ¢¸O¸ïn ¶ªÃO¸å ¶ªÃO¸ån ±ÀµÃn Vµ | 

h¸n ¾ªöOµÀ±µÀ ¶ª±µöYÉß lµ±ÀµÃvÀhÉö¶m «¸lµ±µA || 69 || 
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sûµ¶¢AhµA ¶¥±µgA Sµh¸ö OµÅh¸±¸æ¶ªÀùþïB ¶pÁ±¸hµm¸B | 

Ei ¶ªAWAhµï ¶¢À¶m«¸ h¸ö¶¢À¶¬A ¶¥±µgA ¶¢ñYÉ || 70 || 

 

C¶mAh¸ nhµï ¶ªÀQ¶mB hµölµíO¸å ¶ªåþöhµê±¸±ÀµÀg¸B | 

Ei Ê¢lµ ¶pñ¶¢Ãg¸l¼è lÉ£ h¸öA ¶¥±µgA ¶¢ñYÉ || 71 || 

 

hµ¶¢ ¶pñiY¹ß ¶¢ÀlµíO¸å ¶m ¶m¶¥ïAjhµï»p OµöWh³ | 

Ei ¶ªAWAhµï ¶ªAWAhµï q¸ñg¸´m ¶ªAlû¸±µ±ÀµÃ¶¢Àï¶¬A || 72 || 

 

hµöl³ Clû¿¶m¶ªåþö¶¬A ¶¢ÃhµB hµöhµÖýÅq¸ ¶¢À±ÀÀ £lµïhÉ | 

±ÀµÃ¶¢h³ ¶ªA¶pÁ¹±µä O¸¶¢ÀB «¸ïA h¸¶¢lÉç»¬ lµ±ÀµÃnlûÉ || 73 || 

 

°µg¶¢ÃhµñA ¶m ¶¥OÐé£À a£hµÀA hµöh³ OµÅq¸A £m¸ | 

¶m »¬ a¶¢Ai YvY¹ YvA hµïO¸åþö Yv¹¶¥ñ±ÀµÃB || 74 || 

 

±ÀµÀk¸ »¬ ¶pÁhµñ ¢¸hµùv¹ïh³ Y¶mo ¶pñ¶ªÀéhµ ¶ªåo | 

¶¢hµùA hµö±¼hµ¶¢ÃSµhµï ¶ªA¾pñg±ÀµÀi ¶¢hµùv¹ || 75 || 

 

±ÀµÀl¼ «¸ïhµå¶¢ ¶pÁhÐñ„¶¬A ¶¢Ãh¸ hµö´¢À ±ÀµÀl¼ ¶¢Ã¶¢ÀO½ | 

lµ±ÀµÃ ¶p±ÀÇÃlûµ±µ ¶ªå¶mï ¶ªÀlû¸tû ±µtû ¦AVµ ¶¢ÃA || 76 || 

 

¶¢ÀÅSÐï ¶m SµÀgvÉ¥Ñ„»p ¶¢À±ÀÀ lÐËÈ¨Oµ ¶¢ÀAl¼±É | 

q¸A¶ªÃm¸A ¶¢Å¦à tAlµÃm¸A lÐ©¸g¸AVµ ¶m Ê¢À ¶¢ÀiB || 77 || 

 

q¸»pm¸ ¶¢À¶¢À¶¬Ê¢ÀO¸SÐñ lµ±ÀµÃvÃm¸A hµö¶¢ÀSµñg½B | 

lµ±ÀµÀo±ÀÇÃ ¶¢ÀlµmÐï„»ªå hµ¶¢ OÐ„hµñ YSµhµåò±ÀÉÀ || 78 || 

 

£lû¼m¸¶¬A ¶m ¶ªÅ¶¨àÊ¥Ûh³ ¶m «¸ïhµå¶¢ lµ±ÀµÃvÀh¸ | 

D¶¢À±ÀÇÃ ¢¸ ¶m ¶ªÅ¶¨àÊ¥ÛlÓ¶¨lûµ¶ªï ¶¢ÅkÐlµ±ÀµÀB || 79 || 
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OµÅq¸ ¶¢ÀlµSµñY¹ OºA hÉ C¶¬A OºA ¢¸ hµlµSµñYB | 

£V¸±µï lÉ»¬ Ê¢À £hµåA hµ¶¢ lÉ£ lµ±ÀµÃnlûÉ || 80 || 

 

¶¢Ãh¸ »ph¸ hµöA SµÀ±µÀ¶ªlµØiB §ñB 

hµöÊ¢À¶¢ ¶ªAa¶¢¶m Ê¬hµÀ sûµÃh¸ | 

C¶mïA ¶m ¶¢ÀÊmï YSµlÉOµm¸kÉ 

hµöÊ¢À¶¢ ¶ª±µöA ¶¢À¶¢À lÉ£ ¶ªhµïA || 81 || 

 

|| ¶¬Ålµ±ÀµÀuYA || 

 

|| MA-¶T¹ñA-¾TñA-¶TÃñA-ËÈTþñA-¶TÔñA-¶TñB-¶¬ÀA¶pûd³ OµÀ±µÀ OµÀ±µÀ «¸ö¶® || 

 

Dl¸ïl¼ v°½î±µí¶¢ ¶ªÀ¶pñ¶ªm¸é 

£¶¥Àlµè £Y¹ß¶m ¶ªÀËPÇOµ lÐS¼èò | 

CY¹ß¶m ¶¬Ajñ iñSµÀg¸i±¼O¸å 

¶pñY¹ß¶m Êmjñ sûµ¶¢ ¶ªÀ¶pñ¶ªm¸é || 82 || 

 

CÊ¥¶¨ ¢¸S¸Ýfµï ¶¢Àv¹¶p ¶¬Ajñ 

¶m¶¢A ¶m¶¢A ¶ªÀ¶¨Àá ¶ªÀ¢¸Oµï l¸±ÀÀo | 

¶¢ÀËÈ¢À¶¢ Z¶®öSµñ ¶ªÀ±µASµ ¶¢±¼åo 

sûµ¶¢ ¶pñ¶ªm¸é ¶¢lµÊm Vµ Ê¢À §ñB || 83 || 

 

¶ª¶¢À¶ªå ¶ªA¶phµÀù £±¸Y¶¢Ãm¸ 

¶ª¶¢À¶ªå hÉY¶ªÀù £sû¹¶ª¶¢Ãm¸ | 

£¶¨Àä»pñ±ÀÉÀ hµöA sûµ¶¢ l¿¶pï¶¢Ãm¸ 

¢¸SÉç¶¢h¸ Ê¢À ¶¢lµÊm ¶pñ¶ªm¸é || 84 || 
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¶ª±µö ¶pñlµ±É÷ ¶ªOµv¹±µælÉ hµöA 

¶pñsû¹ ¶ªÀv¹¶¢gï lµ±ÀµÃ ¶pñlÐS¿èò | 

¶ªÀ¶¢±µälÉ hµöA ¶ªÀ¶¢ÀÀR sûµ¶¢ §ñB 

»¬±µgî±ÀÃ Ê¢À ¶m±ÀµÀÊm ¶pñ¶ªm¸é || 85 || 

 

¶ª±¸ö±µæl¸ ¶ª±µö YSµhµêò¶ªÃiB 

¶ª±Éö¶¥ö±¿ ¶ª±µö sûµ±ÀµÃ¶p¶¬Ajñ | 

¶ª±Ðö¶méh¸ hµöA ¶ªÀ¶¢ÀÀR Vµ ¶mB §ñB 

»¬±µgî±ÀÃ Ê¢À sûµ¶¢ ¶ªÀ¶pñ¶ªm¸é || 86 || 

 

¶ª¶¢À¶ªå £¶TÔé¶T £m¸¶¥ O¸±¼g½ 

¶ª¶¢À¶ªå sûµOÐålµè±µgÉ £Vµ°µg¸ | 

C¶mAhµ ¶ªAÈ¢Ãlµ ¶ªÀP ¶pñl¸±ÀÀo 

»¬±µgî±ÀÃ Ê¢À ¶m±ÀµÀÊm ¶pñ¶ªm¸é || 87 || 

 

lÉ£ ¶pñ¾ªlµ lµ±ÀµÀo±ÀµÀhµ ¶¢Ã±ÀµÀ ¶¢À¶¬ïA 

lÉ¢¸lû¼ m¸kµ sûµ¶¢ lÉ¶¢Sµg¸l¼ ¶¢AlÉï | 

¶¢Ãhµ¶ªåËkÇ¶¢ sûµ¶¢ ¶ªné»¬h¸ lµÅ¥Ñ±Éî 

¶ph¸ï ¶ª¶¢ÀA ¶¢À¶¢À ¶¢ÀÀPÉ sûµ¶¢ ¶ªÀ¶pñ¶ªm¸é || 88 || 

 

¶¢Ã ¶¢hµù ËsûÇ±µsûµ±ÀµÀl¸¶m Oµ±Ð±¼êhµÊªå 

¶¢ÀÔyÔ ¶¢ÀÊ¢Ài ¶¢À±ÀÀ l¿¶m Ym¸¶mÀOµAÊp | 

¶¢ÃhµB ¶ª¶¢À±µê±ÀµÀ ¶¢ÀÀl¸ Oµ±µÀg¸ Oµd¹°µA 

¶¢ÃASµvï uY£À¶¬ ¶mB ¶ªÅY Y¶mî ¶¢ÃhµB || 89 || 
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|| OµAeµuYA || 

 

|| MA-¥¹ñA-§ñA-¶¥ÃñA-ËÈ¥þñA-¥ÔñA-¶¥ñA-¥¹ñB || 

 

Oµd¹°µ E¶¬ O¸¶¢ÀlûµÀO³ hµ¶¢ ¶¢À¶m¶ªÀå WAh¸¶¢ÀgºB 

Oµ±µB ¶ªÀ±µhµ±µÀB ¶ªl¸ ¶m¶¢nlû¼¶ªåþöÊ¢ÀÊ¢Al¼±É | 

sûµÊ¢hµå¶¢ lµ±ÀµÃ±µ«Ò ±µ¶ª ±µ«¸±ÀµÀ¶m V¸¶mö¶¬A 

¶¢ÀÀPA hµ¶¢ Oµv¹nlû¼±¼ö£lûµ ¢¸AWûh¸±µæ ¶pñlµA || 90 || 

 

±ÀµÀk¸ ±µ¶ª ¶ªê±µ÷¶mhÐ„±ÀµÀ«Ò„»p 

¶ªÀ¶¢±µäh¸ «¸ïh³ Oµ¶¢ÀvÉ hµk¸ hÉ | 

Oµd¹°µ ¶ªA¶ªê±µ÷¶mhÐ Ym¸m¸A 

C¶¢ÀASµy¹m¸¶¢À»p ¶¢ÀASµyµhµöA || 91 || 

 

lÉ¾¬i m¸¾ªåi ¶¢VµB ¶pñÊ¢¥¹h³ 

uûhÐ ±µÊ¢À h¸öA ¶¥±µgA ¶pñ¶plÉï | 

ChµB ¶ªl¸»ªî¶mésûµ±ÀµÀ¶pñl¸ hµöA 

¶ªËÈ¬¶¢ ¶ph¸ï ¶¢À¶¢À ¶ªnélûÉB || 92 || 

 

OµvêlµÀñÊ¢Àg ¶¢Àgºm¸ ¶ª»¬h¸ ¶ªÀ±µ¶¢Ãï 

§ñÊªå Oµv¹¶¢À±ÀÀ ±µÊª¶m ±µ«¸±ÀµÀÊm¶m | 

D«¸å¶¢ÀhÐ ¶¢À¶¢À Vµ lµÅOµÖ±µ q¸gºq¸lµ 

¶ªêýÅ©¸àþï ¶ªÀ¶¢±µä ¶¢¶pÁ¶¨B »ªæ±µ YASµ¶¢ÃB ¶ªÀïB || 93 || 

 

Dl¸ïl¼ £©ÒäB »ªæ±µlûµ±µî¶pié 

hµö¶¢ÀAs ¶ph¸ï ¶¢À¶¢À ¶ªnélûÉ»¬ | 

Dl¸ïl¼ v°ºî hµölµ¶mÀSµñÊ¬g 

¶plÉ¶plÉ Ê¢À nlû¼ lµ±µ÷¶mA «¸ïh³ || 94 || 
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Dl¸ïl¼ v°½î¶¬Ålµ±ÀµÀ´¢À ¶peÉlµïB 

¶ª ±¸YÉ Cv°½îA CVµv¹A hµmÐi | 

¶¢À¶®lµ±¼lÐñ„»p sûµÊ¢lµèm¸fûµïB 

hµlµ¶mö±ÀÉÀ §ñB »ªæ±µh¸A ¶pñ±ÀµÃi || 95 || 

 

±ÀµÀ¶ªï ¶ªî±µg ¶¢ÃhÉñg hµÀ©¸à «¸ïl³ £¶¨Àä ¶¢vôsû¹ | 

hµ«¸ïuû¶¨à´¢À lµl¸h¸ï¶¥À hµA q¸v±ÀµÀi ¶pÁhµñ¶¢h³ || 96 || 

 

ElµA ±µ¶¬¶ªïA ¶¬Ålµ±ÀµÀA ¶ª±µö O¸¶¢À ¶pûv¶pñlµA | 

Y¶pB ¶pAVµ ¶ª¶¬¶ªñA hµÀ ¶pÁ±µ¶¥Û±µg ¶¢ÀÀVµïhÉ || 97 || 

 

iñO¸vA JOµ O¸vA ¢¸ ¶m±Ð sûµOºå ¶ª¶¢ÀnöhµB | 

±ÀµÀB ¶peÉh³ ¶¥ÅgÀ±ÀµÃl¸ö»p ¶ª ±ÀµÃi ¶p±µ¶¢ÃA ¦ñ±ÀµÀA || 98 || 

 

¶¢À¶®v°½îA ¶ª¶¢ÀÀl¼ç¶¥ï n¦ sû¹±µØ¶¢ ¢¸¶ª±É | 

ElµA §ñ¶¬Ålµ±ÀµÀA Yq¸åþö ¶pAVµ¢¸±µA lûµo sûµÊ¢h³ || 99 || 

 

CÊm¶m ¶¬Ålµ±ÀÉÀm¸¶méA Sµ±¼íg¸ï Ctû¶¢ÀAiñhµA | 

lµl¸i hµhµÀÖvÉ ¶pÁhÐñ Y¹±ÀµÀhÉ §ñ¶piB ¶ªö±ÀµÀA || 100 || 

 

¶m±Ég¸¶pïkµ¢¸ m¸±¸ï v°½î¶¬Ålµ±ÀµÀ ¶¢ÀAiñhÉ | 

YvÉ ¾phÉ Vµ hµlµöAÊ¥ ¶¢ÀAlµ sû¹SÐï ¶m Y¹±ÀµÀhÉ || 101 || 

 

±ÀµÀ D¶¥ö±ÀµÀÀm¸î»ª Vµ ¶¥ÀOµô ¶p°É 

±µÈ¢ÃhµùÊ¢ ¶ªné»¬hÉ Vµ sûµO¸åþï | 

¶peÉhµåËkÇOÐhµå±µ ¢¸±µ ¶¢Ålµè±ÀµÃ 

vsûÉh³ «Õ¶¢±µä¶¢À±ÀÃ´¢À ¶ªÀ¶¢Å»¨àA || 102 || 

 

Laxmi Narayana Hrudaya Stotram
facebook.com/zeeteluguomkaram
www.bhaktisamacharam.com



 
 

§ñv°½îm¸±¸±ÀµÀg ¶¬Ålµ±ÀµÀA 

 

Telugu Transliteration by M. Pramod Page 23 
 

 

±ÀµÀ JOµ sûµO¸åþï¶mö¶¬Ê¢ÀOµ¶¢±µøA 

£¶¥Àlµèlû¿B ¶ª¶påi ¢¸±µY¹¾p | 

¶ª ¶¢ÀAlµ sû¹SÐï„»p ±µ¶¢Ã Oµd¹°¸l³ 

sûµÊ¢h³ ¶ª¶¬«¸åò°µ ¶¥h¸lû¼Oµ§ñB || 103 || 

 

§ñ ¥¹A»Tñ sûµOºåA ¶¬±¼l¸¶ª l¸¶ªïA 

¶pñ¶ª¶mé ¶¢ÀAh¸ñ±µæ lµÅËfûÇOµ n©¸áA | 

SµÀ±Ð¶ªùþîýÅiA n±µîv sÑlûµ sÀl¼èA 

¶pñlÉ»¬ ¶¢ÃhµA ¶p±µ¶¢ÀA ¶plµA §ñB || 104 || 

 

¶pÅk¿ö ¶pihµöA ¶pÁ±µÀ©Òhµå¶¢ÀhµöA 

£sûµÃi ¢¸¶ªA ££lû¸±µæ »ªl¼èA | 

¶ªA¶pÁ¹±µä O½±¼åA s¶¬À ¶¢±µø sûÑSµA 

¶pñlÉ»¬ Ê¢À v°ºî ¶pÁ¶mB ¶pÁ¶m¶ªåþöA || 105 || 

 

¢¸l¸±µæ »ªl¼èA s¶¬À vÑOµ ¶¢¶¥ïA 

¶¢±ÀµÀB »ªæ±µhµöA vvm¸¶ªÀ sûÑSµA | 

q¸h¸ñl¼ vtèA ¶ªOµv¹±µæ »ªl¼èA 

¶pñlÉ»¬ Ê¢À sû¹±µØ£ Y¶mî Y¶mîn || 106 || 

 

¶ªÀ¶¢±µä ¶¢Ål¼èA OµÀ±µÀ Ê¢À SµÅÊ¬ §ñB 

¶ªÀlû¸¶mï ¶¢Ål¼èA OµÀ±µÀ Ê¢À SµÅÊ¬ §ñB | 

Oµv¹ïg ¶¢Ål¼èA OµÀ±µÀ Ê¢À SµÅÊ¬ §ñB 

£sûµÃi ¶¢Ål¼èA OµÀ±µÀ Ê¢À SµÅÊ¬ §ñB || 107 || 
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|| ¦±ÐuYA || 

 

|| MA-±ÀµÀA-¶¬A-OµA-vA-¶¢A-§ñA || 

 

lû¸ï±ÀÉÀvô°½îA ¶pñ¶¬»ªhµ ¶¢ÀÀRA OÐdº s¹v¹±µÖ sû¹«¸A 

£lµÀïlµö±¸äAs±µ ¶¢±µlûµ±¸A sûµÃ¶¨g¸fû¸ïA ¶ªÀ¥Ñsû¹A | 

uY¹ ¶pÁ¹±µA ¶ª±µ»ªY ±ÀµÀÀSµA tsûµñjA ¶ªö±µä q¸hµñA 

sûµ±¸åò ±ÀµÀÀO¸åA ¶¢ÀÀ¶¬À±µsûµ±ÀµÀl¸ ¶¢À¶¬ï¶¢À¶pïVµÀïhµ§ñB || 108 || 

 

|| Ei §ñ v°½î¶¬Ålµ±ÀµÀA ¶ªA¶pÁ¹±µäA || 
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