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1. A inversfo da situagio

As viltimas dups déeadas de nosso século vem registrando um
estado de profunda crise mundial, £ uma crise complexa, roultidi-
mengional, cujas facetas afetam todos os aspectos de nossa vida ~—
# saide ¢ o modo de vida, a qualidade do melo ambiente ¢ das
relagdes socials, da economia, tecnologia & polftica, B uma crise de
dimensdes intelectuals, morals & espirituals; wma crise de escalg e
preméncla sem plecedentes e toda a histdria da hwmanidade. Pela
primeira vez, temos que nos defrontar com a resl ameags de exe
tingfo da raca humana ¢ de toda a vida no planeta.

Estocames dezepas de milhares de armas pucleares, suficientes
para destrulr @ mundo inteiro vérias vezes, € a corrida armamentista
prossegue & uma velocidade incpercivel, Bm novembro de 1978,
quando os Estados Unidos e a Unifio Soviética estavam completando
sua segunda radada de convetsagBes sobre os Tratados de Limita-
gio de Armas Bstratégicas, o Pentdgono langon seu mals ambigioso
programa de produciio de artas nucleares gm duas décadas; dois
anos depols, Isso culminou no mator foom militar da histdring um
oreamento giiioglienal de defesa de 1 srilhfio de délares !, Desde

- entio, as fdbricas norte-americanas de bombas vém funclonando a

plena capacidade, Na Pantex, g fdbrica do Texas ande sfo montadas
tedas #s armas nueleares dos Bstados Unidos, foram contratdos
operdrios extras pars perfpzer um segundo ¢ um terceiro turnos
didrios adicionuls g fim de sumentar a produgio de armas cujo
poder destrutive & alarmante ?,

Qs custos dessa lovcura nuclear coletiva sdo assustadores, Em
1978, antes .da mals recente escalada de custos, os gastos milifares
mundiais orgaysm em cerca de 425 bilhdes de délares — mais de
1 bilhio de ddlares por dia, Mals de uma centena de pafaes, &
maioria deles do Tercelro Mundo, dedicam-se 4 ¢ompra de armas,
e a5 vendss de equipamento militar para guepras nucleares e ron-
vencionals sfo maiores do que a renda nacionsl de todas ag nagdes
do mundo, A excecio de apenas uma dezena delas ?, '

Enquanto iss0, mais de 15 milhGes de pessoas — em sua majo- |
rig criancas — mortem anualmente de fome; putros 500 milhes
de seres humanos estdo gravemente subnutrides. Cerca de 40 por
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cento da papulacdo mundial nfio tem acesdo a servigos prcﬁsgiogais
de safide; entrétanto, o5 pafses em desenvolvimento pdstam trés
vezes mais em armamentos do que em asslsténcla saiide da popu-
lagAo, 'Trinta cinco por cento da h}lmmidﬂdé catece de_dgua
patdvel, enquanto metade de seus cienitistas e engenhelrod dedica-se
& techologin da fabricaglo de akmas. S .

Nos Estados Unidos, onde o complexo militat-industrial coh-
vertewse em patte lntegranté do govérno, o FPentdgoso tenta
petsuadit-hos de que construit mals e imelhores atmas totnard o
pals mais seguto, No eritanto, ueorre exatamehte o oposto: Mmals
artnai nucleates signiflcam mais perigo. Nestes ltimos anos, tor-
nou-se hotdria uma alarmante mudanga na politica de defesa notte-
ameticand, que registra uma tendéncia a ampliar um arserial niuc_l.ear
que tem pok objetivo 16 a retalingdo, mas & {nic.h\tw? do‘prxme‘xro
atiquéa. Bxistem provas crescentes de que a estratégia de dgsferir
o primelro atague deixou de ser uma opgo militar para s¢ totnak o
objetivo ceatral da polltica de defesa notte-americant 4, Em Fal sl
tuagdo, cada novo missil aumenta a probabilldade de uma guerta
nuclears As armas nucleates ndo nos trazem segurancﬁ,.como 0
eitablishment militar deseja que acreditgmos; elas Métamente
auméntam a probabilidade de uma destruisio global.

A ameaga de guetta nuclear é o malor perigo com que @ hu-
manldade hoje s defronta, mas no ¢ absclutamente o Hfiico. En-
quanto as poténcias militares ampliam seu arsenal I;etall de armas
nucléares, o mundo industrial atarefa-se ha cogstrugao igualmente
perigosa de usinas nucleares gue ameagam c:‘xt'inguir. a vidd ém nosso
planeta, H{ 25 anos, lideres mundiais dec1cl_1tam usat 0s qhamados
“frofnos para a paz” ¢ apresentaram 4 energla nuc_leaF como a fonte
energética do futuro: confidvel, llmpu e barata. Hoje estamos nos
tornando, de forma itremedidvel, conscientss de que a énérgila hu-
clear ndo & segura, nem limpa & nem baratd. Os 360 teatores pu-
dleares que operam atualmente no mundo Inteito e as centenas de
outrds em processo de Instalagdo converteram-se nurma gravissima
dmeaca 20 nosso bem-estar 5, Os elementos radiatiyvos liberados por
reatores nucleares sio exatamchte O MESmos que caem sobre 4
Tetra apds a explosio de bombay atdmicas, Milhurf:s de t‘éneladns
desse matetial téxico J4 foram descarregades no meio ambiente ern
consegiiéncia das explosdes nucleares ¢ de vazaraentos c'le reatores.
Uma vez que continuam se acumulando ho ar que respiramos, hos
alimentos que comemos ¢ nu dgud que bebernos, nosso tisco de

contralr cincer ¢ doencas genéticas continua aumentindo. O mais,

txico desses venenos radiativos, o plutdnio, um elemento fissil, €
empregado na fabiicagio de bombas atbrnicas. Assim, a energia
nuclear e as acmas nucleares estdio fnextricavelmente ligadas, sendo
apenas aspectos diferentes da mesma ameaga 1 humaanidade. Coro

suz ptoliferacio contlnua, & probabilidade de extingio global da
vida na Terra tofna-se malor a eida dia. .
Mesmo pondo de lado a aifieaca de uma catdstrofe nuclear, o
ecossistermna plobal e o futira evéliclo da vida na Terra éstio cors
rendo séelo petigo & podem muitd bem resulrar nufn desastie éco-
l6gico em grande escala, A supsrpopulagio & a tecnologia Industrial
t2m coriteibufdo de vdrlas mahéiras pura uma grave deteriorago
do thelo ambiente natural, do qual dependemos completaniente. Por
comseguinte, hossa satide e nossd bem-estar estdo setfatnente amen-
gados. Nossas principais cidades estdo cobertas por camadas de
smdg * sufocante, vor de mostarda, Aqueles dentre ndy dque vivein
em cidides podem perceber isso todos os dias, na atdéncis dos olhds
e na irritagdo dos pulmBes. Em Los Angeles, de acordo dom uuda
declaragio de sessenta docentey ta Escola Médica da Univetsidade
da Califérnia §, “a poluigiio aefidsférica tornouse agora um lmpor-
rante risco pard 4 sadde da maldiia das pesioas desta comtnidads,
durante 4 malor patte do dno”, Mas o smog, hiio estd confinado ds
grandes dreas metropolitanas dos Estados Unidos, Ele € igialments
irritante, se fi6 plor, na Cldada do México, em Atenas e Istambul,
Essa contfnua poluigio do ar nio 36 afets o8 seres humahos, conio
fambém atinge os sistemas ecoldpicos. Atacn e mata plantas, e ésén
alteragid ha vida vegetal pode levar a drdsticas mudangas em popus
lagBes animals que dependem dad pluntas, No murido de hoje, o
smog ndo € encontrado apenas fa vizinhanga das giandes vidades,
estd disperso por toda a armosféra da Tevra, & pode afetar grave
mente o clima global, Os metestologlstas J4 falam de um véu ne
buléso de poluigdo atmosférica due envolve todo o planeta. _
Além da polui¢do atmosférica, nossa satide também ¢ dmeagada
pela dgua e pelos alimentos, uiia e butros contaminados por umia
graride variedade de produtos quimicos téxlcos. Nos Estados Uni-
dos, aditivos alimentdrey sintéilcos, pesticidas, agrotdxicos, pldsticos
e outros produtos quimicos sdo comercializados hama proporgdo
atudlmente avaliada em mals de inil novos compostos quimlcos por
ano. Assim, o envenenamento quimico passa a fazer parte, cada vez
mais, de nossa vida. Além dissd, as ameagas & nossa salde através
da poluigiio do ar, da dgua e dos alimentos constituem meros efeitds
ditetos & Sbvios da tecnologia humana sobte o meio amblente na-
tural, Efeitos menos dbvios mus possivelnente muitisyimo mals
perigosns s6 recentemente foratn reconhecidos, e alnda nio fofam
compreandidos ern toda a sun extensdo’. Contudo, tornou-se clarg
que nossa tecnologia estd perturbando serlamente ¢ pode até estar
destruindo os sistemas ecoldgicas de que depende a rosga existéncia.
A deterioragiio de nosso meio ambiente hatutal tem sido acom-

* Combinagio de fumaga é nevovira. (N, do E.)
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panhada. de um correspondente aumento nos problemas de sadde
dos individuos, Enquanto as doengas nutricionais ¢ jnfecclpsas sdo
as maiores responsdveis pela morte no Terceiro Mundo, os paises
industrializados sdo flagelados pelas doengas cronicas e degenerati-
vas apropriadamente chamadas “doengas da clvilizagio”, sobretudo
as enfermidades cardiacas, o cAncer ¢ o derrame. Quanto ao aspecto
psicoldgico, a depressdo grave, a esquizofrenia e outros distirbios
de comportamento parecem brotar de uma deterioragio paralela de
nosso meifo ambiente social. Existern numerosos sinais de desinte-
gragiq social, incluindo o recrudeseimento de crimes violentos, aci:
dentes ¢ suicidios; o aumento do alegalismo e do consumo’ de dro-
gas; ¢ um nitmero crescente de criangas com deflciéncia de apren-
dizagem e distirbios de comportamento. O aumento de crimes vio-
lentos ¢ de snicidios de pessoas jovens & tdo elevado que fof clus-
sificado coma epidemia. Ao mesmo tempo, a taxa de mortalidade de
jovens devido a acidentes, sobretudo os de trdnsito, € vinte vezes
superjor A resultante da poliomielite, guando esta sc encontrava
em sua piot fase. De acordo com’ o economista da drea de saide
Victor Fuchs, “epidemin” é uma palavra suave demais para se des:
crever essa situacip &,

A par dessas patologias socials, temos presenciade anomalles
econbmicas que parecem confundir nossos principals economistas ¢
politicos. Inflagio gelopante, desemprego macico e uma distribuicio
prosseiramente desigual da renda e da riqueza passaram a ser caracs
terfsticas estruturais da maiosia das economias nacionais, A conss
ternagio ¢ o desalento resultantes disso sdo agravados pela perceps
¢do de que a energin ¢ nossog repULsOS nalurals — o3 ingmditntes
bdslcas de toda a atividade industelgl — estdo sendo rapidamentg
exauridos, .

Em face dessy triplice ameaga de esgotamente enetgético, In:
flagio e desemprego, os polfticos j4 pdo sahem para onde se volwr
a fim de minimizar o perigo, Eles, & os meios de comunicagda de
massa, argumentam 4 respeito de prioridades — devemos tratay pris
meiro da crise enerpética ou combater a inflagdo? —, sem se apers
ceberem de que smbos os problemss, assim como todos os outros
aqul mencionados, sdo apenas facetas diferentes de wma 8¢ crise,

"os principais problemas de nosso tempo. Esses problemas, com%" 53
i

acerca das causas do céncer, os psiquistras sio mistificados pela
esquizofrenia, a policia vé-se impotente em face da criminalidade
crescente, e a lista vai por af afora, Nos Estados Unidos, os presi-
dentes costumavam Tecorrer a pessoas do mundo académico em
busca de assessoramento, fosse diretamente ou ntravés dos brain
{rusts e think tanks criados explicitamente para aconselhar o go-
verno em virias questdes polfticas. Essa elite intelectual respon-
sdvel pela “tendéncia predominante do pensamento académico”
quase sempte esteve de acordo sobre o dmbito conceitual bisico su-
bentendido em seus pareceres. Hoje, no entanto, esse consenso
deixou de exigtir, Em 1979, o Washinglon Pos¢ publicon uma his-
téria com o titulo “O armdrio de idéias estd vazio”, na qual pensa-
dores preeminentes admitiam ser incapazes de resolver os mals ur-
gentes problemas polfticos da pagdo®, Segundo o Post, “conversas

com destacados intelectuais em Gambridge, Massachusetts "¢ Nova
York, de fato, pfio sé confirmam que a corrente principal dus idéias

se dividiy em dizias de riachos, mas que, em algumas dveas, secon

por completo”, Um dos entreyistados, Irving Ktistol, professor de
urbanismo do Henry R, Luce, na Universidade de Nova York, de-
clacou estar se demitindo de sua cdtedra porque *'}4 ndo tenho nada

a dizer, Penso que ninguém tem. Quando um problema se torna
extremamente dificil, perdemos o interesse por ele”, y
_ Como causas de sua confusdo ou rendncla os intelectunls citar _°
ram “npvas circunstincias' ou Yo c¢urso dos acontecimentos’ - «")
Vietnam, Watergate ¢ a persisténcia de favelas, pobreza-e trimina-
lidade, Nephum' deles, entretanto, identificou o verdadeire pros ,5
blema subjacente A nossa crise de idéias: o fato de a maioria dos

ntelecruals que constituen o mundo académice subscrever perceps. | ,

odes estreltas da realidade, as guais sdo inadequadas para enfrentar

veremos em detalhe, sio sistémicos, o que significa que estdo int
mamente interligados e sio interdependentes. Nao podem set entep- =%
dides no dmbito da metodologia fragmentada que € caracteristica -
de nossas disciplinas académicas ¢ de nossos organismos governa-
mentais, Tal abordagem nfo resolverd nenhuma de nossas dificulda- -
des, limitar-se-d a transferi-las de um lugar para outro na complexa’

Quer falemos de edncer, criminalidade, poluico, energia nuclear, rede de relagdes sociais e ecoldgicas. Uma resolugiio 56 poderd ser 4
inflago ou escassez de energia, @ dindmica subjacente a esses pros G 2N implementada se o estrutura da prépria tefa for mudada, o gue en- IS
blemas € @ mesma, Q objetivo central deste livro € esclarecer essa \?_)1 P volverd transformages profundas em nossas instituicbes socials, ein g
dindmica ¢ apontar pata diregBes que mudem a situaco atual, » ‘ \“’\;j nossos valores e idéias, Quando examinarmos as fontes de nossa

P e crise cultural, ficard evidente que a maioria de nossos principais pen- (5

}/ Um sinal impzessionante do nosso tempo € o fato de as pessous o~ ¥ ¢ e
que se presume serem especlalistas em vérios campos {4 ndo estarem ~ ,5“ . ’ % sadores usa modelos conceituals obsoletos ¢ varldvels irrelevantes.
capacitadas a lidar com o5 problemas urgentes que surgem em suas G5 o Ficard também evidente que um aspecto significativo do nosse im-
' E ? passe copgeltual estd em que 2 totalidade dos eminentes intelectuals

respectivas dreas de especializagho, Os economistas sfo incapazes ]
de ecntender a inflagho, os oncologistas estdo totalmente confusos } entrevistados pelo Washington Post era constitufda de homens,
\“-\_.-4
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Pure entender nosse multlfacetada celse cultural, precisamos
adotar uma perspectiva extremamente dmpla e ver 4 hossa situnggo
o contexto da evolugio cultural humana, Temos que transferir
nossa perspectiva do final do século XX para um petfodo de tempo

que abeange milbares de anos; substituir a nogio de . estruturas’

socials estdticas por uma percepsio de padides dibimicos de mu-
danga, Vists desse angulo, a crise apresenta-se como am aspectd da
transformagio, Os chineses, que sempre tiveram utma visfo Ihteira-
mente dindmlca do mundo e uma percepgio aguds da histrle; pa-
recem estar betn cientes dessa profunda conexdo ehtte crise ¢ fmu-
danca, O termo que eles usam para “ctise”, wel-ji, é cotmposto dos
caracteres: “perigo” e “oportunidade™, .

Os socidlogos acidentals confirmatam essa Intuiglio antiga. Es.
tudos de perfodos de tiansformacio cultural em vitias sociedades
mostratam que essas transformagdes s¥o tipicamente precedidas por
uma varledade de Indicadores” soclais, muitos deles idénticos aos
sintormus de nossa crise atual, Inclueln uma sensagio de alienagdo
e um aumento de doencas mentais, trimes violentos & desintegta-
¢io social, ussim como urn interesse malor na pratica religlosa; tudo
isso fol também observado em nossa socledude na década passada.
B tempos de mudanga cultutal histrica, esses indleadores tendem
a manifestar-se de uma g beés déeadas antes da transfortnagio cen-
tral, auraentando em freqiiéncia e intensldade 3 medide que o trans-
formagio se avizinha, ¢ novamente declinando apds sua acorréneia i,

As transformacdes cultutdis desse género sdo etapas essenciais
a0 desenvolvimento das civilizagbes, As forgas subjucentes a esse
desenvolvimento s3o complexas, e os historfadores estdo loage de
elaborar uma teoria abrangente da dindmica cultural; mas parece que
todas as civilizagSes passam pot processos clclicos semelhintes de gé-
nese, crescimento, colapso & desintegracio. O grafico seguinte mostra
esse padidio nas ptincipais civilizagdes em torno do Mediterrdneo M.

Entre os mals notdveis, ainda que mais hipotéticos, estudos
dessas curvas de ascensio e gueda de civilizagBes cumpte citar
a importante obra A study of history * 12, de Atnold Toynbee. Se-
gundo Toynbee, a génese de uma civilizaghio consiste na transicio
de uma condicio estdtica para a atividade dinfimica, Fssa transigio
pode ocorrer espontansuments; através da influéncia de alguma

-civilizagfio J4 existente, ou atcavés da desintegragdo de uma ou mais

civilizacdes de uma geragiio mais antiga. Toynbee vé o padrfo bdsico
na génese das civilizages como um padrdo de Interaciiv a que cha-
ma “desafio-e-resposta”, Um desafio do ambiente natural ou social
provoca uma resposta crintiva auma sociedade, ou pum grupo social,
a qual induz essa sociedade s entrar no processo de civilizugdo.

* U0 estudo de histéria (M. do T.)

24l

Sumério-acadipha

A civilizagio continua a crescet quando sua resposta bem-
sucedida ao desafio iniclal gera um fmpeto cultural que leva a so-
ciedade pata ulém de um estado de equiltbrio, que entio se rompe
& se apresenta como um novo desafio, Desse modo, o padrdo Inicinl
de desafio-e-resposta ¢ repetido em sucessivas fases de crescimento,
pois cadu tesposta bem-sucedida produz um desequiltbrio que requer
rovos ajustes criattvos,
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Grifico de ascenséio e queda das principais civilizagdes em torno do
Mediterraneo,

O iitmo recorrente no crescimento cultutal parece estar relu-
cionado com processos de flutuagio que tém sido observados ao
longo dos tempos & sempre foram considerados parte da dindmica
fundamental do universo, Segundo os antigos fildsofos chineses,
todas as manifestagBes da realidade sio geradas pela interagio dind-
miqzl entre dois pélos de forga: o yin ¢ o yang. Flerdclito, na Grécia
antiga, comparou a ordem do mundo 2 “um fogo eternatnenté vivo
que s¢ acende e apaga conforme a medida”. Empédocles atribuiu
as mudangas no universo ao fluxo e refluxo de duas forgas comple-

s

mentares, a qué chamou “umor” e “Gdin”,
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A idéia de um ritmo universal fundamental também foi expres.
sa por numerosos filésofos dos tempos modernos ¥, Saint-Simon
via a histéria das civilizagBes como uma série de perfodos “orghni-
cos” e “criticos’” que se alternavam; Hesbert Spencer considerava
que o uniyerso passa por uma sérle de Yintegragbes” e “diferencia-

¢Bes’; e Hegel entendia a histéria humana como um desepvolvi-

mento em espiral que parte de uma forma de unidade, passa pot &
uma fase de desunifio e desta para a reintegragdo pum plano sype-

rior, Com efeito, a nogio de padrSes flutuantes parece ser sempre™*s
extremamente Wtil para o estado da evolugio cultural, ‘

Depois de atingitem o apogeu de vitalidade, as civilizagBes
tendem a perder seu vigor cultural ¢ declinam. Um elemento
essenclal nesse colapso cultural, segundo Toynbee, € a perda de
flexibilidade. Quando estrutoras socials ¢ padrBes de comporta-
ento tornam-se tdo rigidos que a sociedade nfa pode mais adap-
tar-se a situagbes cambiaptes, ela € incapaz de levat avante o pto-
cesso criativo de evolugia cultural. Entrs em colapso e, finalmente,

desintegra-se. Enguanto as civilizagBes em crescimento exibem uma

,r
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variedade ¢ uma versatilidade sem lismites, as gue estio em processo
de desintegragio mogtram uniformidade ¢ auséncia df: inyentivi-
dade, A perda de flexibilidade -numa sociedade em desintegragio &
acompanhada de uma perdy geral dg harmonia entre seus elemen-
tos, o que inevitavelmente leva ao desencadeamento de discordias e
A ruptura socigl. ’ )

Rntretanto, durante o dolorosa progesso de desintegragho, a
criatividade da sociedade — sua capacidade de resposta a desafios
— nfio se acha complefamente perdida, Embora a cotrente _cultujal,
principal tenha se pegrificado aps Insistic em idéias fixas e padrGes .
tigidos de comportamente, minorias criativas aparecerfio em cena &
datfio prosseguimento go processo de desafio-e-resposta, As -m;&:tltub
gBes soclals dominantes recusarse-fo & entregar seus papcns'»dc
ptotagonistas a essas novas forgas ¢ulturais, mas contlnuardo ine
vitavelmente a declipay e g desintegrarse, € as minorias crlativas
poderfio estar aptas 4 transformar alguns dos antigos elementos,
danda-Thes uma nova configuragio, Q progesso de eyolugiio cultural
continuar entdo; mas em novas circunstiincias & com novoes pro-
tagonistas, '

Qs padrBes culturais descritos por Toynbee parecem ajustat-se
muito: bem 3 possa situacdo atual, Ao obseryarmos A natureza dos
nossos desaflos — nfio os vérios sintomas de ctise, mas as mudan-
cas subjacentcs; a0 nosdp mejo ambiente natural ¢ social —, podemos
reconhgcer a gonfludnels de diversas transigdes W, Algumas delay
estdo relacionadas comy os recursos paturals, oulras com valores ¢
idéias culturais; algumas sdo partes de flytuages periddicas, quitas
ocarrem dentto de padiGes de ascensfio-e-queda, Cada um desses
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processos tem uma periodicidade distinta, mas todos eles enyolvem
perfodos de transicio que acontece estarem coincidindo no presente
momento, Batre essas transigBes existem trés que abalardo os alicer-
ces de nossas vides e afetardo profundamente o nosso sistema social,
econdmico ¢ polfrico. i

A primeira transicdo, e talvez a mals profunda, deve-se a0
lento, relutante, mas inevitdvel declinio do patriarcado ¥, A periodi-”
¢idade associada a0 patriercado é de, pelo menos, trds mil anos,
um perfedo tHo extenso que ndo podemos dizer se estamos diante
de wm processo ciclico ou ndo, pois sio minimas as informacBes '
de que dispomos scerca das eras pté-patriarcais. O que sabemos €
que, nestes Ultimos trés mil anos, a civilizagio ocidental e suas
precutsoras, assim como a grande maioria das outras culturas, basea-
ram-se em sistemas filoséficos, soclals e politicos “em que os homens
— pela forga, presso direts, ou.através do ritual, da tradigfo, lei
¢ linguagem, costumes, etiqueta, educagio e divisio do trabalho
— determinam que papel as mulheres devem ou ndo desempenhar,
¢ no qual a fémea estd em toda parte submetida ao macho™ ¥,

O poder do patciarcado tem sido extremamente diffcil de enten-
det por ser totalmente preponderante.” Tem influenclade hossas
idéias mats bésicas acerca da natureza humana e de nossa selagio
com @ universo ~— a natureza do “homem” ¢ a relagio “dele” com
o universo, na linguagem patriatcal. Era o unico sistema gue, até
data recente, nunca tinha sido abertamente deafigdo em toda a
histdrla documentada, e cujas douttinas etam tdo univetsalmente
aceitas que pareciam consticuir leis da naturezs; na verdade, eram
usyalmente apresentadas como tal. Hoje, porém, a desintegragio
do patriarcado tornou-se- evidente. O movimento feminista é uma
das mais fortes correntes culturais do nosso tempo, & terd um
profundo efeito sobre a nossa futurn evolugio,

A segunda transigao, que terd um profundo impacto sobre nossa
yida, nos € imposta pelo declinio da era do combustivel féssil, Os
combustivels fdssels * — carvio, petrdleo e gds natural — tém sido
my principais fontes de energla da moderna era industrial, €, quando
s¢ esgotarem, essa era chegard so fim, Numa ampla perspectiva
histérica da evolugfio cultursl, a era do combustivel f6ssil & a era
industrial sio apenas um breve episdcio, um pico esticito em torno
do sno 2000 em nosso grifico. Os combustiveis fdssels estario
esgotados por volta de 2300, mag os efejtos ecopbmicos ¢ politicos
desse declinio j4 estdo sendo sentidos, Esta décads setd marcada
pela transigdo da era do combustivel féssil para uma era solar,

P i .

% Combustveis [dsseis sio rasidnos de plantas fossilizadas — gue foram
enterradas na crosia da ferra ¢ chegaraty o sew atual estady alranés de
reagbes guimicas ocorriday duranle longes perfodos de tempo, (N. da A.)
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nclonada por enetgia renbvdvel oriunda do Solj essa mudanga en:
volvetd transformacdes radicals em nossos slstemas econbmicos ¢
politicos.

A terceita transicio também estd relacionada com valores cultu:
rals. Bovolve o que hole ¢ freqlientemente chamado de “mudangd
s de patadigma’ * — uma mudangs profunda no pensamento, per:
cepgo & yalores que formafm wma determinada visdo da realidade V.
O patadigma ora em transformagio dominou nossa cultara durante
mulitas centanas de anos, ac longo dos quals modelou nossa moderna
sociedade ocidental e influenciou significativaments o testo do
mundo. Esie paradigma compteende um cetto nimero de idéias &

Civillzago egfpeia  Civilizagho helénida |
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A era do combustivel fdssil no contexto de evolugio cultutal,
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valotes que diferem nitidamente dos da Idade Médin; valotes que
estiveram assoclados a vdrias correntes da cultura oc.i‘clental, entra
elas o revolugiio cientifica, o Tluminismo e a Revolugdo Industrial.
Tncluem & ceenga de que o método cientlfico € a dnica ﬂbor?hlgc_m
vilida do conhecimento; a concepgio do universo como um sistema
mechnico composto de unldacles materials elementares; a conc:':p;.ﬁo
da vida em sociedade como uma luta competitiva peln existéncia;
e a crenga do progresso Inaterial ilimitado, a ser aleancado ateavéy
do crescimento econdmico e tecroldgico, Nas décadas mals recen-
tes, conclufu-se que todas essas idéias e esses valores estio seria-
mente limitados ¢ necessitam de uma revisdo radlical.

* Do grego “paracleigmn’, “padrio”. (N. do A.)

A pattic de nossa ampla pérspectiva da evolugdo culpural, a
atual mudanea de paradigma faz parte de uni processo maly vasto,
tima flutuagido notavelinente regular de slstemas de valores, que pode
dei: apontada do longo de toda a civilizagio ocidental e da maiorla
das outras culturas. Essas mudangas futuantes de valorés & sets
afeitos sobre todos os aspectos da sociedade, pelo menos no Oci-
dente, foram mapeados pelo socidlogo Pitirim Sorokin numa mo-
numental obra em quatro volumes escrita entte 1937 ¢ 194115, O
grandloso esquema de Sorckin para a sintese da histéria ocidetital
Baselo-se na ascensfo & declinio clelicos de trés sistemas funda-
mentais de valores, subjacentes a todas as tmanifestagdes de uma
guiltura,

Sorokin denomina esses trés sistemas de valotes de o “sepsualis.
ta”, o ‘ddeacional” e o “idealistico™. O sistemd sensualista de valo.
res * sustenta que s6 a matéria é 4 realidade Gltima e que os fendme.
108 esplritnais nada mals sdo do que uma manifestagio da matdun, £
Professa que todas os valores dtlcos sio telativos e que a percepgdo
sensorial € a dnica fodte de codhecimento e verdade, O sistéma
{tleaclonal de valotes € profupdamente difecente, Sustenta que 4
veidadeira realidade se situa além do taundo material, do dominio
esplritual, & que o conhecimento pode ser obtido através da expe-
tléncia interior. Subscteve valores éticos absolutos & padides sobre-
humanos de justica, verdade e beleza. As represéntagBes ocidentals
do conceito ideacional de realidade espirirual Incluem idgias platd-
tiicas, a alma ¢ as imagens judaico-cristds de Deus, mas Sorckin sus
blinhn que idéias semelhantes 580 expressas no Otiente, de forma
diferente, nas culturas hindu, budista e taoista,

Sorokin afirma que os ritmos ciclicos de interagio entre expres-
sbes sensualistas e ideacionais de cultura humana também produzen
um estdgio intermédio, sintetizador — o idealistico —, 0 ¢gual re-
presenta sua combinaglio harmonlosd. De acordo com aé crencas
idealisticas, a verdadeira realidade tem aspectos sensorials & supet-
sensdriais que coexistem numa unidade que abtange tuds. Assim,
os perfodos culturais idealisticos tendem a alcangar as mals elevadas
e mais nobtes exptessdes dos estilos ideacionals & sensualistas, produs
zindo equilibtio, integragio e plena realizagio estética em arte,
filosofia, ciéncia e tecriologia. Exemplos de tais petfodas idealisticos
sdo a Grécia dos séculos V e IV a.C. e n Renascenga européia, ~

Esses trés paclrdies bdsicos da expressiio cultural humsna produ-
ziram, segundo Sorokin, ciclos identificdveis na civilizagfio ocidental,
que ele plotou em dezenas de mapas de sistemas de crencas, guecras
e conflitos intestinos, clesenvolvimento cientifico e tecnoldgico, insti-
tuicBes jurtdicas e vdrias outras instituicBes sociais. Ele também

* Sistama emplrico, baseado pus ciéncias naturais, (N. do T.)
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mapeou flutuagdes de estilos em arquitetura, pintura, escultura e
literatura, No modelo de Sorokin, a atual mudanga de paradigma
e o declinio da Era Industrial constituem um outro perfodo de ma-
turacio e declinio da cultura sensualista. A ascensio da nossa atual
era sensualista foi precedida pela ascendéncia da cultura {deacional
durante a ascensio do cristianismo e o desenrolar da Idade Média, &
pelp florescimento subseqiiente de um estdgio idealfstico durante a
Renascenga enropéia, Foi o lento declinio dessas épocas ideacional
e idealistica nos séeulos XV ¢ XVI que abriu caminho para um noyo
perfodo sensualista nos séeulos XVII, XVIIT ¢ XIX, uma era
marcada pelo sistema de valores do Tlumipismo, pelas concepgSes
cientificas de Descartes & Newton, ¢ pela tecnologia da Revolugiio
Industrial, No século XX, esses valores e idéias sensualistas ¢stdo no-
vamente em declinio; assim, em 1937, com grande previsio, Sorokin
apontou como o creplsculo da cultura sensualista a mudanga de pa-
radigma e as convulsBes sociais que hoje estamos testemunhando ¥,

A anflise de Sorokin sugere, de modo sumamente convincente,
que a crise que estamos hoje enfrentando ndo é uma crise qualquet,
mas uma grande fase de transicdo, como as que ocorreram em ciclps
anteriores da histdria humana, Esses profundas transformagdes cultu-
rajs ndg ocorrem com muita freqiidncia. Segunde Lewis Mumford,
podem ter sido menos de mela dizia em toda a histéria da civi-
lizagio ocldental, entre clas, o sutgimento da civilizagdo com o
advento da agricultura no comego do Neolitico, a ascensio do cris.
tianismo na“época da queda do Império Romano e a transigio da
Idade Média para a Idade Cientifica®,

A transformagiio que estamos vivenciando agora poderd muito
bem ser mais dramdtica do que gualquer das precedentes, porque o
ritmo d¢ mudanga em nosso tempo é mais cflere do que no passado,
parque as mudangas sdo mais amplas, envolvenda o globo inteiro, &
porque vdrias transicdes imporfantes estdo coincldindo. As recorsén-
cias ritmicas ¢ os padrdes de ascensdo e declinlo qué parecem do-
minar a evolucdo cultural humana consplratam, de algum modp,
para atlbgir a0 mesmo tempo seus respectivos pontos de inversio,
© declinio do patriarcado, o final da era do combustivel féssil ¢ 4
mudanga de paradigma que ocorre no crepisculo da culturg sensualis-
ta, tudo -estd contribuinda pars @ mesmo progesso global, A criss
atupl, portanto, nfio é apenas uma crise de individuos, goverpos ou
institulcBes sociais; é uma transicdo de dimensdes planetdrias, Como
individuos, como socledade, como civilizagio e como ecossistema
planetdrio, estamos chegando g um momen;o decisivo,

TransformagBes culturais dessa magnitude ¢ profundidade nfia
podem ser evitadas. Nao devem ser detidas mas, pelo contridrlo,
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bem recebidas, pois sfo a tnica saida para que se evitem a angds-
tia, o colapso e a mumificagio, Necessitamos, a fim de nos ptepa-
rarmos para a grande transi¢o em que estamos prestes a ingressar,
de um profundo reexame das principais premissas e valores de nossa
cultura, de uma rejei¢io daqueles modelos conceituais que dararam
mais do que sua utilidade justificava, ¢ de um novo reconhecimentg
de alguns dos valores descartados em perfodos anteriores de nossa
histSria cultural, Uma tdo profunda e completa mudanga na mentas
lidade da cultura ocidental deve ser naturalmente acompanhada
de uma igualmente profunda alteragio nas relagBes sociais e fotmas
de organizagiio social — transformages que vio muito além das me-
didas superficiais de reajustamento econdmico e politico que estig
sendo consideradas pelos lideres politicos de hoje.

Durante essa fase de reavaliagiio e renascimento cultural, serd
importante mipimizar as agruras, a discérdia e as rupturas’ que
Inevitavelmente ocorrem em perfodos de grandes mudangas sociais,
a.fim de tornar a transigio tdo indolor quanto posstvel. Portanto,
€ essencial que se vd além dog meros ataques a delerminados grupos
ou Instituigfes saclals, mostrando gue suas atitudes e comportamento
refletem um sistema de vyalores que sustents toda & nossa cultura
mas estd ficandp agora obsoleto, Serd necessdrio reconhecer e comu-
picar amplamente o fato de que as nossas mudangas socials correntes
sdo manifestagbes de uma transformagdo cultural muito mals ampld
¢ inevitdvel, Somente entfo estatemos aptos a abordar a esp'éc_ie de
transicio cultural harmoniosa e pacifica descrita num dos mais
dntigos livros de sabedoria da humanidade, o I Ching chings, oy
O livro das mutagées: “Q movimento € natural, sucge espontanea-
mente, Por gssa razio, 4 trpnsformagio do antigo torna-se ficil,
O antigo € descartado, e o novo € introduzido, Ambas as medidas
se harmonizam com o tempo, nie resultando daf, portanto, nenhum

dano” 4, .

O modelo de dinfimica cultural que serd usado em nosso exame
da transformagdo soclal em curso baseiase em ‘parte nas idéins de
Toynbee sobre a ascensdo e queda das ciyilizagbes; na antigilissima
nogag de um ripmo univetsal fundamental, que resulta em padrdés
culturals flytuantes; na andlise de Sorokin da flutuagfio dos siste-
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mas de valores; € no ideal de transicBes culturals harmoniosas re- "

tratado no [ Ching. :

A principal alternativa para esse modelo, que estd relacionada
com ele mas € diferente em vdrios aspectos, € g concepgio marxista
da histdria, conhecida como’ materialismo dialético .ou bhistdrico.

. Segundo Marx, as. rafzes da evolugio sacial ndo se sitvam numa

mudanca de idéias ou valores, mas nos fatos ecopdmicos e teanold:
gicos. A dindmica da mudanga € a de uma interagio “dialética” de
opostos decorrente de coptradigbes que sdio intrinsecas a todes ag
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colsas, Marx titou essa idéla da flosofia de Hegel & adaptou-a 2
sua andlise da mudanga social, afirmando queé todas as transformds
¢Bes que ocotrem na sociedade provdm de suas conttadigfes intét-
nas. Considerou que os principlos contraditérios da organlzagio
social estfo consubstanciados nas elasses da sociedade ¢ que a lata
de classes €-uma conseqiiéncia de sua intera¢io dialética.

A concepgio smarxista da dinfmica cultural, baseada he nogdo
hegeliana de mudanga rftmica recorrente, niio difere, nesse aspecto,
dos modelos de Toynbee, Sorokin ¢ do I Ching 2, Enttetanto, diver
ge significativamente desses odelos em sua &nfase ho conflito e
aa luta. Para Marx, a luta de classés era a forga propulsora da histé-
tia. Ele sustentava que todo progresso histérico importante nasce
do conflito, da luta & da revolugfio violenta. O sofrimento e o sacti:
flcio humanos éram um prego que tinha de ser pago para se chegat
A mudanca social,

A énfase dada 3 luta na teorla de Marx sobre a evolugio histd
rica é paraleln & &nfase de Darwin na luta déntro da evolugio bio:
légica. De fato, dizse qué a Imagem favorlta de Marx sobre si
mesmo eta a de “o Darwih da sociologia”. A idéia da vida como
uma luta constante pela exlstdncla, que tanto Darwin quanto Marx
ficaram devendo ao economista Thomas Malthus, fol vigorosamente
promovida no século XIX pelos darwinistas docials, que influencia-
ram, se nio Marx, certamente muitos de seus seguidores B, Crelo
que sua visio da evolugho social enfatiza exageradamente o papel
da luta e do conflito, esquecendo o fato de que toda luts ocorte
na matuteza dentro de um contéxto mais amplo de cooperagdo.
Embora, no passado, o conflito e a luta tenbam ocastonado fmpor-
tantes progressos sociais, e constituam, com freqiiéncia, uma pacte
essencial da dinAmica de mudanga; sso ndo signlfica que sejam 4
fonte dessa dindmica. Portanto, adotando a fllosofia do I Ching a0
invés da concepgdo matxista, actedito que o conflito deve ser miai-
mizado em épocas de transicio social.

Em nosso estudo dos valores e atitudes culturais, ao longo
deste livro, fatemos extenso uso de uma estrutura que € desenvolvida

em detalhes no I Ching e constitul & prépria base do pensamento

chinds. Tal como a estrutura couceitual de Sorokin, baseia-se na
idéia de contfnua flutwagio clclica, mas envolve a nogio muito mais
ampla de dois pdlos arquetiplicos — o yin e 0 yang — que sustentam
o ritmo fundamental do universo.

Os fildsofos chineses viam a realidade, a cuja esséncla primdria
chamaratn fdo, coma um processo de contfnuo fluxo ¢ mudanga, Na
concepriio deles, todos os fendmenos que observamos pacticipam
desse processo cdsmico e sio, pois, intrinsecamente dinmicos. A
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principal caracteristica do fdo é a natureza ciclicd de sen movimento
incessante; a natureza, B todos os seu$ aspectos — tanto o5 do
mundo ffsico quanto os dos dominios psicoldgico e saclal — exibe
padifes ciclicos. Os chineses atrlbliem a essa idéia de padraes
clelicos uma estrututa definida, mediante a introdugfe dos opdstos
yin a ying, os dols pélos que fixam os limites para os ciclos de
mudangd: “Tendo ydng atingido seu climax, retira-se em favat do
yin; tendo o yin atingido seu climax, retira-se’em favor do ya)}g" H,

Na concepso chinesa, todas as manifestagGes do lao siio gera-
das pela Interagio dindtiica desses dols pdlos arquetipicos, os guais
estdo associados a numetosas imagens de opostos colhidas ha Aatu:
teza & na vida social. £ importante, e muito dificil para nds, oci-
dentals, entender que esses opostos ndo pertencem a diferdntes
cgtegofias, mas s3o pélos extremos dé um dnico todo. Nada é apenas
Yitr ont apenas yarg, Todos os fendmenos naturais sdo manifestagdes
de uma contlnna oscilagiv entre os Hois pélos; todas as transicdes
ocottem pradualmenté & numa progressdo ininterrupta, A otdem
natural € de equilibtio dindmico entre o yin ¢ o yang,

Os termos yin & yaing tornatam-se recentemente muito popu-
lares no Ocidente, mus raramente sdo usados efn nossa cultura na
at':t:pgé‘o chinesa. Quise $empre refletem preconceitos culturals que
distorcem serlamentd sew significado original. Uma das melhores
interpretagSes € dadd poi Manfred Porkert em seu estudo abran-
geate da medicina chinega %,

Segundo Porkert, o yin cotresponde a tudo o que € contratil,
receptl'.vo e conservador, a0 passo que o yang Implica tudo o que &
expansivo, agressivo e exigente, Outras associd¢Bes Incluem, por
exenplot

YIN YANG
TERRA CEU

LUA 50L

NOITE DIA
INVERNO YERAOQ
UMIDADE SECURA
FRESCOR CALIDEZ
INTERTOR SUPERFICIE

| Na Fl.l]tl:!l'ﬂ chinesa, o yin & o yakg nunca foram associados a
valores motals. O que € bom ndo é yin ou yeng, mas o equilibrio
dindrnico entre ambos, o que é mau ou nocivo € o desequilibrio
entre os dofs.

Desde os tempos mais remotos da cultura chinesa, o yin estd
assoczludo a0 feminino e o yang, a0 masculino. Essa antiga associa-
¢ao € extremamente dificil de avaliar hoje, por causa de sua reinter-
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pretagio ¢ distorgio em subsegiientes eras patriarcais. Em biologia
humana, as caracterfsticas mascullnas e femininas ndo estdo nitida-
mente separadas, mas ocorrem, em proporgdes varidvels, em ambos
os sexos %, Da mesma forma, os antigos chineses acreditavam que
todas as pessoas, homens ou mulheres, passam por fases yin e yang.
A personalidade de cada homem ¢ de cadp mulher pdo € uma enti-
dade estdtica, mas um fenémeno dindmico resultante da interagio
entre elementos masculinos e femininos. Essa concepgiio da patureza
humana estd em contraste flagrante com a da nossa cultura patriargal,
que estabelgceu uma ordem rigida em que se supde que todos os
homens siio masculinos e todss as mulhetes, femininas, ¢ distorcen
o significado desses termos a0 conferir aos homens os papéis de
protagonistas e a maioria dos privilégios da sociedade,

Em virtude dessa predisposigio patriarcal, a freqiiente associa-
¢io do yin com passividade e do yang com atividade & particular-
mente perigosa. Em nossa cultura, as mulberes tém sido tradicional-
mente retratadas como passivas e receptivas, & os homens, como
ativos e ctiativos, Essas Imagens remontam 2 teoria da séxualidade
de AristSteles, e tém sido usadas ao longo dos séenlos como expli-
cacio “cientifica’ para manter as mulheres num papel subordinado,
subserviente, em relacio aos homens?, A associagio do yin com
passividade ¢ do yang com atiyidade parece ser alnds uma outra
expressio de estereGtipos patriarcais, uma moderna interpretagio
ocidental que estd longe de tefletix o significado origlnal dos termios
chineses. ‘

Um dos mais importantes inights da antiga cultura chinesq fol
o recophecimento de que a atividade — "o constante fluxo de
transformagiio ¢ mudanga”, como o chama Chuangtsé® — ¢ um
aspecta essencial do universo, A mudanga, segundo esse ponto de
!vista, ndo acorre como conseqliéncla de algumea forea, mas ¢ uma ten-
} déncia natural, inata em todas as colsas e situagBes, O universo estd
empenbadp em um movimento ¢ uma atividade incessantes, num
continuo processo césmico a qué og chineses chamaram a0 — o
“caminho”, A nogdo de repouso absoluto, ou inatividade, estaya
quase inteitamente avsente dn filosofia chinesa, De acordo com
Hellmut Wilhelm, um dos principais intérpretes ocidentals do
I Ching, "o estado de imobilidade absoluta ¢ uma absiraghio tal
que os chineses (,..) nfio podlam concebé-lo" ¥, '

O tesmo wu-wei & freqlientemente usado nu filosofia taofsta
e significa literalmente “nio-agfa’, No Qcidepte, o termo ¢é usual-
mente interpretado como referfncia d passividade, Isso ¢ intelra-
mente ertado. O que os chineses entendem por weu-wei nio £ o
abstencfio de atividade, mas a sbstengio de wma certa espécie de
atividade, a qual nio estd em hatmonia com o processo césmico em
curso, O aiminente sinologista Josaph Needham define wu-wei caino
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“abstengio de acdo contrdria A natuteza” e justifica sua traduciio
com uma citagio de Chuang-tsé: A nio-agiio nfo significa nada
fazet ¢ manter o siléncio. Que se permita a todas as coisas fazerem
o que elas naturalmente fazem, de modo gque sus natureza fique
satisfeita’” 3, Se uma pessoa se abstém de agir contrn 3 natureza
ou, como diz Needham, de *“iv contra a ¢sséncia das coikas”, ela estd
em harmonia com o /a0 e, portanto, suas agdes serdio bem sucedidas.
Este € o significado da afirmagio aparentemente desconcertante de
Lao-tsé: “Pela nfo-agdo tudo pode ser feito™ 3L, :

Na concepgfio chinesa, portanto, parecem existir duas espécies
de atividade: uma, em harmonia com @ natureza e outra, contrdria
a0 fluxo natural das coisas, Nio € alimentada a idéia de passividade,
3 auséncia completa de qualquer agdo, Logo, a freqiiente associagdo
ocidental do yin e do yang com os comportamentos pasiivo e ativo,
respectivamente, niio parece compativel com o pensamento chinds.
Em vista das imagens origlnals associadas aos dois pélos atquetipi-
cos, dirfamos que o yin pode ser interpretado como correspondente
% atlvidade receptiva, consolidadora, cooperativa; o yang, A ativi-
dade agressiva, expansiva e competitlva, A agio yin tem consciéncig
d? meio ambiente, a aclo yang esid consclente do ew. Em terminolo.
gla mpdcma, poderfamos chamar & primeirq “eco-agio” a & segunda,
“ego-agiio”’,

Essas duas espécies de atividade estio intimamente relaciona-
das com dois tipos de conhecimento, ou dois tipos de consciéncia,
o5 quals foram reconbecidos, ao longo dos tempos, como proprie-
dades caracterfsticas da mente humana. So nsualmente denominados
de método intuitivo ¢ método racional, ¢ tém sido tradicionalmente
sgsociados A religiao ou 40 misticismo ¢ 3 ciéncia. Embota 2 asso-
ciagio do yin ¢ do yang com esses dols tipos de congciéngia ndo
faga parte da terminologia chinesa original, ela parece ser uma
extensdo natural das antigas imagens, ¢ assim 4 consideraremos em
nesso estudo, '

Q raciopal e o intuitiyo sio modos complementates de fun-

.cionamento da mente humana, O pensamento racional é linear, con-

centrado, analitico, Pertence ao dominio do intelecto, cuja fungho
¢ discriminar, medir e classificar. Assim, o conhecimento ractonal
tende » ser fragmentado. O canhecimento intuitive, por outro lado,
baseis-se numa experiéncia dirsta, ndo-intelectual, da realidede, em
decorréneia de wm estado ampliado de percepedo consclente. Tende
a ser sintetizador, holfstico e ndo-linenr. Dal ser evidente que o
conhecimento raclopal é suscetfvel de gerar atividade egocéntrica,
ou yang, ao passo que a sabedoria intuitiva Constitul & base da
atividade ecoldgic, on yin.

E esta, pols, a estrutura conceitual para nessa exploragio de
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valores e ntitudes culturals, Pata os nossos propdsltos, satfio: sumes
thente Grels as seguintes dssocingBes de yin & yang:

YIN YANG
FEMINING ' MASCULING
CONTRATIL . EXPANSIVO
CONSERVADOR -~ EXICENTE
REGEPTIVO AGRESSIVO
COOPERATIVY COMPETITIVO
INTUTTIVO RAGIONAL
SINTHILCO ANALTTICO

Se atentarmos para ésta lstd dé opostos, & Heil ver que nosda
socledade tem favorecido sistematicaimente o yang ém detrimetito do
win — o conhecimento raclonal prévalece sobre n sdbedotia intuitiva,
a ciéncla sobte 4 religliio, a compitigio sobre a cooperagio, # explo-
ragio de recursos natutais em vez du conseryago, ¢ assim por diants,
Essa énfase, sustentada pelo!sistema patriatcal € encorajada pelo
predominto da cultura sensualists dutante o3 trés dltimos sdculoy,
acattetou um profundo desequilibrio cultural qué estd na prépria
ralz de nossa atnal crise — uin desequilfbrio ém nossos pensdméntos
e sentimentos, em hosso$ valores e atitudes & em nossas estruturas
soclals e polfticas. Ao descrever ds vdrias manlfestagBes desse dese-
quilibrio cultural, dedicarel espectal atengiio nos sens efeltos sobre
a sadde, & quero usar O conceito-de sadde nufia acepgic multo
ampla, Incldindo nele niio 56 a sadde lndividuil mas também a
satide soclal & ecolégica. Esses trds niveis de satide estfo intimamente
relacionados, e nossa atual crise constitul wma sétia ameaga aos trds.
Ela ameaga 4 sadde dos individuss, da sociedade ¢ dos ecossisternds
de que somds parte Integradte,

Tentarei, a0 longo deste livio, mostrar como a prefeténela fla-
grantemente sistemdtica por valores, atitudes e padiSes de compor-
tamento yang resultou num sistema de InstitdigSes académicas,
politicas ¢ econdmicas gue se apdlam mutuamentt, e que acabaratn
virtualmente cegas part o perigoso desequilibrio do sistema de valo-
res que motiva suas atividades. De acordo com 2 sabedoria chinesa,
nerhum dos valores defendidos pela nossa cultura € intrinsecametite
rau; no eptanto, ao isoldlos de seus opostos polares, ao fota-
lizar o yang e lavestllo de virtude moral e de poder politico,
ocasionamos o stual e melancélico estada de coisus, Nossa cultura
otgulha-ge de ser cientifica; nossa época é apontada como & Era
Cientffica. Ela é dominada pelo pensamento racional, e o conheci-
mento centifico € freqiientemente considerndo a doica espéele acel-
tivel de conhecimento. Bio se reconhece geralmente que possa
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existir um conhecimento (ou conscilncia) intuitivo, o qual & tio
vilido e seguro quanto o outro, Fssa atitude, conhecida como clenti-

- ficismo, ¢ multo difundids, & impregna nosso sistema educaclonal e

todds as outras Instituicdes sociais e politicas. Quande o pesi-
dente Lyndon Johnson necessitou de conselhos acerca da guerra no
Vietnam, seun governo recorreu # flsicos tedricos — nao potqite eles
fossem especialistas em métodos de puerta eletrbnica, mas pot setem
considerados os sumos sacerdotes da cidncia, os guardifes do conhe-
¢clmento supremo. Podemos agora dizet, ém retrospecto, que Johsison
tetin sido muito mais bem servido se procurasse os cohselhos
de alguis poetas. Mas isso, naturalmente, era — e alhda & -
{mpensdvel,

A &nfase dada 20 pensamento racional em nossa cultura estd
sintetizadd no célebre enunciado de Descartes, “Cogito, érgo sum”
— "Penso, logo existo” —, o que encorajou eficazments os indivi-
duos ocidentals a equipararem sua identidade com sua mente racio-
nal ¢ nfo com seu organismo total. Veremos que os efeitos dessa
divisfo entre mente & cotpo sfo sentidos em toda a nossa cultura,
Na medida em que nos retiramos para hossas mentes, esquecemos
como “pensar’ com nossos corpos, de que modo uidlos como
agentes do conheclmento. Assim fazendo, também nos desligamos
do nosso meio ambiente natutal e esquecemos como comithgat e
cooperar comn sua rica variedade de otganismos vivos,

A divisdo entre espitito e matétla levou A concepgio do uni-
verso como um sistema mecinico que consiste em objetos separados,
05 quals, por sua vez, foram reduzidos a seus componentes mate-
clais fundamentais cujas propriedades e interagdes, acredita-se, de-
retminam completamente todos os fenbmenos naturais, Essd concep-
c2o cartesiana da natureza foi, além disso, estendida aos organismos
vivos, considerados mdquinas constitufdas de pecas separadas, Ve-
remos que tal concepgio mecanicista do mundd ajnda estd na base
da maioria de nossas ciéncias e continua a exercer uUma enorme
influéncia em muitos aspectos de nossa vida, Levou 4 bem conhe-
cidi fragmentago em nossas disciplinas académicas e entidades
governamentais ¢ serviu como fundamento Iégico para o tratamento
do melo armblente natural como se ele fosse formado de pegas sepa-
radas a serem exploradas por diferentes grupos de interesses.

- A exploragio da natureza tem andads de mios dadas com a
das mulheres, que t&m sido identificadas com a natureza a0 longo dos
tempos. Desde as mais remotas épacas, a natureza — e especialmente
4 terrd — tem sido vista como uma nuttiente & benévola mife, mes
também como uma fémea selvagem ¢ incontroldvel, Em stas pré.
patriarcals, seus numerosos aspectos foram identificados com as
miltiplas manifestacdes da Deusa, Sob o patriarcado, a imagem
benigna da natureza converteu-se numa imagem de passividade, a0
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passo que a visdo da natureza como selvagem & perigosa den origem
4 idéia de que ela tinha de ser domipada peloe homem. Ao mesmo
tempo, as mulberes foram retratadas como passivas e subservientes
g0 homem. Com ¢ surgimento da ciéncia newtoniana, finalmente,
4 natureza tornou-se um sistema mecfinico que podia ser manipula-
do e explotado, o que coincidiu com .a manipulagio e a exploragio
das mulheres. Assim, a antiga associagio de mulhet e patureza inter-
liga a histdeia das mulberes e a do meio ambiente e é 8 fonte de

-um parentesco patural entre feminismo e ecologld que estd se ma-

nifestando hoje em grau crescente, Eis as palavias de Carolyn
Merchant, bistoriadora na drea das ciéncias na Universidade da Cg!i-

férnia, Berkeley:

“Ao investigarmos as rafzes de nosso atual dilema ambiental
¢ suas copexBes com 4 cléngin, a tecnologia e a eponomia, cumpre
nos reexaminar a formagio de uma visio do mundo e de uma
ciéncia que, a0 reconceimar o replidade mals come uma mdquina

do que como i organisma vivo, sancionou g dominago da pata-

reza ¢ das mulheres. Tém que ser reavaliadas as contribujcdes de
tals ‘patriarcas’ da ciéncla moderpa como Francls Bacon, William
Harvey, René Deseartes, Thomas Hobbes e Isaac Newton™ %,

A nogiia do homem como dominader da natureza ¢ da mulbet’

e a crenga no papel superlor da-mente racional foram apoladas e
encorajadas pela tradiglio judaico-cristd, que adere 3 Imagem de um
dens masculino, personlficagio da razo supremd-e fonte do poder
{iltimo, que governa o mundo a partir do alto e Jhe impde sua
lef divina, As lefs da natureza Investigadas pelos clentisias eram
vistas como reflexos dessa lel divina, originada no espirito de Deus,

Tloje, estd ficando cada vez mals gvidente que 4 excessiva &nfa-

se no método clentifico e no pensamento racional, analitico, levou-

a atitudes profundamente antiecoldgicas, Na verdade, a compreensio
dos ecossistemas ¢ diflcultada pela prépria naturesa da mente ra-
cional, O pensamento racional & linear, a0 passq que a conscléncla
ecolégica decorre de wma intuigio de sistemas ndo-ineares. Uma
das coisas mals dificels de serem entendidas pelas pessoas em nossa
cultura é o fato de que se fazemos algo que ¢ bom, continuar g
fazé-lo ndo serd necessariamente melhor, Essa €, em minha opinido,
a esséncia do pensamento ecoldgico. Os ecossistemas sustentam-se
nume equilfbrio dindmice baseado em ciclos ¢ flutuagBes, que sio
.processos ‘nic-linesres, Os erapreendimentos lineares, como o cres-
cimento econdmico e tecnolégico indefinido — ou, para dar um
exemplo mais especifico, a armazenagem de lixo radiativo durante
grandes perfodos de tempo —, interferivio necgssariamente no
equil{brio natutal e, mals cedo ou nais tarde, causariio graves danos.
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Portanto, a consciéneia ecoldgica somente surgird quando aliar-
mos 40 nosso conhecimento racional uma intuicio da natureza nio-
linear de nosso mejo ambiente, Tal sabedoria intuitiva é caracterfs-
fica das culturas tradicionals, nfio-letradas, especialmente as culturas
dos Indios americanos, em que o vida foj organizada em toino de
uma consciéncia altamente refinada do meio ambiente. Na corrente
principal de nossa cultura, por outto lado, foi negligenciado o cultivo
da sabedoria Intuitiva. Isso pode estar relacionado com o fato de
que, em nossa evoluglo, ocorreu uma crescente separagdo entre os
aspectos bioldgicos e culturais da natureza humana. A evolugio
biolégica da espécie humana parou hi uns 30 000 anos, Dai em
diante, a evolugdo processou-se ndo mais genética, mas social & cultu-
ralmente, enquanto o corpo e o cérebro humanos perinanecerum
essencislmente os mesmos em estrutura e tamanho ®. Em nossa
civilizagio, modificamos a tal ponto nosso meio ambiente durante
essa evolugo cultural que perdemus o contato com nossa base
bioldgica € ecoldgica mais do que qualquer outra cultura & qualquer
outra clivilizagio no passado. Essa separacio manifesta-se numa
flagrante disparidade entre o desenvolvimento do poder intelectual,
o conhecimento clentifico e as qualificagdes tecnolégicas, por um
lado, ¢ a sabedoria, a espiritualidade e a ética, pot outra. O conhe-
cimento cientffico e teenolégico cresceu enormemente depols que
os gregos se langaram na aventura clentffica no século VI a.C, Mas
durante estes 25 séculos ndio houve virtualmente qualquer pro-
gresso na conduta das questSes soclais. A espiritualidade e
os padiGes morais de Lao-tsé e Buda, que também viversm no
século VI a.C,, nfo eram claramente inferiores noy nossps,

Nosso progresso, portanto, foi uma questio predominantemen-
te racional ¢ intelectusl, e essa evolugio unilateral atingiu agora
um estdgio alarmante, uma situagio tio parndoxal que ‘beira a
insanidade. Podemos controlat os pousos suaves de espagonaves em
planetas distantes, mas somos incapazes de controlar a fumaga

"poluente expelida por nossos automévels e nossas fdbricas, Pro-

pomos a instalagio de comunidades utdpicas em gipantescas col6-
niag espucials, mas nfio podemos administrar nossas cidades, O
mundo dos negdeios faz-nos acreditar que o fato.de glgantgscas
inddstrins produzirem alimentos especlais para cachorros & cosméti-
cos é um sinal de nogso elevado padrip de vida, enquanto os
economistas tentam dizer-nos que nio dispomos -de recutsos para
enfrentar os custos de uma adequada assisténcia 3 satide, os gastos
com educagio ou transportes publicos. A ciéncia médica e a far
macologi estio pondo em perigo nossa sadde, e o Departamento
de Defesd tornou-se a malor ameaga i seguranga nacional, Sfo esses
os resultudos da exngerada énfase dada ao nosso lado yamg, ou
mesculing — conhecimento racional, andlise; expansio ~, e-da ne-
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gligdneia o gue ficou sujeito 0 nosso lado 91, ou femining w
sabedoria intuitiva, sintese ¢ conscidneia ecoldgica. :

A terminologia yin/yang' é especialmente Gtil na andlise, do
desequilfbrio cultural que adéta um amplo ponto de vista ecoldgico,
um ponto de vista que também poderia ser chamado de concepgiio
sistémica, no sentido da teoria geral dos sistemas ¥, Fssa teoria
consldera o mundo em fuhchio da Inter-relagfo & interdependéncia
de todos os fendmenos; nessa estrutura, chama-sé slstema a um todo
integrado cujas propriedades nfio podem ser teduzidas ds de suas
partes. Organismos vivos, socieclades e scosslstemas sdo sisternas.
E fascinante petceber que a antiga idéia chinesa do yin e do yang
estd relaclonads com uma propriedade essencial dos sistemas natu-
rais que s6 recentemente comecow a ser estudada pela ciéncia
ocidental. .

Os sistemas vivos §fo organizados de tal mado que formam
estruturas de miltiplos nivels, cada nivel dividido em subsistemas,
sendo cada uim deles um “tode” em telaciio 1 sugs partes, ¢ uma
“pacte” relativamente a “todos” malores. Assim, as moléeulas corn-
binam-se para formac as otganelas, -as quais, pot seu turno, se
combinam para format as cglulas. As células formam tecidos e
drgios, os quais formam sistemas malores, como o aparelho diges.
tivo ou o sistema nervoso. Estes, finalmente, combinam-se pala
formar 4 muther ou o homem vivos; e a4 “opdem estratiflcacda” ¥
ndo termina af. As pessoas formam familias, tribos, socledades, na-
¢0es, Todas essas entidades — das moléeulas nos seres humanos
e destes aos gistemas sacials ~ podem ser consideradas "todos” no

sentido de sérem estruturas integradas, e tanibém “partes” de-

“todos” malotes, em niveis superiores de complexidade. De fato,
veremos que “pdrtes” e “todos”, bum sentido absoluto, nio existern.

Arthur Koestler eriou a palavra “holons” para designar esses
subsistemas que sdo, simultaneamente, “todos” e “partes”, e enfati-
2ou que cada holon tem duss tendéncias opostas: uma tendéncia
Integrativa, que funciona como parte do todo malor, ¢ uma tendén-
cla auto-afirmativa, que preserva sua autonomia individual ¥, Num
sistema bioldgico ou social, cada holon deve afirmar sua individuas
lidade 4 fim de manter a ordem esteatificada do sistema, mas tam-
bém deve submetecse ds exigéncins do todo 4 fim de tornar o
sistema vidvel, Essas duas tendéncias siio opostas mas complementa.

_ras, Num sistema sauddvel — um individuo, uma sacledade ou tm

ecossistema — existe equilibrio entre integragio e auto-afirmacio.
Esse equilibrio ndo ¢ estdtico, mas consiste numa Interagio dind-
mica entre duas teadéncies complementares, o que torna todo o
sisterna flexivel e aberto A mudanga.

* Ver capitulo 9,

i~

A relagiio entte a moderna teoria geral dos sistemas e o antigo
pensamento chinds torna-se agora evidente. Os sdblos chineses pate-
cem ter reconhecido a polatidade bdsica caracterfstica dos sistemas
vivos, A auto-afirmacio & conseguida através do comportamante
yang: exigente, agressivo, competltivo, expansivo, & — fo tocante
40 comportamentd humano —~ através do peasamento linear, ana-
lttieo, A Integragdo & proporcionada pelo comportamento yin! te.
ceptivo, cooperativo, intuitivo ¢ consciente. do meio ambiente. Ag
tendéacias yin & yang, lntegrativas e auto-afirmativas, sio ambas
necessdtins & obtencdo de relagdes sociais e ¢coldgicns harmoniosas,

A auto-afirmagio excessiva manifestase como poder, controle
e dominacio de outros pela forga; e so esses, de fato, o5 padrdes
predominantes em nossa sociedade, O poder politico & econdmlco
€ exercido por uma classe organizada dominante; 4s hierarquias
socinis s86 mantidas de dcordo com orientagdes racistas ¢ sexistas,
e 4 violagio tornou-se uma metdfora central de nossq cultura ——
violagio de mulheres, de grupos minoritdrios ‘e da prépria tetrd.
Nogsa ciéneia & nossa tecriologia buseiam-se na crengd selscentista
de que uma comptecrsio da natureza implica sun domindgio pelo
homem. Coinbinada com o modelo mecaniclsta do uhiverso, que
também se originou no séeulo XVII, e com a excessiva &nfase dada
40 pensamento linear, essa atitude produziu uma techologia cue &
walsf ¢ inumana; umi tecnolagia em que o habitar natural, orgd-
nico, de seres humanos complexos & substituldo pot um melo
ambiente sitplificado, sintético e pré-fabricado %,

Ess4 tecnologia tem por meta o controle, & produgfo em massa
e a padronizagho, e estd sujeita, a maior patte do tetnpo, a uma
administragio centralizada que busca a ilusio de um crescimento
{limitado, Assim, a tendéncia auto-afizmativa continua crescendo, ¢,
com ela, 4 exigéneia de submissio, que nio ¢ o conmplemento da
auto-afirmacho, fas o reverso desse fendmeno. Enquanto o com-
portamerito auto-afirmativo & spresentado como o ideal para os
homens, espeta-se day malheres o comportamento submisso, mas
também se éspera ess¢ comportamento submisso dos empregados
e executivos, de quem se exige que neguem suas identidades indi-
viduals e adotem a identidade ¢ os padrdes de comportamento cdo
grupo. Situagio sernelhante existe em nosso sistema educacional,
to qual 4 auto-afirtaacio € recompensads no que se refere a0 com-
portamento competitivo mas € desencorajacla quando se gxpressa erm
termos de idéins originals e questionamento da autoridade.

A promogio do comportamento competitivo em detrimento
da cooperagio é uma das principais manifestagdes da tendéncin
auto-afirmativa em nossa sociedade. Tem suas tafzes na concep-
¢do errdnea da natureza, defendida pelos darwinistas soclais do
séeulo X1, que acreditavam que a vida em sociedade deve ser



uroa Inta pela existéncia regida pela “sobrevivéncla dos mais
aptos”, Assim, a competi¢do passou a set vista como a forga impul-

" sora da economia, 8 “abordagem agressiva” tornousse um ideal no

mundo dos negdcios, ¢ esse comportamento combinou-se com a
exploragio ‘dos recursos paturais a fim de criar padres de consumo
competitivo,

E evidente que o comportamento agressivo, competitivo, se
fosse absolutamente o tnico, tornaria a vida impossfvel, Mesmo os
individuos mais ambiciosos, mais otientades para a realizagio de
deterpiinadas metas, necessitam de apolo compreensivo, contato
humeno, e de momentos de espontaneidade e descontragdo, Em
nossa cultura, espers-se e, com freqiiéncin, forga-se a mulher a sa-

tisfazer essas necessidades, Assim, secretdrias, recepcionistas, asromo- |

¢as, enfermeiras e dopas-de-casa, executam tarefas que tornam a

. vida mais confortdvel e criam a atmosfera em que os competidozes

podem triunfar, Elas alegram seus pattSes e fazem cafezinho para
eles; ujudam a apaziguar conflitos no escritério; séo as primeiras
a receber visitantes e a entreté-los com conversas amenas, Nos con-
sultdtios médicos ¢ hospitais, sio as mutheres que estabelecem
contato humano com paclentes que iniclam ¢ processo de cura. Nos
departamentos de fisica, as mulberes fazem chd ¢ servem bolinhos,
em totno dos quais os homens discutem suas teorlas, Todos esses
servicos envolvem atividades yim, ou integrativas, e camo tém um
status infetior, em nosso sistema de valores, po das atividades yang,
ou.auto-afirmativas, quem as desernpenha recebe saldrios inferiores,
Na verdade, muitas degsas mulheres nem sequer séo pagas, como
gs donas-de-casa ¢ as mies,

Por esta breve paporfmica de atitudes ¢ valores cultutais, po- -

demos ver que nossa cultura promoveu ¢ recompensou sistematica-
mente os elementos yarg, masculinos ou auto-afitmativos da natu-
reza humana, e desprezou os aspectos 9in, femininos ou intuitives.
Hoje, porém, estamos testemunhandp o comego de um grande
movimento evolutivo, O momento decisivo gue estamos prestes a

_atinglr marca, entre muitas outras colsas, uma inversdo na flutuagdo,
entre 0 yin ¢ o yang Como diz o texto chinés: “O yang, tendo .
atingido seu climax, retira-se em favor do yin”, As déeadas de 60¢ -

70 geraram uma séfe de movimentos filosdficos, espirltuals e po-
Ifticos que parecem  todos caminbar na mesma dlreq'ioA Eles con-
rariam 8 excessiva énfasc nas atitudes e valores yang ¢ tentam
restabelecet um equilibrio entre os aspectos masculing e feminino
da natureza humana,

H4. umg preocupagio ‘crescente com a ecologia, expressa por
mo,vimenros_ de cidaddos que estdo se organizando em torno de
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questBes socials e ambientals, apontando os limites para o cresci-
mento, advogando uma nova ética ecoldgica e desenvolvenda apro-
priadas tecnologias “brandas” (soft). Na arena polftica, o movimento
antinuclear estd combatendo o crescimento extremo de nossa tec-
nologia “machista”, auto-afirmativa, ¢, assim fazendo, € provével que
se converta numa das mals poderosas forcas politicas desta década.
Ao mesmo tempo, observa-se o comego de uma significativa mudan-
¢a de valores — passemos dy valorizagio das empresas e institui-
¢Ses em prande escala para a nogio de que “o negéclo € ser
pequeno” (small is bedautiful), do consumo material & slrnphcldad(.
voluntdria, do crescimento econdmico ¢ tecnoldgico para o cresci-
mento e o desenvolvimento interiores, Esses novos valores estio
sendo promovidos pelo movimento do “potencial humano”, pelo
movimento da “satde holistica ¢ virios movimentos espirituais.
Talvez o mals importante em tudo isso seja o fato de o antigo siste-
ma de valores estar senda desafiado e profundamente modificado
PCIQ surgimento da consciéncia feminista que se originoy no movi
mepto das mulheres,

Esscs. vivios movimentos formam o que o histotiador cultutal
Theodore Roszak denominou contracultura 3. Até agora, muitos
deles vém atuando separadamente ¢ ainda ndo se detam conta de
comd seus objetlvos se’ Inter-relacionam. Assim, o movimento do
“potencial humano” ¢ o movimento da “satide holfstica™ carecem
freqlientemente de umg perspéctiva soclal, ao passo que os movi-
mentos espirituals tendem a ser falhos em telagio & conscifncia
ecoldgica, com gurus orientals gque ostentam simbolos ocidentals de
status capitalistas e se dedicam A consteugo de seus impérios eco-
ndmicos, Entretanto, alguns movimentos comegaram recentémente
a formar coalizBes, Como era de se esperar, o movimento ecolégico
¢ o movimento feminista estdo juntando forcas em numerosas ques-
t0es, notadamente a cnergla nuclear, ¢ grupos ambientais, grupos
de consumidores e movimentos de libertagfo étnicd estdo comegandp
a estabelecer contatos. B de se prever que, nma vez recophecido
o cardter comum de seus objetivos, todos esses movimentes passem
a flulr juntos e formem uma podeross forga de transformagio social.
Chamatei a egsa forey de cultura nascente, de acordo com o modelo
persuasive de Toynbee de dinﬁmica cultugal;

“Durante a desintegraciio de uma civilizagio, duas pegas separ
radas, com diferentes c:nredos, so representadas simultaneamente,
Enquanto uma imutdvel minoria dominante estd perpetuamente
repetindo o espetdculo de sua prépria derrota, novos desafios estdo
constantemente suscitando novas respostas criativas das minorias
recém-tecrutadas, que proclamam seu préprio poder “criativo mos.
trando-se progressivamente & altura da situagdo, O drama do desa-
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flo-e-resposta continua serido tepresentado; mas em novas circunstdn.
cias ¢ com noves atores” 38,

Dessa ampla petspectiva histérica, assfstese A chegada e partida
tltmica de culturas, e a preservacio de tradicSes culturals nem gem.
pre constitul o objetive muis desejdvel, O que temos de fazer para
minimizat a3 agrutas & peoyactes da roudanca inevitdvel € reconke.
cer o mais claramente possivel as hovas condlicdes e ttansformat
nossas vidas e nossas instituicSes soclals de acordo com «lrs. Querq
salfentar que os fisleos podem desempenhar um importante papel
nesse processo. Desde o sdeulo XVIL, a fsica tem sido o exemplo
beilhante de uma ciéneia *exata”, setvindo como modélo pata todag
as outtas ciéneias, Dutdnte dois séculos e meio, os Hsicos s¢ utiliza-
ram de uma visdo meedniclsta do mundo para desenvolver ¢ refinar
a estrutura conceitual do que ¢ conhecldo como fisica cldssica, Ba
searam suas idéiss na teoria matetidtica de Iswae Newton, na
filosofia de René Descartes ¢ na metodologla cientifica defendida
por Francis Bacon, & désenvolveram-nas de acotdo com concepgic
geral de realidade predominante nos séeulos XVII, XVIIT e XIX,
Pensava-se que a matérla efa a base de toda & existénela, ¢ 0 mundo
materinl era visto como uma profusio de objetos separaclos, montas
dos auma gigantesca mdguina, Tal como as midquinas construidas
por seres humanos, achavase que a méquina cdsmica também
consistia em pegas elémentares, Por consegulnte, screditava-se qué
os feadmenos complexos podiam set sempre entendidos desde gque
se o5 reduzisse a seus componentes basicos ¢ se {nvestlgasse o
mecanismos através clos quals esses comiponentes Interagem. Essq
atitude, conhecida como teducionismo, ficou tio profundamente
artaigada em nossa cultura, que tem sidg freqiientemente identifis
cade com o método clentifico. As outras ciéncias aceltarary of
pontos de vista mecanicista o reducionista da fisica cldssica coma
3 descrigio cotreta da tealidade, adotando-os como modalos para
suas prdpriag teoriug, Qs psicdlogos, socidlogos e economistas, ao
tentareém ser cientificos, sempre se¢ voltaram naturalmente. para od
conceitos bdsicos da fsica newtoniana,

No século XX, entretanto, a fisica bassou par vdrias revolus
cBes conceltuais que revelam claramente s limitagBes da visio e
mundo mecanicista e levam a uma visio orgnica, ecoldgica, que
mostra grandes semelhangas com as visges dos misticos de todas
as €pocay e tradices. O universo deixon de ser visto como wuma
mdquing, composta de uma ptofusio de objetos distintos, para apre-
sentar-s¢ agora como um todn harmonioso e indivistvel, uma rede
de relagBes dindmicas que incluem o observador humuno e sua
consciénela de um modo essencial. O fato de a fisica modernn, a
manifestaciio de uma extrema especializacio da mente racional, estar
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agotd estabelecendo contato com o misticismo, essdncig da rellgido
¢ manifestagio de uma extrema especializagio da mente intultiva,
mostta de uma bela forma a unidade ¢ a natureéza complementar
dos modos raclenal e lntultivo de tonsciénela, da yang e do.. yin,
Portanto, os fisicos podem fornecer o backgronnd cienttfico para
as mudangas de atitudes e de valores de que nossa socledade o
urgentetente necessita, Numa cultura dominada pela ciéncia, serd
muito thals f4eil convencer nogsag Ingtituicdes socials da. neressidade
de mudangas fundamentais se pudermos apolar nossos argumentos
em ulne base clentifica, B justaments hesse particular que os fsicos
podem hofe atuar, A fisica moderaa pode mostrar 33 outtas cldnclas
que o pensamento clentifico ndo tem que set necessariamente reduy.
clonigta e mecanicista, que as condep¢des holfstleas e ecoldgicas
também sio clérificamente vélidas, -

Uma das principais ligges que 0s fsloos tiveram que aprencet
neste século fol o fato da que todos os conceitos e tearias que
Usamos pata descrever a natuteza sfo limitados, Em vittade das
limitacBes esserclals da mente racional, termos de aceltar o fato de
que, ¢omo disse Werner Heisenberg, “toda palavea e todo cancelto,
pot mais clatos qué possam barecet, tdm apenas uma limitada gama
de aplicabllidade” ¥, As teotias cienifficas ndo estariio nunea aptas
a forneder uma descricio completa e definitiva da realidade, Serdo
sempte aproximagdes da verdadeira riatureza das coisas, Em termos
clatost os clentistas néo lidam com g verdade; eles lidam com des.
ctigdes da realidade limitadas e aproximadas,

No infeiu do séeulo, quando o8 ffsicos estenderam o. aleance
de suas investigagses aos dominios dos fenbmenos atdmicos e
subatdmicos, tomaram subltamente consciéncis das limitagBes de
suas ldéias cldssicas e tlveram que rever radicalmente . muitos de
seus conceitos bdsicos acerca da realidade. A expetiéncla de terem
de questlonar g prépria base de sug estrutura coticeitiial e de se
verem forgados a aceitar profuncas niodiflcagdes de suas mais caras
idéias foi marcante ¢, freqlientemente, dolorosa para esses cientistas,
sobretudo duraate as primeiras trés décadas do séeulo, mas foi re.
compensada por insights profundos da hatureza da matéeia ¢ dy
mente humana,

Acredizo que essa experiéncia pode servir come ligin il pata
outros -cientistas, muitos dos quais chegaram sgora aos limites da
visio de mundo castesiang em seus respectivos campos, Tal como os
fisicos, eles também teriio que aceitar o fato de que devemos
modificar ou mesmo abundonar alguns de nossos conceitos ao am.
pliarmos a esfera de nossa experiénels ou de nosso campo de estudo,
Os capitulos seguintes mOStrardo como as cidncias naturals, assim
como a8 humanns e as sociuls, tomaram pot modelo a fsica new-
toniana cldssica. Agora que os Fisicos ultrapussaram largamente os




limites desse modelo, € chegado o momento de as outras ciéncias
ampliarem suas filosofias subjacentes,

Entre as ciéncias que foram influenciadas pela visio de mundo
cartesiana ¢ pela filsica newtoniana, e que terfio de mudar para
serem coerentes com ds concepgdes da fisica moderna, concentrat-
nos-emos naquelas que se ocupam da satde, em sua mals ampla
acepciio ecoldgical da biologia e da ciéncia médica A psicologia ¢
psicoterapia, sociologia, ecanomia ¢ ciéncia politica, Em todos esses
campos, as limitagdes da visdo de mundo cartesiana, cléssica, estdo
ficando agorn evidentes, Para transcender os modelos cldssicos, os
clentistas tetfio de ir muito além da abordagem mecanicista e redu-
cionista, tal como se fez na fisica, & adotar enfoques holfsticos &
ecoldgicos. Embora suas teorias preclsem ser compativeis com as da
fisica moderna, os conceitos da fisica ndo servirdo sempre como
modelos apropriados para as outtas ciéncias. Enrretanto, poderdo
ser muito Uteis. Os cientistas ndo terdo por que relutar em adotar
uma estrutura holfstica, como freqiientemente o fazem hoje em dia,/)

por temor de serem anticientificos, A fsica moderna pode mostrar.

e

Thes que tal estrutura € nfio s8 clentifica, mas estd de acordo com {
as mals avangadas teorias cientificas sobre a realidade fisica,
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